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BENDROSIOS NUOSTATOS

Svietimo tiekéjo duomenys. Ikimokyklinio ugdymo programos tickéjas: Vilniaus lopSelis-
darzelis ,,Pilaitukas” — neformaliojo ugdymo savivaldybés institucija priskiriama ikimokyklinio
ugdymo mokykly tipui. Istaigos veiklos pradzia 2008 m. rugséjo 24 d. (Vilniaus miesto savivaldybés
tarybos sprendimu 2008-09-10 Nr. 1-623). Ugdymo kalbos — lietuviy, lenky, rusy. 2019 metais
gruodzio ménesj, vykdant jstaigos plétra, pradéjo savo veiklg I/d ,,Pilaitukas* trijy grupiy filialas,
adresu Jsruties g. 27-101, 2020 m. rugséjo ménesj pradéjo veikti dviejy grupiy filialas, adresu Vydiino
2-57A. Nuo 2020 mety rugséjo ménesio jstaigoje i8S viso dirba 18 grupiy: 4 ankstyvojo amziaus grupés
(3 —lietuviy ir 1 —lenky), 11 ikimokyklinio ugdymo grupiy (2 i$ jy yra miSraus amziaus grupés lenky
ir rusy ugdomaja kalba) ir 3 priesmokyklinio ugdymo grupés.

Adresas, pasto indeksas: |. Kanto al. 7A, Vilnius, LT — 06217 Lietuvos Respublika
Faksas/telefonai: (85) 2505715, (85) 2505719

El. pasto adresas: rastine@pilaitukas.vilnius.Im.It

Internetiné svetainei: www.darzelis.pilaitukas.It

Programos filosofija - vaikas yra aktyvus savo veikla, kiirybingas ir kaupiantis
gyvenimiska patirtj savitais pasaulio paZinimo budais. Programoje ugdymo samprata remiasi
esminémis egzistencialistinés, humanistinés, rekonstruktyvistinés bei progresyvistinés ugdymo
kryp¢iy idéjomis. Vaikas ugdosi: skatinamas prigimtiniy veiksniy — meilés, vidinés iSminties,
smalsumo, geros valios; sgveikaudamas su kultiirine, socialine aplinka; stebédamas, iSbandydamas,
tyrinédamas, eksperimentuodamas, aktyviai veikdamas ,Cia ir dabar®;  kurdamas, laisvali,
savarankiSkai pasirinkdamas, siekdamas iSreiksti save; drasiai bendraudamas ir bendradarbiaudamas
su bendraamziais bei suaugusiaisiais, atskleisdamas savo individualig patirt], reikSdamas savo
nuomong, iSklausydamas ir jsiklausydamas j kitg.

Siekiama, kad kiekvienoje grup¢je vyrauty dziugi, draugiska atmosfera, tolerancija vieni
kitiems. Ugdymas grindziamas partneryste, demokratiniu pedagoginio darbo stiliumi ir Zmogiskyjy
santykiy normomis. Pedagogai padeda vaikui kaip ugdymo proceso koordinatoriai, partneriai,
draugai, patar¢jai, tarpininkai, globéjai. Naudoja Siuolaikines ugdymo technologijas ir metodikas
praktin¢je veikloje. Kaip teigia humanistinés krypties atstovai C. Rodgers, A. Maslou ir kt., kad jvairi
veikla kompleksiSkai vysto jvairius vaiko pojucius, laiduoja sekmeés iSgyvenima, stiprina teigiama
saves vertinima, lavina kiirybines galias ir turi lemiamos jtakos vaiko intelekto raidai.

Vaikai ir jy poreikiai: Jstaigos ugdymo programa parengta vadovaujantis vaiky poreikiais,
Jstaigos vidinés kultiiros nuostatomis, bendruomenés liikkes€iais, prisiimant atsakomybe uz visuminj
vaiky ugdyma(-si), orientuotg per vaikams priimtiniausig veiklg — zaidimus, kiirybg, mening raiska,
bendravima. Zaidimas — svarbiausias vaiko socialinio, emocinio ir paZintinio ugdymosi variklis.
Laisvé veikti zaidziant vaikg skatina rodyti iniciatyva, bendrauti, méginti, keisti, modeliuoti, mastyti,
fantazuoti, kiirybiskai iSreiksti save ir atspindéti pasaulj, priimti sprendimus, sukaupti jégas, démesi,
valig, buti drgsiam, atkakliam, iniciatyviam, iSmokti kontroliuoti savo elges;j.

Vaikai mokomi partirtinio ugdymosi pagrindu. Ugdymo procese placiai taikomas STEAM
metodas, kuris suprantamas kaip integralus, j kompleksiska vaiko tikrovés reiskiniy pazinima,
pritaikymg ir problemy sprendima orientuotas ikimokyklinio ir priesmokyklinio amziaus vaiky
gebéjimy ugdymas gamtos pazinimo, technologijy (robotikos), inzinerijos, meny ir matematikos
(STEAM, angl. science, technology, engineering, arts, maths) kontekste.


mailto:rastine@pilaitukas.vilnius.lm.lt
http://www.darzelis.pilaitukas.lt/

Programos esm¢ sudaro vaiky poreikiai:

Saugumo ir pripazinimo poreikis. Lopselj-darzelj lanko trys Simtai SeSiasdeSimt nuo 1,5
iki 6 (7) mety vaiky. Veiksmingiausiai vaikas ugdosi aplinkoje, kurioje yra saugus, gerbiamas,
kurioje pripazjstama jo nuomon¢ ir tenkinami jo poreikiai.

Saugiai besijauciantys mazyliai gali tyrinéti pasaulj, drgsiai reiksti savo nuomone. Saugios
vaiky adapticijos jstaigoje uztikrinimui ,,Rekomenduojamas vaiko jvedimo i grup¢ modelis®, jkurtos
adaptacijos erdvés, organizuojamas projektas ,,Mano Seima“.

Didelis démesys jstaigoje skiriamas vaiko emociniams-socialiniams jgiidziams ugdyti.
Kiekviena grupé yra sukiirusi individulig jausmy atpazinimo priemong, diskutuojama ir kalbamasi
»apie tai kaip a$ jauciuosi?“. Taikoma tarptautiné vaiky socialiniy gebéjimy ugdymo programa
,Zipio draugai®, emocinio intelekto ugdymo programa ,,Kimochis“. LopSelyje-darzelyje sudarytos
salygos ugdyti ir specialiyjy poreikiy vaikus, turincius jvairiy sunkumy, kurie integruojami i
bendrojo ugdymo grupes. Vykdant jtraukyjj ugdyma, darzelio erdvés yra pritaikomos, jkuriamos,
atsizvelginat | vaiky individualius poreikius. Yra jkurtas sensorinis pojuciy kambarys, kuriame
vyksta specialisty kosultacijos, terapiniai uzsiémimai su vaikais, patiriancius emocijy ir elgesio
sunkumus. Sis kambarys puiki priemoné $eimai, vaikui, darbuotojams.

Vaikui svarbus pripazinimo poreikis ir natiiraliai kiekvienas to siekia. Sulaukgs palankaus
aplinkiniy vertinimo, démesio, jgaunama daugiau pasitikéjimo savimi, jauc¢iamasi svarbiu, vertingu
ir saugiu.

Meninio ugdymo, kiino kultiiros bei grupéje dirbantys pedagogai skatina vaiky dalyvavimg
ivairiose akcijose, konkursuose, festivaliuose, lavindami vaiky meninius, fizinius bei kitus
gebéjimus.

Bendravimo poreikis. Bendraudamas vaikas uzmezga ir palaiko ry$ius su bendraamziais ir
suaugusiais, reiSkia jausmus, mintis, savo nuomong, ugdosi $Snekamgja kalba, domisi knygomis,
raidémis. LopSelj-darzelj lanko lietuviy, dalis dvikalbiy Seimy vaikai, taip pat rusy ir lenky tautybés
vaikai. Todel jstaigoje ypatingas démesys yra skiriamas tautiSkumo bei pilietiSkumo ugdymui,
stengiantis sudaryti lygiavertes salygas visiems vaikams puoseléti savo kalbg ir tautines tradicijas. Be
to, grupes lenky ir rusy ugdomosiomis kalbomis lanko miSraus amziaus vaikai (,,Seimos‘ grupés
modelis), todél Siose grupése diferencijuojami ugdymo biidai ir metodai. Atsizvelgiama ir j tévy norg
lavinti lietuviy kalbg bei puoseléti darny tarpusavio bendravima, parengta ,,Lietuviy kalbos ugdymo
programa, grupése vykdanciose ugdyma tautinés mazumos kalba‘® bei jgyvendinamas projektas
,Zaidziame lietuviy kalba“.

Istaigoje skatinamas bendradarbiavimas, pozityvus poziiiris  jvairiy poreikiy turin¢ius vaikus
jgyvendinant veiklas: akcijas ,,Veiksmo savaité be patyciy®, ,,Tolerancijos diena“, ,,Draugystés tiltas:
kalbu lietuviskai, lenkiSkai, rusiSkai. Darzelyje vykdomi tarpgrupiniai projektai, kuriy metu vaikai
mokosi bendravimo ir bendradarbiavimo kultiiros, empatijos, lavina komandinio darbo jgiidZius.

Savaranki§kumo, aktyvumo, judéjimo poreikis. Natiralus fizinis vaiko aktyvumas padeda
jam tobulinti gebéjimus laisvai, koordinuotai, tiksliai judéti, ugdytis vikruma, lankstuma, stipruma,
valig, i§tverme, drasa, judesiu iSreiksti kiirybines id¢jas.

Nuo 2017 m. darzelis dalyvauja ,,Sveikatiados projekte”. 2020 m. darzelis gavo sveikatg
stirpinancios mokyklos statusg, buvo parengta programa ,,Sveikatos dienorastis“. Kiekvienais metais
jstaigoje vykdomi sveikatinimo projektai: ,,Sveikatos $aly — pabiikim visi, ,,Sveikas a$, sveikas tu,
bukime sveiki kartu“, ,,Sportas miisy sveikata, judam, krutam visada“. Vasaris yra skelbiamas
sveikatingumo ménesiu. [staiga siekia aktyvios mokyklos statuso ir dalyvauja jvairiuose
konkursuose, akcijose, projektuose: ,,Nyktuky bégimas®, ,Mazoji mylia“, ,,Aktyvus koridorius®,
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,,Futboliukas®.

Vaikams yra sudarytos saglygos darzelyje lankyti sporto uzsiémimus: ,, Krep$inio barelj*, kuri
organizuoja ,,Sostinés krepSinio mokykla“. Taip pat vyksta nemokamos futbolo treniruotés trijy
grupiy vaikams (jgyvendinamas sporto rémimo projektas) .

SaviraiSkos poreikis. Menin¢ veikla padeda vaikui iSgyventi kiirybinj dziaugsma, pajusti
grozj, géri, iSreiksti save garsu, balsu, zodziu, judesiu, linija, spalva, forma, ugdytis kiirybinius
gabumus. Laikantis vaiky interesy prioritetiSkumo principo yra tenkinami prigimtiniai vaiko
poreikiai, ypa¢ didelj démes;j skiriant vaiky saviraiskai, kaip universaliai pasaulio pazinimo ir vaiko
visuminio ugdymo priemonei. Teikiamos papildomo ugdymo paslaugos, tenkinan¢ios vaiky
saviraiSkos poreikj: keramikos uzsiémimai, dainavimo ir savirai$kos studija.

Pazinimo poreikis. Vaikas natiiraliai yra smalsus, domisi aplinka, Siuolaikinémis
technologijomis, jvaldo jvairius saves ir pasaulio pazinimo biidus, mokosi mastyti ir spresti
problemas. Darzelyje taikomas patirtinis ugdymas, placiai naudojamas STEAM metodas. Vaikai
aktyvis veiklos planavimo dalyviai, pedagogai vadovaujasi principu: ,,vaiky idéjos, jy sumanyta
veikla®, ,,ka a$ Zinau ir noré¢iau suzinoti?*, kelia ,,probleminius klausimus®. [staigos lauko ir vidaus
aplinka, kuriama atsizvelgiant | pazinimo motyvacijos stiprinimg, praturtinta Siuolaikinémis
informacinémis technologijomis. Aktyvi klas¢, interaktyvi lenta, multimedija, dokumenty kamera,
fotoaparatas, iSmanusisi telefonas, planseté - tai priemonés padedancios stebéti, analizuoti, vertinti,
daryti iSvadas. Vaiky smalsumas Zadinamas jvairiose netradicinése darzelio erdvése, tokiose kaip
,Linksmoji kepyklélé”, ,Laboratorija“, ,,Pojuciy kambaris“. Atsizvelgiant j vaiky idéjas,
sumanymus, vyraujanciais Siuolaikines tendencijas, yra kuriamos mobilios edukacinés erdvés:
»Qustavo erdve®, ,, Kakés Makés erdve®, ,, Teatro®, ,,Pasaky erdvé®. Vidinés edukacinés erdvés nuolat
kei¢iamos ir papildomos siekiant atspindéti realias situacijas ir sudaryti sglygas vaikui savarankiskai
veikti, kuriant atradimo dziaugsma.

Darzelio lauke yra jkurtos muzikiné bei gamtos pazinimo erdves. Gamtos pazinimo erdves
atsirado jgyvendinant Vilniaus miesto visuomenés aplinkosauginio Svietimo projektus. DarZelio
ugdytiniai dZiaugiasi galédami mankStinti kojytes, keliaujant basakojy taku, paZinti augalus
prieskoniy piramidéje, plésti Zinias, naudojant edukacinius-mokomuosius zaidimus, tokius kaip
,»,Vabaly Saskiy turnyras®, ,,Pazink vabalus® ir t.t.

Personalas (kvalifikuotas, motyvuotas, bendraujantis, bendradarbiaujantis). Istaigoje
dirbantis personalas stengiasi pazinti kiekvieno vaiko individualybe, pasirinkti ir taikyti tinkamas
ugdymo strategijas, geba sukurti psichologiskai saugig aplinkg, geba profesionaliai organizuoti
ugdymo ir ugdymosi procesa, palaikyti ir stiprinti vaiko galias, tinkamai vertinti jo pasiekimus bei
daroma pazangg. Istaigoje dirbantys pedagogai ir Svietimo pagalbos specialistai domisi naujovémis,
nuolat tobulina savo kvalifikacija, yra puikiai jvaldg Siuolaikines technologijas. Visi pedagogali
prisijungé prie ,,Besimokanciy darzelio tinklo*, naudojasi platforma ,,Pedagogas.lt*. Karantino metu
buvo organizuojamas nuotolinis ugdymas.

Istaigoje nuolat lankosi miesto Salies ir uzsienio delegacijos, todél jstaigos pedagogai nuolat
dalinasi savo gergja praktinio darbo patirtimi. Jie skaito paskaitas, veda seminarus, atviras veiklas,
dalyvauja darbo grupése, jvairiuose kvalifikaciniuose renginiuose, konferencijose, miesto ir
tarptautiniuose projektuose.

Darzelyje veikia Vaiko gerovés komisija (toliau VGK), kuri atlieka pradinj vaiko specialiyjy
poreikiy vertinimg. VGK bendradarbiaudama su specialisty komanda ir tévais aptaria ir sudaro
individualius pagalbos vaikui planus, programas, teikia konsultacijas, rekomendacijas ugdytiniy
tévams, dirbantiems pedagogams. Teikiama nemokama pagalba specialiyjy poreikiy vaikams bei jy
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tévams. Pagalbg teikia socialinis pedagogas, psichologas ir logopedas. Meninio ugdymo pedagogas,
padeda plétoti meninés kiirybos galias, patirti kirybos dZiaugsma.

Grupiy pedagogai ir specialistai glaudziai bendradarbiauja tarpusavyje: kartu rengia
ugdomosios veiklos planus, integruoja veiklas, rengia projektus, akcijas, parodas, Sventes.

Lopselio-darzZelio ,,Pilaitukas* savitumas. LopSelis-darzelis ,,Pilaitukas® (vizija) -
nuolat besimokanti, gebanti veikti kintan¢iomis aplinkybémis, dalyvaujanti Svietimo kaitos
procesuose, stiprinanti visuomengés pasitikéjimg Svietimo sistema - ugdymo jstaigos bendruomené.
Ugdanti veikly, kirybiska, atsakinga, nuolat besimokantj visuomenés narj. Siekianti nuolatinés
pazangos jstaiga, kurios valdymas grjstas demokratiSkumo, lygiavertiSkumo, efektyvios vadybos
principais. Misija: Gimtosios kultiiros erdvéje ugdyti XXI amziaus pilietj — harmoningg, sgmoninga,
kultiringg, socialiai aktyvy bei jvaldziusj Siandienos ikimokyklinukui biitinas kompetencijas ir
trokStantj jas plétoti.

Lopselis-darzelis ,,Pilaitukas“ yra erdvi, moderni ir Siuolaikiska ugdymo institucija, kurianti
bei gebanti puoseléti savitas tradicijas, ugdymo procese naudojanti pazangiausias ir moderniausias
technologijas, diegianti interaktyvy ugdyma, sudaranti prielaidas mentorystés déka identifikuoti
profesinj tapatuma, ugdyma grindzianti pozityvaus ugdymo metodais, ugdanti laisva, kiirybinga,
verzlig, naujoviy siekian¢ia asmenybe. Cia palankios salygos visapusiskam vaiko ugdymui(-si).
Pagrindinis démesys jstaigoje teikiamas vaiko individualiy gebé&jimy puosel¢jimui, socialing —
emociniy jgiidziy ugdymui, savarankiskumo skatinimui.

Kiekvienas pedagogas turi savitg darbo stiliy, kuris atsispindi jo bendravime su $eima ir
ugdytiniais, kiekviena grupé iSsiskiria savo sukurta ir pritaikyta vaiko poreikiams grupés aplinka.
Didelis démesys skiriamas edukaciniy erdviy karimui bei tobulinimui: turime atskiras sporto ir
muzikos sales, biblioteka, psichologo, socialinio pedagogo bei logopedo kabinetus. Darzelio kieme
yra jrengtos vaiky lauko zaidimy aikStelés ir sporto aiks$tel¢. Darzelis, esantis Vydiuno gatvéje,
naudojasi ,,Beeparto* aiksStele ir organizuoja pasivaiksciojimus Salia esan¢iame miskelyje.

Istaigoje ugdymas vyksta lietuviy, lenky ir rusy ugdomaja kalba. Tai trijy skirtingy kultiiry
vaiky ugdymo(-si) aplinka, kurioje siekiama supazindinti vaikus su lietuviy liaudies $ventémis ir
paprociais bei puoseléti kiekvienos tautos nacionalines vertybes. Istaiga jsikiirusi Salia misko, todél
vaikai turi salygas tiesiogiai stebéti gamtg. Netoliese yra Pilaités dvaras, maltinas, piliakalnis, kuriuos
lankant stiprinamos kultiirinés vertybés, susipazjstama su Lietuvos istorija.

Sukurti jstaigos simboliai: logotipas, himnas, véliava. [raSytas kompaktinis muzikos diskas.
Sukurti sceniniai riibai — tautiniai ir koncertiniai kostiumai.

Lopselis - darzelis ,,Pilaitukas® savo veiklg grindzia Lietuvos Respublikos Konstitucija,
Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu, Vaiko teisiy konvencija, Lietuvos Respublikos Vyriausybés
nutarimais, Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerijos bei steigéjo norminiais teisés
aktais, [staigos nuostatais bei jstaigos metine veiklos programa.

Bendradarbiavimas su Seima (aktyvi ir Kkurianti, pozityvi, bendraujanti,
bendradarbiaujanti). Vienas i§ svarbiausiy sékmingos ikimokyklinio ugdymo jstaigos veiklos
garanty — tai glaudus darZelio darbuotojy ir ugdytiniy tévy (globéjy) bendradarbiavimas. Daugelis
ugdytiniy tévy pirmenybe teikia visapusiSkam vaiko ugdymui, t.y. kad jie jgyty jy tolesnei raidai
biitiny socialinés, komunikavimo, pazinimo, sveikatos saugojimo Ziniy bei geb&jimy.

e Taikomas ,,Informavimo bei bendradarbiavimo su Seima modelis® (susipazinimas; Ziniy
perteikimas; galimybiy sudarymas ,biiti ¢ia ir dabar; edukacinés aplinkos kiirimas ir
plétojimas; galimybé pasirodyti; padéka).



e Tévai turi galimybe dalyvauti jvairiuose jiems skirtose mokymuose, programose, pvz.
programa ,,Nejtikétini metai®.

e Tévai ugdymo proceso dalyviai, jiems nuosekliai yra teikiama informacija apie vaikus, jy
pasiekimus: ,,kokie vaiky gebé¢jimai ugdomi; ka tgsti namuose; kuo galima prisidéti prie
ugdymo; jy idéjos“. Tévai turi galimybe tiesiogiai arba nuotoliniu biidu dalyvauti ir vesti
uzisémimus, edukacines veiklas vaikams, kurti priemones vaiky individualiems bei
grupiniams uzsiémimams.

e Lopselyje-darzelyje uztikrinamas vienas i§ svarbiausiy tévy poreikiy — ugdymo tgstinumas,
nes lopselyje — darzelyje ugdomi ankstyvojo, ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus
vaikai. Ikimokykliniame amziuje ugdomi vaiky geb¢jimai priesmokykliniame amziuje tampa
kompetencijomis.

Socialiniai partneriai. Ugdymo kokybei uztikrinti nuolat atnaujimas socialiniy partneriy
tinklas. Dirbant su socialiniais partneriais jgyvendinamas projektas ,,Ugdymo kokybe¢ skatinantys
veiksniai: partnerysné, veikla, refleksija“, stiprinant mentorystés idéjas (Vilniaus lopseliu — darzeliu
,»@iluzis“, Vilniaus Pilaités gimnazija ir Vilniaus Martyno Mazvydo progimnazija, Vilniaus Pauliaus
Il progimnazija).

Istaigoje vykdomas bendradarbiavimas su Pilaités mikrorajono senitinija, Pilaités biblioteka.
Palaikomi draugiski santykiai su Vilniaus edukologijos universitetu, Vilniaus kolegija — jstaigoje
praktika atlieka studentai. Vilniaus Mokytojy namais, lenky mokykly draugija Lietuvoje ,,Macierz
Szkolna”, Pedagogy profesinés raidos centru bei kitomis institucijomis. Su Siomis jstaigomis ir
institucijomis vystomi kultiiriniai — socialiniai ry$iai, vykdomi edukaciniai projektai, rengiamos
Sventés. Jsitraukta j ,,eTwinning — bendruomené europos mokykloms* sistema.

Istaiga atvira tévams, kolegoms, studentams, kurie visuomet laukiami grupése, kasdienin¢je
vaiky veikloje, Sventése, sportinése varzybose, konkursuose bei iSvykose.



. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Vaikas geriausiai jsisavina informacijg tuomet, kai jam yra jdomu, be to, zaidziant mazajam
galima leisti klysti ir mokytis i§ padaryty klaidy.

I vaika orientuoto, lankstaus ir individualizuoto ugdymo — ugdymo procesas planuojamas
lanksciai ir koreguojamas pagal aplinkybes. Kiekvienas vaikas gerbiamas kaip asmuo; garantuojant
jam teis¢ gyventi ir elgtis pagal prigimtj bei asmening patirtj. Remiamasi samprata, kad vaikai yra
skirtingi: skiriasi pazinimo procesy tempas ir biidai, poreikiai, geb&jimai, patirtis ir asmeninés
savybeés. Kiekvienas vaikas auga ir tobuléja savo tempu ir ritmu. Zinant ikimokyklinio amZiaus vaiky
raidos ypatumus, atliekant tikslingus stebéjimus ir taikant kitus vaiko pazinimo metodus, numatomi
realts tikslai ir individualiai pritaikomas ugdymo turinys, kuriama edukaciné aplinka. Stebint ir
fiksuojant vaiko daromg pazanga, numatoma tolesné ugdymo(si) perspektyva.

Socialinio ir emocinio kryptingumo principas. Siekiama i$saugoti savita vaiky pasauléjautg
ir mastyma. Gerbiamas vaikas kaip asmenyb¢; garantuojama teisé gyventi ir elgtis pagal prigimtj ir
asmenine patirtj; sudaromos salygos jvairiy vaiko galiy plétojimuisi, harmoningam kryptingam
asmenybeés vystymuisi socialinéje — kulturingje aplinkoje; puosel¢jama vaiko kulttra;

TautiSkumo ir pilietiSkumo skatinimo principas. LopSelyje — darZelyje puoseléjamos
lietuviy tautos tradicinés kultiros vertybés, siekiama ugdyti blisimajj tautos kultiiros saugotoja ir
kiréja, besididziuojant] savo gimtine. Etninés kultiros ugdymas grindziamas S$iuolaikiSkai
interpretuojamu turiniu teigiamomis vaiky emocijomis, maloniais iSgyvenimais ir zaismingumu.
Vaikas supazindinamas su artimiausia aplinka, zmonémis, jy darbu, ugdomas prieraiSumas savo
Zmonéms ir savo zemei. Vaikas suprantama ir patrauklia forma dalyvauja miestelio bendruomenés
gyvenime, nuo mazens ugdomas turéti savo nuomong ir nebijoti jos reiksti.

Ekologinio supratingumo principas. Ekologiniu ugdymu sieckiama, kad vaikai jausty
gamtos vientisumg ir harmonija, numatyty savo veiksmy padarinius gamtai bei jy griZztamajj poveikj;
kad nevartotojiskas poziiiris | gamta, pagarba gyvybei ir atsakomybeé uz ja tapty vaiky vertybine
nuostata;

MoKkymosi ZaidZiant ir kitaip aktyviai veikiant principas. Zaidimy metu bei aktyviai
veikiant vaikai dZiaugsmingai jgyja naujy gebé€jimy, jguidziy, vertybiy, naujos patirties, ugdoma
motorika, kalba, vaizduoté, lavinami protiniai sugebéjimai, jsisamoninamos elgesio normos,
taisyklés, vertybés. Zaisdamas ir saveikaudamas su bendraamziais bei suaugusiais vaikas kuria,
tikrina ir perkuria ,teorijas®, turimus jsitikinimus apie jj supantj pasaulj ir savaji ,,as".

Atvirumo, integralumo principas. Ikimokykliniame amziuje sudaromos sglygos skleistis
visoms vaiko prigimtinéms galioms: fizinéms, psichinéms ir dvasinéms, neteikiant pirmenybés kuriai
nors vienai i$ jy. Ugdymo turinys yra vientisas ir neskaidomas, vienodai integruojamos visos ugdymo
sritys, taikant jvairius integracijos biidus (teminé, probleminé, metody, ugdymo turinio integracija).
Ieskome ugdymo turinio sgsajy su socialinio-kultiirinio gyvenimo kontekstu. Ugdymas vyksta ne tik
uzdaroje erdvéje — grupéje, bet ir iSnaudojant visas kitas galimybes — vaikas ugdomas ir realiame, ir
virtualiame pasaulyje, ir jstaigoje, ir uz jos riby.

Testinumo principas. Atrinkdamas ugdymo turinj pedagogas atsizvelgia  vaiko gebéjimus,
igytus Seimoje, lopselio, darzelio grupése. Ugdymo turinys suderintas su prieSmokyklinio ugdymo
turiniu siekiant, kad vaikas darniai pereity nuo ugdymo(si) Seimoje prie ugdymo(si) pagal
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas. T¢siamas Seimoje pradétas, pozityvus vaiko
ugdymas, derinami Seimos ir jstaigos interesai, liikesciai d¢l vaiko pasiekimy.



1. IKIMOKYKLINIO UGDYMO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j vaiko prigimtines galias, jo individualia
patirtj, vadovaujantis raidos désningumais, padéti vaikui iSsiugdyti savarankiSkumo, sveikos
gyvensenos, pozityvaus bendravimo su suaugusiais ir vaikais, kiirybiSkumo, aplinkos ir savo Salies
pazinimo, mokéjimo mokytis pradmenis.

Ikimokyklinio ugdymo uzdaviniai. Atsizvelgiant j kiekvieno vaiko unikaluma bei poreikius,
uztikrinant saugia, ugdymasi skatinancia aplinka, dialogiSka sgveika grindziamg tikslingg ugdyma ir
spontaniska vaiko ugdymasi, pasiekti, kad vaikas:

e Plétoty individualias fizines, socialines, pazinimo, kalbos ir bendravimo, kiirybines galias,
pazinty ir iSreikSty save;

e Pozityviai bendrauty ir bendradarbiauty su suaugusiais ir vaikais, mokytysi spresti kasdienes
problemas, atsizvelgty i savo ir kity ketinimus, veiksmy pasekmes;

e Aktyviai dalyvauty ir kurybiskai isreikSty save Seimos, ugdymo jstaigos ir vietos
bendruomenés gyvenime;

e Mokytysi pazinti ir veikti: zaisty, kelty klausimus, tyrinéty, rinktysi veiklos biidus ir
priemones, samprotauty apie tai, ko iSmoko, numatyty tolesnés veiklos zingsnius.
Kokybiskas ikimokyklinis ugdymas — tai turiningas vaiko gyvenimas ikimokyklinio

ugdymo grupéje, uztikrinantis gerus vaiko pasiekimus jvairios ugdymosi srityse ir jo galias
atitinkan€ig optimalig pazangg. Istaigoje siekiama atsizvelgti i kiekvieno vaiko individualius
poreikius, gebé¢jimus ir galimybes, sudaromos lygios salygos ugdytis.



IV. UGDYMO TURINYS IR ORGANIZAVIMAS

Sudarant ugdymo turinj siekiama integraliai ugdyti vaiky gebéjimus, jgudzius, vertybines
nuostatas kasdieninés veiklos metu, atsizvelgiant j vaiko amziaus tarpsnio ypatumus, vaiko poreikius,
galimybes - pagrindine veikla jvardijant Zaidimg. Ugdymo turinys jgyvendinamas per visg vaiko
buvimo jstaigoje laikg: jam valgant, ruoSiantis ilsétis, eiti j lauka, bendraujant, dalyvaujant pedagogy
organizuotoje ir paciy vaiky spontaniskoje veikloje.

Ugdymo turinys iSdéstytas pagal svarbiausius vaiky poreikius, ikimokyklinio ugdymo
litkescius, vaiko ugdymosi pasiekimus (ugdymosi procese vaiky siektini gebéjimai, zinios, nuostatos),
vaiko veiksenas, pateiktos ugdymo gaires. Ugdymo turinys programoje struktiruojamas pagal vaiky
poreikius:

SavarankiSko, aktyvumo ir judéjimo poreikis;
Saugumo ir pripazinimo poreikis;
Bendravimo poreikis;

Pazinimo poreikis;

Saviraiskos poreikis;

YV V VYV

Laikomasi poziirio, kad kokybiskai ugdomas kiekvienas vaikas savo individualiu tempu
Zingsnis po Zingsnio jgyja numatytas zinias, geb¢jimus, nuostatas. Specialiyjy ugdymosi poreikiy
turintiems vaikams taikomi tie patys pasiekimy Zingsniai, tik vaikas jy siekia savo tempu pagal savo
galimybes.

Programoje sitilomos vaiko ugdymo gairés, kurios yra orientyras ikimokyklinio ugdymo
auklétojams, kaip galima siekti apraSyty vaiko ziniy ir supratimo, geb¢jimy ir nuostaty. Ugdymo
metodus renkasi pedagogas/specialistas atsizvelgdamas: koks tikslas, koks turinys, kg nori pasiekiti,
vaiky amzZiaus kriterijus, socialinis kriterijus, materialinés ugdymo jstaigos bazés kriterijus, ugdytojo
asmeniniy savybiy kriterijus. Metodai turi i$spresti pagrindini ugdymo proceso uzdavin] —pagalba
vaiko ugdymuisi: iSmokyti, skatinti mokytis, plésti zinias, savarankiskai ieskoti atsakymy.

Programoje vaiky amzius siejamas su pasiekimy zingsniais: 1,2,3 zingsniai — 1,5 - 3 metai, 4
Zingsnis — 3-4 metai, 5 zingsnis — 4-5 metai, 6 Zingsnis — 5-6 metai. Vaiko pasiekimy Zingsniai veda
link ikimokyklinio ugdymo (si) rezultato — SeSeriy mety vaiko esminiy nuostaty ir gebéjimy, kurios
pateiktos programoje (2 pav.).

ISskirti svarbiausi ikimokyklinio ugdymo lukesciai:

e Orus, pasitikintis savimi, nebijantis reiksti jausmy ir poreikiy, ieSkantis sprendimy;
e Smalsus, atkaklus, drasus, zingeidus, veiklus;

e Bendraujantis, bendradarbiaujantis, mokantis ir norintis reikSti mintis;

e Kirybiskas ir kuriantis, iniciatyvus;

e Sveikas, stiprus, saugus, savarankiskas, aktyvus;

Toks ikimokyklinio ugdymo ir ugdymosi programos modelis persipina su ugdymo procesu
bei jame realizuojamais vaiko poreikiais, o pedagogas gali pagal iskilusias ugdymo(si) situacijas
laisvai rinktis ugdymo metodus, biidus ir priemones, atitinkancias Siuolaikinj poziiirj j vaika.

Organizuojant ugdomajj procesg stengiamasi uztikrinti ugdytiniy interesy bei poreikiy
plétojimasi, naujy atsiradimg, garantuoti vaikams galimybe rinktis veiklg pagal interesus, poreikius
bei uztikrinti konkre¢iam amziaus tarpsniui svarbiy gebéjimy nuosekly ugdymasi. Jstaigos ugdomojo
proceso organizavimo struktiira: vyksta grupiné, individuali, spontaniné (vaiky inicijuota) vaiky
veikla ryte ir po piety, grupéje ir lauke. Ryte — ,,Ryto ratas”, skirtas veikly numatymui, socialiniy
igtidziy ugdymui ir pan., po piety — ,,Dienos jspudziai”, skirtas praleistos grup¢je dienos apmastymui,
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jsivertinimui, numatymui tolimesnés veiklos ir pan. Ugdomajj procesa koordinuoja grupés auklétoja,
jai padeda auklétojos padé¢jéja, studentai, savanoriai.

Veiklos programa glaudziai susijusi su ugdomosios veiklos planavimu (forma: ,,] vaiky
ugdymosi rezultatus orientuotas atvirasis ugdomosios veiklos planas® (zr. 1 prieda)) bei vaiky
pasiekimy vertinimu (forma ,,Ankstyvojo/lkimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy
zingsniai (zr. 2 prieda)). Ikimokyklinio ugdymo programos turinys suderintas su prieSmokyklinio
ugdymo programos turiniu (zr. 3 pav).

Programos parengimo aspektai. Lopselio-darzelio ,,Pilaitukas® ugdymo programa yra
rengta vadovaujantis valstybiniais ikimokyklinj ugdymg reglamentuojanciais dokumentais,
valstybinémis ugdymo programomis, norminiais teisés aktais, bei sukaupta jstaigos patirtimi,
Ikimokyklinio ugdymo programa sudaryta, siekiant garantuoti svarbiausias vaiko teises, kurios
uztikrintos ,,Vaiko teisiy konvencijoje” (Vilnius, 1999).

Programoje atskleidziamas pozitris j vaiko ugdyma, jo gerovés uztikrinimg remiantis ,,Vaiko
geroves valstybés politikos koncepcija” ( Vilnius, 2003), patvirtinta LR Seimo 2003 m. geguzés 20
d. nutarimu Nr. IX — 1569. Programa sudaryta remiantis ,,Valstybés Svietimo strategijos 2013 — 2022
m.” (patvirtinta 2013 m. gruodzio 23 d. Nr. XII-745) pagrindinémis nuostatomis, ,,Ikimokyklinio
amziaus vaiky pasiekimy aprasu® (2014). Lopselis — darzelis savo veikla grindzia ir LR Konstitucija,
Lietuvos Respublikos Svietimo ir kitais jstatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais,
Lietuvos Respublikos Svietimo ir Mokslo ministerijos norminiais aktais, Vilniaus miesto
savivaldybés Tarybos sprendimais, Vilniaus miesto savivaldybés administracijos, Svietimo, kultiiros
ir sporto departamento jsakymais bei kitais dokumentais.

Ikimokyklinio ugdymo programos atnaujinimas. Visos programos (neskaidant atskiromis
struktirinémis dalimis) jsivertinimas ir atnaujinimas kas 2—3 metus.
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1 pav.

LOPSELIO — DARZELIO ,,PILAITUKAS* IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMOS MODELIS

Struktiiruotas pagal vaikui aktualius poreikius




2 pav.

VERTYBINES NUOSTATOS IR GEBEJIMAI, KURIUOS VAIKAS TURI IGYTI IKI

SESERIU METU

SAVARANKISKUMO, AKTYVUMO IR JUDEJIMO POREIKIS

KASDIENIO

GYVENIMO JGUDZIAI

VERTYBINE NUOSTATA: noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui
reikalingus jgldzZius.

ESMINIS GEBEJIMAS: Tvarkingai valgo, savarankiskai atlieka savitvarkos
veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo
savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje. j

)
R

J

Zaidimus.

FIZINIS AKTYVUMAS e ESMINIS GEBEJIMAS: Eina, béga, $liauzia, ropoja, lipa, $okinéja koordinuotai,
islaikydamas pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlieka veiksmus, kuriems
batina akiy-rankos koordinacija bei islavéjusi smulkioji motorika.

(
&
e VERTYBINE NUOSTATA: Nori paZinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj,
APLINKOS dZiaugiasi suzinojes ka nors nauja.
PAZINIMAS e ESMINIS GEBEJIMAS: Jvardija ir bando paaiskinti socialinius bei gamtos

reiSkinius, apibadinti save, savo gyvenamajg vieta, Seimga, kaimynus, gyvosios ir
negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis. j

SKAICIAVIMAS |
MATAVIMAS

TYRINEJIMAS

VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes pasaulj paZinti skai¢iuodamas ir \
matuodamas.

ESMINIS GEBEJIMAS: Geba skaiciuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal
kiekj, vartoti skaitmenis, apibtdinti daikto vietg eiléje, sudaryti sekas. Geba
grupuoti daiktus pagal spalva, forma, dydj. Jaucia dydziy skirtumus, daikto vietg
ir padétj erdvéje. supranta ir vartoja zodzius, kuriais apibldinamas atstumas,
ilgis, masé, tiris, laikas. Pradeda suvokti laiko téekme ir trukme. j

;
1
|

VERTYBINE NUOSTATA: Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai
stebi, bando, samprotauja.

ESMINIS GEBEJIMAS: Aktyviai tyrinéja save, socialine, kultdrine ir gamtine
aplinkg, jvaldo tyrinéjimo bidus - stebéjimg, bandyma, klausinéjima, masto ir
samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, patyré.
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SAUGUMO IR PRIPAZINIMO POREIKIS

EMOCIY
SUVOKIMAS IR
RAISKA

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

ESMINIS GEBEJIMAS: Atpazjsta bei jvardija savo ir kity emocijas ar jausmus, jy
priezastis, jprastose situacijose emocijas ir jausmus isSreiskia tinkamai, kitiems
priimtinais budais, Zodziais ir elgesiu atliepia kito jausmus - uzZjaucia, padeda.

SAVIREGULIACUA IR
SAVIKONTROLE

\

VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elges;.

ESMINIS GEBEJIMAS: Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai,
bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo ZodZius ir veiksmus - suvaldo
pyktj, neskaudina kito, jsiaudrines geba nusiraminti.

SAVIVOKA IR
SAVIGARBA

)
VERTYBINE NUOSTATA: Save vertina teigiamai. \
ESMINIS GEBEJIMAS: Supranta savo asmens tapatuma "a$ esu, buvau, bisiu",
pasako, kad yra berniukas/mergaité, priskiria save savo Seimai, grupei,
bendruomenei, pasitiki savimi ir savo gebéjimais, palankiai kalba apie save,
tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises buti ir Zaisti kartu su

kitais.
J

SANTYKIAI SU
SUAUGUSIAISIAIS

VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti
su suaugusiais.

ESMINIS GEBEJIMAS: Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais
kasdienéje ir nejprastoje aplinkoje, iS jy mokosi, drasiai reiskia jiems savo
nuomone, tariasi, derasi, Zino, kaip reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiais.

SANTYKIAI SU
BENDRAAMZIAIS

VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti \
su bendraamziais.

ESMINIS GEBEJIMAS: Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su
vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais - supranta kity norus, dalinasi Zaislais,
tariasi, uzjaucia, padeda, suaugusiojo padedamas supranta savo Zzodziy ir
veiksmy pasekmes sau ir kitiems. /

BENDRAVIMO POREIKIS

SAKYTINE KALBA

e VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes isklausyti kitg ir idreikti save bei savo

patirtj kalba.

ESMINIS GEBEJIMAS: Klausosi ir supranta kity kalbéjima, kalba su
suaugusiais ir vaikais, natiiraliai, laisvai iSreikSdamas savo iSgyvenimus, patirtj,
mintis. intuitvviai iunta kalbos erozi

RASYTINE KALBA

~

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi radytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

ESMINIS GEBEJIMAS: Atpa7jsta ir rasinéja raides, 7odZius bei kitokius simbolius,
pradeda skaitinéti.

J




SAVIRAISKOS POREIKIS

MENINE RAISKA
(MUZIKA, SOKIS,

VAIDYBA, VIZUALINE
RAISKA)

VERTYBINE NUOSTATA: Jaucia meninés raiskos dziaugsma, rodo norg aktyviai
dalyvauti meninéje veikloje.

ESMINIS GEBEJIMAS: Spontaniskai ir savitai reiskia jspudZius, isgyvenimus,
mintis, patirtas emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualinéje
kiryboje.

ESTETINIS
SUVOKIMAS

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi, gérisi, grozisi aplinka, meno kiriniais, menine
veikla.

ESMINIS GEBEJIMAS: Pastebi ir zavisi aplinkos groziu, meno kriniais, dZiaugiasi
savo ir kity kidryba, jaucia, suvokia ir apibidina kai kuriuos muzikos, Sokio,
vaidybos, vizualaus meno estetikos ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius,

VERTYBINES NUOSTATOS IR GEBEJIMAI, KURIUOS VAIKAS TURI IGYTI IKI
SESERIU METU, PRISKIRIAMI VISOMS KOMPETENCIJOMS

KURYBISKUMAS ;é

VERTYBINE NUOSTATA: Jaucia kiirybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos
bei kQirybos dziaugsma.

ESMINIS GEBEJIMAS: Savitai reiskia savo jspidZius jvairioje veikloje, ie$ko
nezinomos informacijos, sitlo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai jgyvendina.

MOKEJIMAS MOKYT;%

suaugusiuosius, klausinédamas, ieSkodamas informacijos, iSbandydamas,
soresdamas problemas. kurdamas. ivaldo kai kuriuos mokvmosi badus.

INICIATYVA IR
ATKAKLUMAS

VERTYBINE NUOSTATA: DidZiuojasi savimi ir didéjanciais savo gebéjimais.

ESMINIS GEBEJIMAS: Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veiklg, ilgam

VERTYBINE NUOSTATA: Noriai mokosi, d7iaugiasi tuo, kg i¥moko.
ESMINIS GEBEJIMAS: Mokosi Zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir
jsitraukia ir jg plétoja, geba pratesti veikla po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi j}

PROBLEMUY
SPRENDIMAS

s
2

ESMINIS GEBEJIMAS: Atpazjsta ka nors veikiant kilusius i$30kius bei
sunkumus, daZniausiai supranta, kodél jie kilo, suvokia savo ir kity ketinimus

VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes ieskoti iseiciy kasdieniams i$$ikiams bei
sunkumams jveikti.
iesko tinkamu sprendimu ka nors iSbandvdamas, tvrinédamas, aiskindamasis,
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V. UGDYMOSI TURINYS, METODAI IR ORGANIZAVIMAS
SAVARANKISKUMO, AKTYVUMO IR JUDEJIMO POREIKIS

Lukestis: sveikas, stiprus, saugus, savarankiskas vaikas

Svarbu vaikui nuo pat mazens puoseléti nora biti aktyviu, sveikai gyventi. Vaikas skatinamas jvaldyti visus judéjimo budus, puoselé¢jamos individualios fizinés savybés:
judrumas, vikrumas, iStvermé, judesiy koordinacija. Organizuoty valandéliy metu judesiy atlikimas apjungiamas pagal tam tikra siuzeta, tai vaikams suteikia didesnj
malonumag ir susidoméjima judesiy atlikimu, suteikia Zaismingumo. Judriy Zzaidimy organizavimas — vienas i§ metody, skatinanéiy vaiky fizinj aktyvuma. DarZelyje
parinktas tinkamas vaikams dienos rezimas, organizuojama rytiné manksta, du kartus savaitéje vaikams kiino kultiiros specialistas sal¢je arba lauke veda judrios veiklos
valandéles, organizuoja sveikatingumo projektus.

Sietinas su Siomis pasiekimy sritimis:

1. Kasdienio gyvenimo jgiidziai

2. Fizinis aktyvumas

Zing

N

W gnijai

Ugdymo sritis: Kasdienio gyvenimo jgiidZiai

Augantys ankstyvojo amzZiaus vaiky pasiekimai

Valgo ir geria padedamas arba savarankiskai.

Kartais parodo mimika, Zenklais arba pasako, kada nori
tustintis ir $lapintis.

Suaugusiojo rengiamas vaikas ,jam padeda“. Suaugusiojo
padedamas plaunasi, Sluostosi rankas, iSpucia nosj.
PapraSytas padeda zaislg i nurodytg vieta.

Savarankiskai valgo ir geria. Pradeda naudoti stalo jrankius.
Pasako, ko nori ir ko nenori valgyti.

Pats eina ] tualeta, suaugusiojo padedamas susitvarko.
Suaugusiojo padedamas nusirengia ir apsirengia, bando
praustis, nusisluostyti veida, rankas. Padeda j vieta vieng kitg
daikta.

Kasdienio gyvenimo jgiidziai yra labai svarbiis kiekvienam zmogui. Vaikai jy neturédami - priklausomi nuo kity Zmoniy. Pagrindinés sritys, rodancios vaiko
kasdienio gyvenimo jgiidzius, yra geb¢jimas: valgyti ir gerti, elgtis prie stalo; praustis; apsirengti ir nusirengti ir t.t. Taciau programoje j vaiky kasdieninio
gyvenimo jgudziy ugdymasi zitirima placiau - padedama vaikui perimti svarbus sveikos gyvensenos jgiidZius: saves pazinimo, savitvarkos, tinkamo maitinimosi,
saugaus elgesio, sveikatos saugojimo ir stiprinimo. Gyvenimo jgiidZiai — tai gebéjimai prisitaikyti kolektyve ir elgtis pozityviai.

Vaiko veiksenos

Valgo sriuba, kose Saukstu, geria i§ vaikams pritaikyto puoduko.

Norédamas tustintis ar $lapintis rodo j tualeto duris, atsineSa puoduka ar Zenklais pasako.
Rengiamas ki$a kojg j batuka, rankg j rankove, dedakepure ant galvos.

Tiesia neSvarias rankas tikédamasis, kad suaugusysis jas nuplaus ar nusluostys.
Padedamas pucia nosj j nosing.

Nunesa zaislg (1¢le, meskiuka, kiskutj, masinyte, kamuoliuka) j jam skirtg vieta.

Valgo saukstu, Sauksteliu, Sakute. Pasako, kokius patiekalus mégsta.

Priminus arba pats savarankiSkai eina ] tualetg.

Mégina apsiauti batukus, apsivilkti, bando sagstyti sagas, varstyti baty raistelius.

Pries valgj, pasinaudojes, tualetu susitepes pats plaunasi rankas. Susitepes prausiasi ir
Sluostosi veida.

Sudélioja zaislus ] jiems skirtas vietas.
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Ugdymo gairés

Skatinti vaikg valgyti savarankiskai, pasakant ar parodant, kaip valgo grupés vaikai. Zaisti zaidimus ,,Su kuo lélyté valgo?*, ,,Meskiukas nori valgyti®.

Atsizvelgiant j vaiko tustinimosi ir Slapinimosi jgiidzius sodinti ant puoduko ar klozeto.

Grupgje turéti didele 1éle su drabuziy rinkiniu, sidilyti vaikui jg rengti zZaidziant.

Zaisti zaidimus imituojant rengimosi veiksmus (pvz., pritaikyti tam Zaidima ,,Jurgelis meistrelis*). Rengiant vaika, pratinti apsirengti ir nusirengti drabuzélius
tam tikra tvarka, rengti zaidinant ,,.Smurkst kojyte j kojinyte (batukg)“ ir t. t.

Kurti zaidybines situacijas, skatinancias vaikg panaudoti savo mokéj imus ir jgiidzius: ,,Parodykime meskuciui, kaip plauname rankeles, iSpu¢iame nosj.*

Kurti siuzetines situacijas, skatinancias vaika padéti zaislg j jam skirtg vietg. ,,MaSinyté grizta j garaza®, ,, Kamuoliukai pavargo ir nori pailséti ir t. t.

Skatinti ragauti ir valgyti jvairy maista. Pratinti gerai sukramtyti maista, neskubinti valgan&io. Keltis nuo stalo tik baigus valgyti. Zaisti Zzaidimus, mokant
naudotis stalo jrankiais. Prizioiréti, kad valgyty su jrankiais taip, kaip jis gali, pagirti vaika uz pastangas. Turéti grupéje indeliy, skatinti vaikg jais zaisti.

Mokyti taisyklingai naudotis tualetu.

Zaisti zaidimus ,, Kuo a§ apsirengsiu, eidamas j lauka ar i darZelio namo?, ,,Aprenk drauga“. Skatinti klausytis ir (ar) imituoti eilérastukus: R. Kagausko
»Batukai pyksta“, R. Skucaités ,,Mociutés spinta“.

Naudoti jvairias spalvotas, kvepiancias vaikiskas higienos priemones. Kalbétis su vaikais apie $varg. Sistemingai skatinti pazaidus sudéti Zaislus ir Kitas priemones
] vieta.

Skatinti zaisti ir padéti Zaislus | vietg. Tvarkyti Zaislus, dainuojant dainelg: ,,Visi Zaisliukai turi savo vieta, turi savo vieta, vieta numylétg.*

Skatinti nusirengti (kai sagas atsega suauges). Priminti, kad valgyty neskubédami. Su vaikais kalbéti apie tai, kad labai svarbu pusry¢ius, pietus, vakariene
valgyti tuo padiu metu. Zaisti zaidimus, kuriuose formuojasi maitinimosi ritmo suvokimas (3eima, restoranas ir kt.). Zaidziant mokomi atskirti pagrindines
produkty grupes — piena, mésa, vaisius, darzoves. Kiekvieng kartg prie§ valgant jtraukti vaikus j stalo padengimo veikla, siekti, kad stalai buity serviruojami
pagal taisykles, patiekalus atitinkanéiais indais.

Dainuoti dainele ,,Apsirengsiu“, imituojant judésiais.

Zaisti Zaidimq ,,Stebuklingas maiselis“ (vaikai traukia is maiselio higienos reikmenis ir bando jvardyti kas tai).

Aiskinti vaikams kodél negalima imti vaisty, astriy daikty, elektros prietaisy ir t.t. Zaisti Zaidimq ,, Tévy daiktai, vaiky daiktai“.
Kurti Zaidybinés situacijas, skatinancias vaikq taisyklingai sédéti: ,, Parodykime kiskeliui, kaip sédime prie stalo .
Zaidimai su sagomis, uZtrauktukais, taip ugdant vaiky gebéjimq savarankiskai atsegti ir uZsegti drabuzius.

Augantys ikimokyklinio amzZiaus vaiky pasiekimai Vaiko veiksenos
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Valgo gana tvarkingai. Primenamas po valgio skalauja burna.
Pasako, kodél reikia plauti vaisius, uogas, darzoves.

Padeda suaugusiajam serviruoti ir po valgio sutvarkyti stalg.
Dazniausiai savarankiSkai naudojasi tualetu ir susitvarko juo
pasinaudojgs.

Padedamas apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus.

Siek tiek padedamas plaunasi rankas, prausiasi, nusiluosto
rankas ir veidg.

Priminus ¢iaudédamas ar kosédamas prisidengia burng ir nosj.
Gali sutvarkyti dalj zaisly, su kuriais zaidé.

Pasako, kad negalima imti degtuky, vaisty, astriy ir kity
pavojingy daikty.

Valgo tvarkingai, dazniausiai taisyklingai naudojasi stalo
jrankiais. Domisi, koks maistas sveikas ir visavertis.
Serviruoja ir tvarko stala, vadovaujamas suaugusiojo.
SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus.

Priminus plaunasi rankas, prausiasi, nusi§luosto rankas ir
veida. Priminus tvarkosi Zaislus ir veiklos vietg.

Zaisdamas, ka nors veikdamas stengiasi saugoti save ir kitus.
Priminus stengiasi sédéti, stovéti, vaikscioti taisyklingai.

Valgo nedideliais gabaliukais, gerai sukramto, valgydamas nekalba, neuzsiima paSaliniais
darbais, nezaidzia; taisyklingai naudojasi $aukstu, Sakute, pradedanaudotis peiliu, pavalges
nusivalo servetéle. Pavalges padékoja.
Zino, kad galima apsinuodyti valgant nepaZjstamas uogas, vaisius.

Maunasi (nusimauna) kelnes, aunasi (nusiauna) batus, Slepetes, velkasi (nusivelka)
megztinj, uzsideda (nusiima) kepure.

Pastebi, kada yra nesSvarus, ir savarankiskai prausiasi, §luostosi ranksluos¢iu.

Priminus Sukuojasi plaukus Sukomis.

Ciaudédamas ar kosédamas prisidengia burng ir nosj, pasitraukia nuo kity vaiky.

Sudélioja zaislus j jiems skirtas vietas.

Pats neragauja jokiy vaisty, neima degtuky.

ISmano, kuriems patiekalams valgyti skirti jvairts stalo jrankiai. Valgo jvairy maista. [vardija
kelis sveikus maisto produktus bei kelis nenaudingus sveikatai.

Pratinasi pasiteirauti suaugusiyjy apie nejprasto skonioar nemalonaus kvapo maista.

Pasako, kaip reikia apsirengti §iltu ir Saltu oru. Stengiasi bati tvarkingas, nesutepti
drabuziy, tvarkingai juos padéti, sulankstyti. Priminus savarankiskai pasikei¢ia savo
suslapusius riibus, avalyne. Suaugusiojo padedamas kloja lova.

Sudeda zaislus, §luosto dulkes, valo stalg, surenka Siuksles aiksteléje.

Saugiai elgiasi grupéje, lauko aiksteléje (stengiasi bégti nekliudydamas kity, nelipti ant
tvoros).

Taisyklingai sédi (nesikiiprina) ant kilimo, prie stalo. Atlieka pratimus, stiprinancius
nugaros ir pilvo raumenis.
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Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas reikalingas, kad e Taisyklingai naudojasi peiliu. Valgydamas laiko Sakute kairigja, peilj — deSiniaja ranka,

augtume, biitume sveiki. Sauksta ir Saukstelj —tarp pirSty.
Jvardija maisto produkta, kurj valgyti sveika, kurio vartojima e Jaucia, kada susilo arba susalo, ir savarankigkai apsiren- gia arba nusirengia megztinj, striuke,
reikéty riboti. SavarankiSkai serviruoja ir tvarko stalg. pasikeicia savo su$la- pusius riibus, avalyne.

SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus. Suaugusiyjy padedamas pasirenka drabuzius ir avalyne
pagal orus. Priminus ar savarankiskai plaunasi rankas,
prausiasi, nusiSluosto rankas ir veida. Dazniausiai
savarankiskai tvarkosi Zaislus ir veiklos vietg.

SavarankiSkai ar priminus laikosi sutarty saugaus elgesio
taisykliy. Stebint suaugusiajam saugiai naudojasi veiklai
skirtais astriais jrankiais. Zino, kaip saugiai elgtis gatvéje, kur
kreiptis iskilus pavojui, pasiklydus.

Priminus stengiasi vaikscioti, stovéti, sédéti taisyklingai.

Plaunasi rankas, prausiasi, tvarkosi.
Pjausto darzoves, vaisius.

Kala vinis j lents.

Siuva, siuvinéja.

Ugdymo gairés

Kalbétis su vaikais, kodél reikia plauti vaisius, darZzoves, uogas, sudaryti salygas mokytis praktiskai juos nuplauti.

Rekomenduoti tévams aprengti vaikus patogiais ir lengvai aprengiamais drabuziais. Primenant eiliSkuma, skatinti vaikus savarankiskai apsirengti ir nusirengti,
tvarkingai susidéti drabuzius. Mokyti vaikus taisyklingai plautis ir §luostytis rankas, praustis ir §luostytis veida.

Priminti, kad ¢iaudint ar kosint biitina prisidengti burng ir nosj. Priminti, kad naudotysi nosinaite.
Pasiruogti ir naudotivaizdines priemones apie saugy elgesj. Rodyti mokomuosius filmus. Zitiringjantpaveikslélius, vartant vaikiskus Zurnalus, pastebéti ir parodyti
dvejopas situacijas, pvz.: tas, kuriose saugu vaikui, ir tas, kuriose gali jvykti nelaimé. Skaityti, kurti kairinélius apie saugy elgesj.

Organizuoti saugaus elgesio savaites (viktorinas), kviesti medicinos darbuotojus, gaisrininkus.

Savo pavyzdziu rodyti, kaip taisyklingai naudotis stalo jrankiais. Patraukliomis formomis paaiskinti pieno, mésos, vaisiy ir darzoviy naudg. Papasakoti apie
per didelio saldumyny kiekio Zalg organizmui.

Priminti, kad sudéty ne tik gerai matomus Zaislus, bet ir tuos, kurie yra po stalu, lova, spintele ir kt.

Pasitilyti vaikams tvarkantis apsirengti specialiais vaikiSkais darbo drabuziais — prijuostélémis, kepurélémis.

Kartu su vaikais organizuoti viktorinas, projektus apie saugy vaiky elgesj.

Diskutuoti su vaikais, kaip konfliktus spresti taikiai.

Savo pavyzdziu rodyti, kaip taisyklingai sédéti, stovéti, vaikscioti. Stebéti ir priminti, kad taisyklingai seédéty.

Aptarti,kodél zmogus valgo. Paprasyti vaiky pasakoti, ka jie dazniausiai valgo pusryciams, pietums ir vakarienei. Vaikams pateikti paveikslélius su jvairiais maisto
produktais ir patiekalais, jais zaidziant mokytis atskirti naudingg ir bevertj maista. Klausytis skaitomy knygeliy, vaidinti, zaisti loto, zitréti filmukusapie zmogui
naudingus maisto produktus (duona, obuolius, piena, vandenj ir kt.). Zaidziant su 1élémis ar Kitus zaidimus rasiuoti maisto produktus (jy paveikslélius) j naudingus
irvengtinus.

Pasitilyti vaikams apsirengti lengvesniais ar $iltesniais drabuzéliais. Suslapusius riibus, avalyne pasidziauti.

Partipinti skysto muilo su dozatoriumi, parodyti, kaip ir kiek dozuoti, kad rankos buty $varios. Priminti, kad reikia taupyti vandenj, paaiskinti, kodél, pasitlyti
vandens Ciaupg atsukti tiek, kiek reikia, kad muilas nusiplauty.

Pasiiilyti ,,Ranky plovimo dienorastj*“ 5-8 mety vaikams: http://www.hi.lt/content/ G5_1 naud_inf.html

Partipinti priemoniy kalimo, siuvimo, dygsniavimo Zaidimams.
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Apsilankyti su vaikais gaisrinéje, policijoje, ligoninéje, autoservise ir t. t.

Sukurti taisykles: ,, Kaip elgiuosi prie stalo .

Kviesti vaikus j talkq dengiant stalg gimtadieniui, Sventei.

Pasiulyti vaikams iskirpti is reklaminiy leidiniy elektros prietaisy, jrankiy, vaisty, Zaisly paveikslélius ir sukurti plakatus: ,, Tévy daiktai*“ ir ,, Vaiky daiktai .
Kartu su tévais arba su auklétoja sugalvoti istorijq apie nesaugaus elgesio pasekmés ir jq suvaidinti arba aptarti ryto rate.

Kurti pasakas apie saugy ir nesaugy elgesj.

Pabandyti darzelyje vienas kitam paserviruoti stalg, atnesti maistq.

Skatinti vaikus naudoti stalo jrankiais kuriant pasakas, teatrinius intarpus, kaip reikia atsipjauti maistg.

Leisti vaikams patiems savarankiskai jsideti norimg patiekalg.

Visoms amziaus grupéms sitiloma atlikti eksperimentus, kurie skatinanty vaiky higienos jgtidziy atsiradima ir tobulinima.
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Ugdymo sritis: Fizinis aktyvumas

Fizinis aktyvumas — tai kryptinga vaiko veikla, gerinanti fizines galias, kurios bitinos norint pasiekti ir iSlaikyti auksta sveikatos ir fizinio i$sivystymo lygj.
Skatinamas vaiky fizinis aktyvumas uztikrina sveika augimg ir vystymasi, gera savijauta, nervy sistemos veikla, ko pasékoje geréja ugdymosi rezultatai. Gryname
ore praleistas laikas ir fiziniai pratimai griiddina organizma, teigiamai veikia kauly, raumeny, nervy sistemas. Fizinis aktyvumas tai ne maratonai ar valandy valandas
sportavimas sporto saléje, tai judrieji zaidimai, estafetés, pasivaiks§ciojimai, darbiné veikla, sportinés pramogos.

_ Augantys ankstyvojo amziaus vaiky pasiekimai Vaiko veiksenos

&

=

N

1,2;3 e Savarankiskai atsistoja, stovi, atsitupia, pasilenkia, eina j e Vaikas vaik$to pasiémes Zaislg, eidamas sustoja, vél pradeda eiti ir kei¢ia éjimo kryptj.

priekj, Song ir atgal, eina stumdamas ar tempdamas daikta, Zaidzia su judéjima skatinandiais Zaislais. Vaikas uzlipa keliy pakopy laipteliais,
béega tiesiomis kojomis, atsisédgs ant riedancio Zaislo laikydamasis laipty turékly. UZlipa ir nulipa nuo kédés.
stumiasi  kojomis, pralenda per Kkliltis keturpésCia, o Vaikas sudeda 4—6 kaladéles viena ant kitos, varto knygele po vieng puslapj, atsuka, uzsuka

padedamas lipa laiptais aukStyn pristatomuoju zingsniu, dangtelius.
spiria kamuol;j i§laikydamas pusiausvyra.

o Pasuka rie§g, apvercia plastakg delnu zemyn, pasuka delnu
auksStyn, mosteli plaStaka, paima daikta i§ virSaus
apimdamas jj pirstais, iSmeta daiktus i$ rankos atleisdamas
pirstus, ploja rankomis. Ridena, meta, gaudo kamuolj.

e Pastovi ant vienos kojos (3-4 sekundes). Tikslingali,
skirtingu ritmu eina ten, kur nori, vaik§¢iodamas apeina arba
perzengia klititis, eina placia (25-30 cm) linija. Béga
keisdamas kryptj, greitj. Lipa ir nulipa laiptais pa- Kaitiniu
zingsniu, laikydamasis suaugusiojo rankos ar turékly.
Atsispirdamas abiem kojomis paSoka nuo Zemés, nuSoka
nuo laiptelio, perSoka linija, spiria kamuolj.

e Geriau derina akies-rankos, abiejy ranky, ranky ir kojy
judesius, todél tiksliau konstruoja, veria ant virvutés sagas,
ridena, méto, gaudo, spiria kamuolj, jkerpa popieriaus
krasta.

Stovi ant vienos kojos (apie 3—4 sekundes), po to pakei¢ia kojg. Vaiksto, bégioja aplink
pagalvéle, gulincig ant grindy, jos neuzkliudydamas. Vaiksto keturiomis, kaip Suniukas,
nerangiai kaip dramblys, tyliai kaip pelé, iStieses kakla kuo aukS¢iau kaip zirafa. Eina
paprastai, po to ant pir§ty galy. Laikomas uz rankos Sokinéja abiem kojomis, ant vienos
kojos, paskui ant kitos.

Imeta saga, kastona, gile j dézute, kurioje padaryta tinkamo dydzio anga. | iSvirkscia puse
iSvercia savo kojines. Ridendamas ar mesdamas kamuolj vaikas taiko j kéglius, i§déliotus
ant Zemés, vartelius. Atsuka ir uzsuka jvairaus dydzio dangtelius; sudeda daiktus vieng ant
kito (pastato 5-6 kuby bokstg); ant siiilo suveria sagas. Gaudo suaugusiojo metamag
kamuolj, kai tik pagauna, kamuolys metamas i$ naujo, vis labiau nuo jo tolstant. Jkerpa
zirklémis popieriaus krasta.

Ugdymo gairés
Sitlyti zaidimus, lavinan€ius ir jtvirtinancius vaiko judéjima (pvz., ,,AtneSk Zaisliukg takeliu“, ,IStaskyk balute®, ,,Skrenda pauksteliai* ir kt.). Sudaryti
vaikui  galimybe neSioti zaislus ,.takeliu“ tarp dviejy virviy, stumdyti zaislinj vezimélj, prikrauta kubeliy, vaikytis ir ridenti kamuolj, joti ant linguojanciy
zaisly, vaziuoti pasispiriant kojomis, pakviesti eiti , tilteliu® paskui save. Turéti grupéje Zaisly, kuriuos galima stumdyti, sédéti ar jais vazinéti.
Sitilyti statyti bokstelj, uzsukti ir atsukti dangtelius. Pasiiilyti padaryti kamuoliuka: paimti popieriaus lapa ir suglamzyti taip, kad buity panaSus j kamuoliuka.
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Zaisti zaidima ,,Takelis“. I§ popieriaus juosteliy padaryti apie 3—5 cm takelj. Duoti vaikui kruopy, tegu beria ant takelio ir kvie¢ia paukstelius lesti. Duoti

lipdyti i§ minksto plastilino ir kt.

Sudaryti salygas vaikui vaik$¢ioti jvairiu atstumu, neuzkliudant padéty daikty. Organizuoti siuzetiniy pratimy, kurie skatinty vaika perzengti kliitis, eiti placia
linija. Sudaryti sglygas vaikams laipioti kopétélémis siekiant tikslo — pauostyti, pasiekti, nukabinti. Imituoti gyvtnus.

Duoti lipdyti is minksto modelino, plastilino.
Pasiulyti jkirpti popieriaus lapg.

Pasiulyti pléesyti laikrascius, zurnalus juostelémis mesti j virsy,, sukeliant liety *.
Siilyti statyti bokstelius panaudojant jogurto indelius, kamstelius.

Pasiulyti perlisti per tunelj keturpésciam.
Duoti verti ant virvutés sagas.

Zaisti judryji Zaidimg pavaizduojant skirtingy gyviiny ar pauksciy eisenas.

Augantys ikimokyklinio amzZiaus vaiky pasiekimai
Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny, stovédamas ir
sédédamas atlicka jvairius judesius kojomis bei rankomis.
Eina ant pirSty galy, eina siaura (5 cm) linija, gimnastikos
suoleliu, lipa laiptais auk$tyn ir Zzemyn nesilaikydamas uz
turékly, Sokingja abiem ir ant vienos kojos, nuSoka nuo
paaukstinimo. Mina ir vairuoja triratuka.

Piestuka laiko tarp nykscio ir kity pirSty, tiksliau atlieka
judesius plastaka ir pirStais (ima, atgnybia, suspaudzia
dviem pirstais, kocCioja tarp delny) bei ranka (mojuoja,
plasnoja). IStiestomis rankomis pagauna didelj kamuolj.
Judesius tiksliau atlieka kaire arba desine ranka, koja.

Eina pristatydamas péda prie pédos, pakaitiniu ir
pristatomuoju zingsniu, aukstai keldamas kelius, atlikdamas
judesius rankomis, judédamas vingiais. Greitas, vikrus,
bégioja vingiais, greitédamas ir 1étédamas, iSsisukinédamas,
béga ant pirSty galy. Sokinéja abiem kojomis vietoje ir
judédamas pirmyn, ant vienos kojos, Sokinéja per virvute,
perSoka Zemas Kklittis, paSoka siekdamas daikto. Laipioja
lauko jrenginiais. Spiria kamuol; j taikin;j i$ jvairiy padéciy.
Piestukg ir zirkles laiko beveik taisyklingai. Tiksliai atlieka
sudétingesnius judesius pirStais ir ranka (veria ant virvelés
smulkius daiktus, uzsega ir atsega sagas). I8 jvairiy padéc¢iy
meta kamuol; j taikinj, tiksliau gaudo, muSinéja. [sisupa ir
supasi sipynémis.

Vaiko veiksenos

e Eina lyg ¢iuozdamas, o kai suplojama rankomis, jis eina aukstai keldamas kelius. Zaisdamas
juda jvairiais buidais (pvz., vaiksto kaip gandras, Sokingja kaip varlyté ir kt.). Atsigula ant
nugaros ir ,,mina dviratj“. I§ pradziy létai, paskui vis grei¢iau ir grei¢iau. Suglaustomis
kojomis Soka j apskritimo vidy, paskui j iSore, po to Sokinéja vienakoja.

e Piestuku, teptuku pieSia, braiZo nesudétingas geometrines figiiras. IS plastilino lipdo
jvairius daiktus, kerpa tiesiai, taisyklingai laikydamas Zirkles ir Klijuoja paveikslélius.
Vieng ant kito délioja daiktus (pastato 8—10 kuby boksta); glamzo popieriy ir formuoja
ivairaus dydzio gumuliukus; iSvarsto baty raiStelius ir i§ naujo suveria; atsega ir uzsega
sagas. Vaikas ranka, paskui visais pirstais lieCia stalg.

e Vaikas eina ,.tip-top* Zingsneliais. Soka j $ong, greitai laksto, sustoja ir pajuda i§ vietos.
Vaikas uzlipa ant bet kokio paaukstinimo ir nuSoka ant Zemés. Meta kamuolj, sniego
gnitzte j taikinj. Méto kamuolj vienas kitam ir gaudo, meta j zeme vienaranka, o kita ranka
ji pagauna. Laipioja kopétélémis, boksteliais.

e Vaikas piesia ar raSo piestuku, bando piesti statinius, gyviinélius, piestuka laiko taisyklingai,
veria antvirvelés smulkius daiktus, apsirengia ir nusirengia, (uz)risa kilpas. Sprigtu svaido
rutuliukus. I$ story sitily pina kasa, veja virveles. Baty dézés Sonus apsagsto skalbiniy
segtukais. Meta kamuolj j zemg viena ranka, 0 Kita ranka jj pagauna.
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Eina ratu, poroje, prasilenkdamas, gyvatéle, atbulomis, e Juda greta kito vaiko poroje, ratu, rikiuotéje, sutartinai su kitais vaikais. Vaziuoja dviraciu

Sonu. IStvermingas, béga ilgesnius atstumus. Béga placiu ir siauru takeliu, ratu.
pris.tatomuoju ar pgkaiFiniu Zingsniu, aukstai kel.damas e Savarankiskai jveria siiilg, dygsniuoja, neria vaSeliu. Kerpa jvairias formas taisy- klingai
kelius, béga suoleliu, jkalnén, nuokalnén. Sokinéja ant naudodamasis zirklémis. Zaidzia komandinius Zaidimus.

vienos kojos judédamas  pirmyn, Soka j tolj, i aukstj.
Vaziuoja dviraciu.

Rankos ir pirsty judesius atlieka vikriau, greiciau, tiksliau,
kruopsciau. Tiksliau valdo pieStukg bei zirkles ka nors
piesdamas, kirpdamas. Su kamuoliu atlicka sportiniy
zaidimy elementus, ZaidZia komandomis, derindamas
veiksmus.

Ugdymo gairés

Pasiiilyti vedZioti labirinta, pieStuku arba pirsteliu. Kad biity jdomiau, sugalvokite pasakojimy, pasaky: kur veda $is kelias, pas kg ir t. t. Sudaryti galimybes
vaikui ridenti, gaudyti, métyti, spardyti kamuolius. Verkite makaronus, sagas, karoliukus ir t. t. Pradéti nuo didesniy skyluéiy, taip mazyliui bus jdomiau, po
to verti vis smulkesnius daiktus. Sitilyti zaidimus ir Zaislus, kuriuose atliekami sukamieji plaStakos judesiai (pvz., Zaidimas kégliais ir kt.). Mokyti zirklémis
ikirpti.Sitlyti jvairiy zaidybiniy situacijy, skatinan¢iy vaikscioti ant pirsty, kulny. I$ laikraséio ant grindy suformuoti tiesig, mazdaug trijy metry ilgio ir
penkiy centimetry plo¢io linija (eina Sia linija, nenukrypdamas nuo jos, paskui grjzta atbulas). Sudaryti salygas vazinéti triratukais, paspirtukais.

Paprasyti surinkti pagaliukus po vieng ir déti j dézute, Kai juos netycia iSberiate. Partipinti pagaliuky kaiSiojimui. Sudaryti sglygas minkyti tesla, lipdyti i§ modelino,
plastilino. Leisti kirpti nesudétingas formas, po to priklijuoti jas ant popieriaus. Zaisti su vaiku pir§tuky Zaidimus.

Sudaryti sglygas vaikui zaisti ,,vonelése® su pupomis, grikiais ar Siaip jvairiomis kruopomis. ] didelj duben] galima jberti giliy, kastony irpaslépti ten kokj nors
smulky daiktg (mazg Zaisliuka, kamuoliukg), vaikas jy iesko. Pasitilyti vaikui pabiti vaistininku — jvairius daiktus imti znyplémis, pincetu, perdéti i$ vieno indo j
kitg jvairaus dydzio karoliukus.

Organizuoti veikla, kad vaikas eidamas atlikty ritminius judesius peciais, galva, musty kamuolj, mesty  virSy, ¢jimg keisty bégimu. Sugalvoti marSruta, kad
vaikas turéty eiti, bégti, perlipti suolg, praljsti po kéde ir t.t. Organizuoti bégimo estafetes, jvairiy Suoliy zaidimus, panaudojant jvairias priemones: kaspinus,
kamuolius, lankus, lazdas. Zaisti Zzaidimus su i§sisukingjimais, kuriy tikslas — ilgiau likti nepagautam. Siiilyti vaikams $okinéti per okdyne, lanka.

Pasitilyti piesti jvairiy linijy, pieStuku apvesti daiktus: stikling, apversta IékStute, puoduka; po truputj duoti sudétingesnes uzduotis. Sudaryti salygas vaikui zaisti
su pipete. Parinkti jvairiy priemoniy (sagy, rutuliuky, karoliy), kad vaikas galéty verti ant sitilo. Duoti vaikui krepsj su skalbiniy segtukais, paimti segtuka
trimis pirStais, prisegti, paprasSyti, kad ir jis taip pat padaryty.

Organizuoti vaikams jvairias estafetes, kuriy metu vaikai galéty judéti poroje, ratu, sutartinai su kitais vaikais.

Pasiiilyti vaikams jverti sitilg j adatg, siuvinéti pagal trafareta; ant kartono iSdurti skylutes ir duoti vaikui didele adata su ry$kios spalvos sitilu, tegu lopo, kuria
jvairius ornamentus, siuvinéja, sudygsniuoja, neria vaseliu, daro kutus. Parfipinti priemoniy, tinkan¢iy konkretiems sportiniams Zaidimams (krep$inio, futbolo
kamuolius, badmintono rakeciy, kégliy, lazdy, salés riedulio varty). Organizuoti sportinius zaidimus, kad vaikai galéty varzytis tarpusavyje.

Pasiilyti jvairius daiktus imti Znyplémis, pincetu, perdéti is vieno indo j kitq jvairaus dydzio karoliukus.

Siulyti piesti jvairias linijas, piestuku apvesti apverstq stikline, lékstute, puodukq.

Zaisti jvairius pirstukinius Zaidimus ,, Pirstukai miega“, ,, Krokodilas “, ,, Namas “.

Organizuoti veiklg, kad vaikas eidamas atlikty ritminius judesius peciais, galva, rankomis; atmusinéty kamuolj, mesty j virsy, éjimq keisty bégimu.

Sugalvoti estafetés principu isdéstytq marsrutq, kad vaikas turéty eiti, bégti, perlipti suolg, praljsti po kéde ir t. t.

Pasiulyti vaikui jverti siillg j adatq, dygsniuoti, kurti prisiuvant lopus, detales su skylutémis, karoliukus.
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o  Mokytis nerti vaSeliu,
o Daryti kutus

SAUGUMO IR PRIPAZINIMO POREIKIS
Likestis: Orus, pasitikintis savimi, nebijantis reiksti jausmy ir poreikiy, ieskantis sprendimy

Socialinis ir emocinis ugdymas organizuojamas kaip procesas, kurio metu ikimokyklinukai jgyja Ziniy, jgiidziy ir nuostaty Siose srityse: savo emocijy suvokimas ir
valdymas, pozityviy tiksly iSsikélimas ir pasiekimas, kity globa ir ripinimasis kitais, pozityviy santykiy su kitais kiirimas ir palaikymas, tinkamas tarpasmeniniy santykiy
situacijy valdymas, atsakingumas kity atzvilgiu. Ikimokykliniame amziuje vaikas siekia biti pripazintas ir gerbiamas toks, koks jis yra. Vaiko gera savijauta kolektyve
(grupéje ar kt. aplinkoje) lemia jo savivoka ir savigarba, emocijas ir jy raiska, savireguliacija ir santykius su aplinkiniais Zzmonémis. Todél didelis démesys skiriamas
doriniam ugdymui - kur géris ir blogis néra savaiminiai procesai, bet priklauso nuo vaiko ugdymosi, suvokimo ir saviraiskos.

Sietinas su Siomis pasiekimy sritimis:

. EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA

. SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE
. SAVIVOKA IR SAVIGARBA

. SANTYKIAI SU SUAUGUSIAISIAIS

. SANTYKIAI SU BENDRAAMZIAIS

~N O 01 B~ W

Ugdymo sriti: Emocijy suvokimas ir rai§ka

Ikimokykliniame amziuje buidingas uzsléptas nepasitikéjimas, susikaustymas, kuris daznai atsiranda dél vaiky grupéje prisiimty stereotipiniy vaidmeny
(pavyzdziu, vienas vaikas visada — lyderis, kitas — vykdytojas, vienas — viskg mokantis, kitas — ne). Todél vaiko emocijy ugdymasis pradedamas nuo laisvos
biisenos atsiradimo — nuo buvimo paciu savimi. Tik turint Sios blisenos pagrindus, siekiama, kad ikimokyklinukai sgmoningai suvokty emocijas, jas galéty

jvardinti, o prireikus tam tikroje veikloje (pvz. vaidyboje) galéty emocijas sukelti, jsijausti ir iSreiksti.
Augantys ankstyvojo amzZiaus vaiky pasiekimai Vaiko veiksenos

Zingsni
ai

24



1;2:3

Dziaugsma, litides], baimg, pyktj reiskia skirtingu intensyvumu
(nuo silpno nepatenkinto niurzgéjimo iki garsaus rékimo).
Emocijos pastovesnés, tatiau dar bidinga greita nuotaiky kaita.
Atpazjsta kito vaiko ar suaugusiojo dziaugsmo, litidesio, pyk¢io
emocijy iSraiskas.

Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi savus emocijy raiskos budus.
Pradeda vartoti emocijy raiSkos Zodelius ir emocijy
pavadinimus.

Pastebi kity zmoniy emocijy iSraiska, atpazjsta aiSkiausiai
reiSkiamas emocijas ir j jas skirtingai reaguoja (pasitraukia
Salin, jei kitas piktas; glosto, jei kitas nulitides).

e Dziaugsma iSreiskia ir ramiai Sypsodamasis, ir kvatodamas balsu. Ilgesnj laika
pabiina linksmas arba ramus, lengviau jzvelgiamos pasikeitusiy nuotaiky priezastys —
pavargo, kitas vaikas atémé Zaislg ir pan.

e Meta zaislg ant grindy ir, jeigu auklétojas Sypsodamasis jj paduoda, Sis juokdamasis jj
vel meta ant grindy.

e Paklaustas ,,Kuris verkia?“, vaikas parodo paveiksléli su verkianciu kiskiuku,
paklaustas ,,Kuris juokiasi?, rodo paveikslélj su besijuokianéiu vaiku. Ziiri j verkiantj
vaikg ir uZjausdamas jam duoda savo Zaislg, paglosto

¢ Ant suaugusiojo supykes vaikas atpazjsta §j jausmg ir gali pareiksti: ,,AS piktas!*

o Jei kitas vaikas Sypsodamasis jam tiesia zaisla — pats nusiSypso ir pradeda su juo Zaisti.
Kai kitas vaikas atima zaisla, verkia ir laukia auklétojo pagalbos. Nuscitiva, jei
auklétoja iSsigasta paliejusi vanden.

Ugdymo gairés

Grupéje pasikabinti veidrodj, kad vaikai matyty save ir savo veido iSraiska. Kalbinti vaikg ir pavadinti jo reiSkiamas emocijas. Visada pasiriipinti vaiku, kai jis jauciasi

blogai.

Kartu su vaiku vartyti knygeles, kuriose veikéjai yra skirtingos nuotaikos. Dainuoti skirtingy nuotaiky daineles.

Ivardyti vaiky bei savo emocijas. Pasakyti, kad vaikas litidnas, paCiam ji paglostyti ir paskatinti kitg vaika ji paglostyti. Su lélémis, kitais Zaislais zaisti Zaidimus,
kuriuose jie skirtingai jauciasi ir elgiasi.

Paprasyti vaikqg parodyti pvz., linksmq zuikutj, verkianti meskiukq, piktq vilkq, liiidng katinélj ir pan.

4

Augantys ikimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimai
Pradeda suprasti, kad skirtingose situacijose (per gimimo diena,
susipykus su draugu) jaucia skirtingas emocijas, kad jas
iSreiskia mimika, balsu, veiksmais, poza. Pavadina pagrindines
emocijas.

Atpazjsta kity emocijas pagal veido israiska, elgesj, veiksmus.
Geriau supranta kity emocijas ir jausmus, daznai tinkamai j
juos reaguoja (pvz., stengiasi paguosti, padéti).

Pradeda suprasti, kad jo ir kity emocijos gali skirtis (jam
linksma, o kitam tuo pat metu litidna).

Atpazjsta bei pavadina savo jausmus ir jvardija Situacijas,
kuriose jie kilo.

Vis geriau supranta ne tik kity jausmus, bet ir situacijas, kuriose
jie kyla (pakviecia Zaisti nulitdusj vaika, kurio j zaidima
nepriémeKiti).

Pradeda kalbétis apie jausmus su kitais — pasako ar paklausia,
kodél pyksta, kodél verkia.

Vaiko veiksenos
e Pasako, kad Svenciant gimimo dieng buvo linksma, kad supyko, kai draugas su juo
nezaidé. Stovédamas prie§ veidrodj papraSytas gali nutaisyti linksma, liidng, pikta
veido iSraiska. Nuotaiky veideliais pazymi savo nuotaika.
e Paziur¢jes | bendraamzj pasako, ar jis linksmas, ar rimtas, ar litidnas.
e Jei pastebi supykusj bendraamzj, pasitraukia nuo jo, gali prieiti prie auklétojos.
e Pasako, kad jam linksma, o draugui nelinksma.

e Pastebi, draugy jausmus, bando jvardinti.
o Susipyksta, kreipiasi pagalbos j auklétoja.
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Apibiidina savo jausmus, pakomentuoja juos sukélusias Vaikas kaip jauciasi.

situacijas bei priezastis. e Tévams pasakoja apie dienos nuotaiky kaitg.
Beveik neklysdamas i§ veido mimikos, balso, kiino pozos DraugiSkai pakviecia kitg zaisti kartu, jei Sis atrodo draugiSkai nusiteikes.

nustato, kaip jauCiasi kitas, pastebi nuskriausta, nusiminusj ir e Auklétojai pranesa, jei kitas vaikas liaidi ar reikia pagalbos.

dazniausiai geranoriSkai stengiasi jam padéti. e Zino keletg iseiCiy, kg galima daryti, kai kas nors erzina, atima Zaislus, suduoda.
Pradeda kalbetis apie tai, kas gali padéti pasijusti geriau, jei esi Erzinamas nepuola mustis, bet ateina ir pasako auklétojai.

nusimines, piktas.

Ugdymo gairés

Jautriai reaguoti j vaiko rodomus emocijy Zenklus — veido mimika susitapatinti su jo nuotaika, komentuoti emocijas ar jausmus, juos pavadinti. Pastebéti, kai
vaiko emocijy ir jausmy raiska iSsiplecia ir skirtingai j jg reaguoti, padéti atrasti naujy emocijy raiskos btidy.

Vartyti ir skaityti vaikui ,,nuotaiky knygeles®. Bati vaikui pavyzdziu, kaip reikiareaguoti j kito emocijas: jei jis dziaugiasi, pasijuokti kartu su juo, jei liadi, verkia
— paglostyti, duoti Zaislg. Mokyti atsipraSymo ir susitaikymo ritualy.

Paskatinti kasdien po kelis kartus zyméti savo nuotaika, parenkant ja atitinkantj nuotaiky veidelj (nuotaiky ,.termometra”; pakabinti ,,emocijy veidelius™).
Skatinti reiksti visus jausmus, kad biity galima jam padéti. Pasitlyti idéjy nuotaikoms ir jausmams tyrinéti.

Pasitilyti zaidimy, skatinanciy tyrinéti ar imituoti kity zmoniy nuotaika. Skatinti pastebéti bendraamziy savijauta.

Skatinti pasakyti, kaip jauciasi jis ir Kiti. Grup¢je jkurti paslap¢iy ar saugig poilsio erdve.

Pasitlyti zaidimy, kuriuose vaikas biity skatinamas iSreiksti savo jausmus: emocijas reiksti dainuojant, pieSiant, Sokant....

Zaisti vaidmeny Zaidimus, jsijauciant j kito savijauta.

Paskatinti zodziais iSreik$ti jvairius jausmus, kilusius skirtingose situacijose. Tarpininkauti vaikams. Skaitant jvairius tekstus kuo ryskiau intonuoti,
iSrySkinant veikéjy veiksmus, poelgius, jy nuotaikas.

Kalbétis apie tai, kada buvo linksmas, kada — litidnas ar piktas. Paskatinti samprotauti, kas pradziugino, kas nulitidino ar papiktino, kodél?

Kalbétis su vaikais, kaip jauéiasi jy draugai, artimieji, kas gali juos pradziuginti, kaip galima juos paguosti. Paskatinti bendrus zaidimus, kuriuose reikia suprasti
kitg ir geranori$kai bendradarbiauti.

Skatinti vaikus nesivelti ] mustynes, pranesti auklétojai apie konfliktg. Aptarti su vaikais, kg galima daryti, kai kas nors erzina kitg, atima Zaislus, suduoda.

Zaisti Zaidimq ,, Atspék kas tai. “ Kiekvienas vaikas traukia i§ stebuklingos kepurés emocija ir turi jq suvaidinti, kad kiti grupés vaikai jq atspéty.

Zaisti Zaidimg ,, Sudék emocijos délione. Ant akmenuky nupiesti veido bruoZai (akys, nosis, liipos, antakiai ir pan.) Vaikas pagal savo nuotaika sudeda
veidelj is akmenuky (akmenukus galima pakeisti.)

Piesiu savo emocijq. Ant didelio veidrodzio su lipnia juosta priklijuoti jmaute. Vaikas su jvairiy spalvy markeriais, piesia emocijq Zitirédamas j veidrodj.

Ryte atéje vaikai segtukq su savo vardu prisega prie atitinkamos emocijos, kaip jis Siuo metu jauciasi. Dienos metu vaikai gali savo segtukus perkelti
remdamiesi juos apimamnciomis emocijomis.
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Zingsniai

Ugdymo sritis: Savireguliacija ir savikontrolé

Savireguliacija ir savikontrolé suvokiama kaip ikimokyklinuko savitvarda — savo jausmy kontrolé valdant stresg; savo impulsy tvardymas, iStvermingumas
susidurus su sunkumais; tinkama emocijy raiska; asmeniniy tiksly iskélimas ir tikslingas jy siekimas

Augantys ankstyvojo amzZiaus vaiky pasiekimai

ISsigandegs, uzsigaves, iSalkes nusiramina suaugusiojo
kalbinamas, glaudziamas, maitinamas. Pats iesko
nusiraminimo: apsikabina minksta zaisla arba ciulpia
Ciulptuka, Saukia suaugusjji, ropsciasi ant keliy.

Pradeda valdyti savo emocijy raiSkg ir veiksmus,
reaguodamas ] juo besirlipinancio suaugusiojo veido
iSraiska, balso intonacija, ZodZzius.

Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka bei
ritualais. Jeigu kas nepatinka, nueina Salin, atsisako
bendros veiklos.

Geriau valdo savo emocijy raiska ir veiksmus, reaguodamas
j juo besirGpinanéio suaugusiojo veido israiska, balso
intonacija, zodzius. Zaisdamas kalba su savimi, nes kalba
padeda sutelkti démesj, kontroliuoti savo elgesj.

Bando laikytis suaugusiojo pra§ymy ir susitarimy.

Vaiko veiksenos

Pargriuves béga pas juo besirtipinantj suaugusjjj ir rodo, kur skauda. Raminamas nustoja
verkti.

Pavarges migdosi apkabings savo mégstamg minkstg Zaisla.

Pakelia ranka suduoti kitam vaikui, bet i§girdgs auklétojo ,,Ne!* ir pamates grieztg veido
iSraiska, susilaiko.

Pasirenka Zaislus, susiranda Zaidimo draugy ir ZaidZia. Noriai sédasi prie stalo atéjus piety
metui. Sutinka eiti miegoti.

Praso maisto arba norimo Zzaislo, o ne atima jj i§ kito vaiko. Sutinka su suaugusiojo nuomone,
kad nuskriaudé kita vaika.

Pasitraukia i§ zaidimo, kai negauna norimo Zzaislo. Atsisako dalytis Zzaislu, laikosi jo
jsitvéres, jeigu su juo dar nori zaisti. Sako ,,a$ pats®, kai suaugusysis nori jam padéti.

Neskaudziai uzsigavesbando sulaikyti asaras, jei auklétoja Sypsosi ir raminamai $neka.

Pats susiranda Zaisly, zaidzia greta kity ir su kitais.

I$sbando jvairius konflikty sprendimo ar savo interesy gynimo budus (rékia, neduoda zaislo,
pasako suaugusiajamirkt.).

Suaugusiojo papraSytas priima atstumtg vaika j Zaidima; pasakius, atiduoda jai zaisla.

Ugdymo gairés

lisreikstus poreikius reaguoti nuosekliais, pastoviais veiksmais, intonacijomis, zodziais. Nustatyti vaikui ir jo veiklai butinus apribojimus ir nuosekliai jy laikytis.
Suteikti vaikui galimybe isreiksti savo emocijas (pvz., nespéjus pravirkti neskubéti raminti).

Padéti nusiraminti, pasitilant minkstus, Svelnius daiktus, leisti miegoti, su i§ namy atsineStu mégstamu Zaislu.

Vaiko elgesiui reguliuoti taikyti veido mimika ir balso intonacijas. Vaikams parodyti, kaip reikéty elgtis vienoje ar kitoje situacijoje.

Raminancios veiklos ( Sviesos stalas, kinetinis smélis, Zaidimai su vandeniu, vérimo priemonés, délionés)

Seimos stendas su Seimos nuotraukomis ( kai vaikai graudinasi ar pasiilgsta tévy gali prieiti ir nusiraminti)
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Augantys ikimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimai

Nusiramina, kalbédamas apie tai, kas ji jskaudino, ir
girdédamas suaugusiojo komentarus.

Pradeda valdyti savo emocijy raiskos intensyvuma
priklausomai nuo situacijos (pvz., ramioje aplinkoje
dziaugsma reiSkia santfriau). Paklaustas ramioje
situacijoje pasako galimas savo ar kito asmens netinkamo
elgesio pasekmes.

Nuolat primenant ir sekdamas suaugusiojo bei kity vaiky
pavyzdziu laikosi grupéje numatytos tvarkos, susitarimy
ir taisykliy. Zaisdamas stengiasi laikytis Zaidimo
taisykliy.

Nusiramina, atsipalaiduoja, klausydamasis
muzikos, pabuves vienas, kalbédamasis su kitais.

Vis dazniau jausmus iSreiSkia mimika ir zodziais, o ne
veiksmais. Ramioje situacijoje sugalvoja kelis konflikto
sprendimo buidus, numato jy taikymo pasekmes.

Retkarciais primenamas laikosi grupéje numatytos
tvarkos, susitarimy ir taisykliy. Pats primena kitiems
tinkamo elgesio taisykles ir bando jy laikytis be
suaugusiyjy priezitiros.

Pats taiko jvairesnius nusiraminimo, atsipalaidavimo
budus (pastovi prie akvariumo su zuvytémis, klauso
pasakos, naudodamasis ausinémis ir kt.).

Bando  susilaikyti nuo  netinkamo  elgesio  ji
provokuojanéiose situacijose, ieSko taikiy iSei¢iy, kad
neskaudintykity. Stengiasi suvaldyti savo pyktj, jnirsj.

Supranta susitarimy, taisykliy prasm¢ bei naudingumg ir
dazniausiai savarankiSskai jy laikosi. Lengvai priima
dienos ritmo pasikeitimus.

ramios

Vaiko veiksenos
Vaikas sako: ,,AS pykstu.“ ir laukia auklétojo komentary.
Bando tartis dél norimo Zaislo.
PapraSytas netrukdyti kitiems, audringas dziaugsmo emocijas gali reiksti santtriau.
Priminus ir padedant sutvar- ko zaislus, su kuriais zaidé. Paragintas i$§luosto vande- nj, kurj
pats ispylé.
Kreipiasi | suaugusjji, norédamas pasitikslinti taisykliy pazeidimo pasekmes.

Pavarges ar nusimings nueina paZzaisti ,,Ramybés kampelyje®, nusiramina kalbédamasis su
auklétoja.

Siekia norimo Zzaislo, sitilydamas savo zaislg kitam.

Pats sutvarko zaidimy vieta po zaidimy.

Pasakes auklétojai, ka ne taip daro kitas vaikas, stebi auklétojo reakcija ir i§ jos nusprendzia,
koks elgesys priimtinas grupéje.

Pats bando sudrausminti i§dykaujancius bendraamzius.

Supykes ant draugo, nueina prie akvariumo pazitréti ZuvyCiy, bibliotekéléje varto
spalvingas knygeles, piesia.

BendraamZio erzinamas nusisuka ir nueina 3alin, susilaikydamas nuo konflikto. Zaisdamas
agresyvius kovos zaidimus, susivaldo ir neuzgauna kity.

Nepasidalinus vaidmenimis zaidime, bando rasti sprendima be auklétojo pagalbos.

Paprasytas tvarko kity iSmétytus Zaislus, nors ir pyksta bei mano, jog tai neteisinga.

Laikosi susitarimo paprasyti draugo, jei nori pazaisti su jo zaislu, ir paaiskina, kodél svarbu
paprasyti.

DZiaugsmingai ruosiasi Sventei.

Ugdymo gairés

Zinoti ir taikyti kiekvienam vaikui priimting dienos ritma, priimtinus nusiraminimo biidus.

Pasiilyti Zaisly ar priemoniy, padedanéiy isreiksti jausmus. Zaidimui pasitlyti léles su emocijaveide.

Skatinti vartoti zodzius, pasakant, Ko jie nori, o ne fizing jéga. Paaiskinti ar suvaidinti, kaip vaiko elgesys jskaudino kitus. Klausti, ar nereikia pagalbos.
Pasitilyti biidy, kaip spresti kylané¢ius konfliktus. Jrengti grupéjenusiraminimo, gery emocijy kampelj. Leisti pa¢iam pasirinkti, nuspresti, kg darys, kaip pasielgs

toje veikloje, kurioje jis jau sugeba priimti sprendima.

28



e Savo veido iSraiSka ir kalbos intonacijomis padéti vaikui valdyti savo emocijas ir spontaniS$kus impulsus. Padrasinti vaikus reiks$ti visas emocijas. Vaikui
zaidziant su lélémis, parodyti daugiau, nei vaikas vartoja, emocijy ir jausmy raiskos budy.

e Pagirti, kai jis atsizvelgia | suaugusiojo praSyma ir nepazeidzia susitarimy. Pakomentuoti, kodél buvo svarbu atsizvelgti j praSyma, kodél svarbi viena ar
kita elgesio taisyklé.

e Susitarti su vaikais, kad atbégty pasitarti su auklétoju, kai jauciasi jskaudinti ar nezino iseities sudétingoje situacijoje.

Paskatinti vaidmeny Zaidimus, kuriuose jie prisiima bendraamzio vaidmen] jvykusioje konfliktinje situacijoje ir iesko iseities. Sitlyti zaidimus, padedancius

mokytis spresti konfliktines situacijas ir rasti tinkama iSeitj.

Taikyti paskatinimo, pagyrimo, loginiy pasekmiy metodus, padedant mokytis kontroliuoti emocijy raiska. Kalbétis apie tinkamus emocijy raiskos btidus.
Kartu su vaikais nustatyti paprastas kasdienes elgesio grupéje taisykles, kuriose matytysi ir vaiky atsakomybé¢. Paskatinti, pagirti vaikus uz taisykliy ir
tvarkos laikymasi, pagalba auklétojui.

Ikurti grupéje ramybés erdves, judanciy Svieseliy jrenginius, muzikos klausymosi per ausines vietas su minkstais zaislais.

e Pasirtipinti, kad biity zaisly, kurie padeda vaikui suvaldyti emocijas: muzikiniy dézuciy, grojanciy, Svilpianciy vilkeliy ir pan.

e Skatinti vaiko pastangas paciam spresti problemas ir nesutarimus, ieskoti taikiy iSeiciy, keliant problemy sprendimg skatinanéius klausimus: ,,Kaip galima
iSspresti Sigproblema? Kas atsitiks, jeigu padarysime taip?* Leisti vaikui paciamspresti problemas, neskubéti patarinéti, nurodinéti. Pasakoti istorijas arba zaisti
zaidimus, kuriy veikéjai pozityviai sprendzia konfliktus. Batinai padéti vaikui, kuriam reikalinga pagalba derybose (pvz., vaikams su kalbos sutrikimais),
konkreciose konfliktinése situacijose.

o Pastebéti vaiko pastangas laikytis tvarkos ir susitarimy, pagirti vaika, padrasinti. Padéti iSreiksti savo jausmus bei nusiraminti, jj iSklausant, su juo Zaidziant.

Padéti jvardyti sudétingus jausmus: nusivylima, nerimg, pavydg. Leisti Zaisti kovos Zaidimus, bet stebéti, ar néra riby perzengimo Zenkly.

Skaityti terapines pasakas ir kalbétis apie tinkamas iSeitis konfliktinése situacijose.

Nustatyti ribas, kurias perzengus zaidimai gali tapti pavojingi, aiskintis su vaikais skirtumus tarp koviniy zaidimy ir pesStyniy tikrovéje.
Taikyti emocijy isliejimo priemones ( popieriaus glamzymas, pagalvés, piestukai).

Naudoti emocijy nuotraukas, kad vaikai galéty lengviau isreiksti ir valdyti emocijas.

Naudoti veidrodélj, kad vaikas stebéty, kas vyksta su jo veidu, kai ji uzklumpa emocijos, nesvarbu ar jos teigiamos ar neigiamos.

Ugdymo sritis: Savivoka ir savigarba

Ypatingas démesys skiriamas ikimokyklinuko savivokos ir savigarbos ugdymui(si) — tiksliam savo jausmy, interesy, vertybiy ir teigiamy asmeniniy ypatybiy
vertinimui. Nes tik teisingai save jsivertinant susiformuoja pasitikéjimo savimi jausmas.

. Augantys ankstyvojo amZiaus vaiky pasiekimai Vaiko veiksenos

%
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N

1;2;3 e Turi savo kiino iSorés vaizdinius — atpazjsta save neseniai =~ ® Parodo save neseniai darytose Seimos, vaiky grupés nuotraukose ir pasako savo varda.
darytose nuotraukose, savo atvaizda veidrodyje, pavadina Zitrédamas | savo atvaizdg veidrodyje pastebi dazus ant kaktos ir valo savo kakta, o ne
kelias kiino dalis. Supranta, ka ir kaip gali padaryti pats, atvaizdaveidrodyje.

iSreiSkia savo norus, pyksta, kai suaugusysis neleidzia to e Pasako savo varda, Iytj.
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daryti. e Savo emocijy suvokimas: supranta, kad turi nepriklausoma nuo kity pasaulj (norus, jausmus);

Sulaikius bégantj, verziasi i§ ranky, jnirtingai reiskia vertina save, savo elgesj.

protesta. e Praso, kad suaugusysis stebéty tai, kg jis daro ir kaip daro, rodo suaugusiajam savo zaisla,
Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a$ noriu“, ,,mano*“. Savo ,,a$“ reikalauja, kad jo darbelis buity matomas.

sieja su savo veikla ir daikty turéjimu — pasako, ka daro, ka Tampa savarankiskesnis; gina savo asmens nepriklausomybe: dalinasi savo zaislais su
turi. Pasako, kas jis yra — berniukas ar mergaité, atskiria kitais, valdo savo norus ir elges;.

berniukus nuo mergaiciy, pavadina 5—6 kano dalis.

Didziuojasi tuo, ka turi ir ka gali daryti, tikisi, kad juo

besirtipinantys suaugusieji ir kiti vaikai jj mégsta ir
priima.

Ugdymo gairés

Zaisti su vaiku Zaidinimus, judinant rankeles, kojeles, lie¢iant nugaryte, pilvuka. Pariipinti déZe su kamuoliukais, kad vaikas galéty joje vartytis. Vartoti kiino
daliy pavadinimus. Pasitlyti zaisly su veidrodéliais, Zaidimy su drabuziy detalémis (kepurémis, kaspinais) stebint save nediztan¢iame veidrodyje. Supranta,
ka ir kaip gali padaryti pats, iSreiSkia savo norus, pyksta, kai suaugusysis praso to nedaryti.

Vaikui stebint save veidrodyje, Zaidimo forma paprasyti rodyti atskiras kiino dalis.

Laikytis pastovaus dienos ritmo toje pacioje aplinkoje.

Kreiptis j vaikq aiskiai istariant jo vardg, jvardijant jo jausmus ir veiksmus.

Zaisti lietuviy liaudies Zaidinimus, Zaidinimus su vaiko kiino dalimis, jas jvardijant.

Ploti katuciy vaiko rankomis ir skatinti ji pakartoti judesiukus.

Pasitikti ir islydeéti vaikq Siltai, su Sypsena, pagirti, sudomint aplinka.

Skatinti Zaisti su kamuoliukais ,, kamuoliuky baseine “, kad vaikas galéty joje vartytis.

Zaisti Zaidimq ,, Sudék Zmogeliukq* (Vaikas surenka zmogy is atskiry kiino detaliy).

Itraukti vaikq j diskusijq, kas jam patinka ir kas nepatinka.

Vaikui skirti pakankamai individualaus démesio dométis, kq jis veikia, pritarti Zvilgsniu, Sypsena, pagirti, pasidziaugti pasiekimais

Komentuojant vaiko veiklg, biitinai paminéti vaiko vardg. Pasiilyti Zaidimy ,,Mano — tavo“, ,,Mano kiinas*“, , Mano Zzaidimai* ir “Aprenk
berniukg/mergaite” .

PasidZiaugti, paploti, jei vaikas padeklamuoja, padainuoja. Pakomentuoti ir pagirti vaiko pasiekimus atéjusiems jo pasiimti téevams, kad vaikas tai girdety.
Pakabinti vaiko darbelius taip, kad jis galéty juos matyti ir groZétis.

Augantys ikimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimai Vaiko veiksenos
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Supranta, kad turi nuo kity atskirg savo nory, ketinimy,
jausmy pasaulj. Pasako, kaip jauciasi, ko nori jis pats ir
kaip jauéiasi, Ko nori kitas asmuo. Supranta, kad suaugges
zmogus negaléjo matyti to, ka jis mate, ka daré arba kas
atsitiko, jeigu nebuvo kartu (tévams pasakoja, ka veiké
darzelyje irkt.).
Mano, kad yra geras, todél kiti jj mégsta, palankiai vertina.

Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats asmuo:
atpazjsta save kiidikystés nuotraukose, apibtidina savo
iSvaizda, teisingai pasako, kad suauges bus vyras (moteris),
tévelis (mamyteé).

Jauciasi esas Seimos, vaiky grupés narys, kalba apie Seima,
draugus.

Saves vertinimas nepastovus, priklauso nuo tuo metu
iSsakyto suaugusiojo vertinimo, siekia kity démesio,
palankiy vertinimy.

Vis geriau suvokia savo norus, jausmus, savybes,
gebéjimus, Seima, bendruomene, Tévyng. Ima suvokti
save, kaip galintj daryti jtakg kitam (pralinksminti,
padéti ir kt.) ir atsakingai pasirinkti (kg veikti, kaip elgtis,
aktyviai dalyvauti priimant su jo gyvenimu ir veikla
susijusius sprendimus ar kt.). Juokiasi i§ savo klaidy ar
mazy nelaimiy, jeigu jos nesukélé rimty pasekmiy.

Save apibiidina, nusakydamas fizines ir elgesio savybes,
priklausymga Seimai, grupei, gali pasakyti savo tautybe.
Save ir savo gebéjimus vertina  teigiamai.  Stebi ir
atpazjsta kity palankumo ir nepalankumo jam Zenklus
(pasakytus ZodZius, kvietimg Zaisti kartu ir kt.).

Supranta, kad jam neskani sriuba gali biiti skani kitam vaikui. Pats biidamas linksmas arba
ramus, galisuprasti ir paaiskinti, kg jau¢ia nuskriaustas bendraamzis.

Pasakoja auklétojui, kg veiké per iSeigines dienas, o Seimos nariams — kg veiké darzelyje.
Bando nutyléti savo prasizengimus.

Giriasi, kad turi daug draugy, kad auklétoja yra jo draugé.

Parodo save kadikj i§ namy atsineStose nuotraukose. Pasako, kad jo vardas, akiy spalva,
mama ir tétis niekada nepasikeis.

Daznai pasakoja, ka veiké namuose su mama, téCiu ar kitais Seimos nariais. | grupe
atéjusiems tévams noriai aprodo grupeg, pasakoja apie tai, ka joje veiké, apie draugus,
auklétoja.

Vaikas sako, kad jis yra blogas, nes auklétoja ant jo supyko. Kitg dieng jis sako, kad yra
geras, nes auklétoja jipagyreé. Vaikas nenori eiti j darzelj, nes kiti su juo nezaidzia (nors i§
tiesy su juo nezaidzia tik vienas vaikas, su kuriuo jis nori zaisti).

Nupiesia save ir pakomentuoja, kaip atrodo, ka turi, ka veikia, pasako ka nors apie Seima,
bendruomeng, Tévyne.

Vaikas atsisako suduoti kitam, suprasdamas, kad jam skaudés. Vaikas sako, kad pries$ pietus
nevalgys atsineSty sausainiy, juos suvalgys po piety.

Juokiasi pamatgs, kad supai- niojo batus. Juokiasi nety¢ia auklétojg pavadings mama.
Apibiidina savo i§vaizda, pastebi kuo skiriasi nuo kity.

I$ intonacijy, Zzodziy, veido israiSkos, pozos supranta, kada kitas palankiai ar nepalankiai
nusiteikes jo atzvilgiu.

Ugdymo gairés

Vaiko protesta suprasti kaip jo poreikiy ir nory iSraiska, o ne kaprizus. Sudaryti vaikui pasirinkimo situacijas, naudoti tik biitinus draudimus (kad nenukristy,
nenusideginty). Demonstruojant ir aiSkinant jtraukti vaika j diskusijg, kas jam patinka ir kas nepatinka.

Skatinti norus reiksti veiksmu, gestais, zodZiais. Pratinti vaika saugotis, ugdyti savikontrole. Padéti vaikui suvokti, kad jis yra saugus, mylimas. ZodZiais
jvardinti vaiko savijauta, jvertinti jo bukle. Garsiai zavéetis vaiko pasiekimais.

Bendrauti su vaiku taip, kad Siam reikéty sakyti: ,,as dedu, tu dedi, jis deda® ir pan. Daznai jvardyti daiktus, kurie priklauso vaikui, paminint jo vardg. Komentuojant

vaiko veikla, batinai paminéti vaiko varda.

Bendraujant su vaikais tinkamose situacijose paminéti vaiko vardg ir lytj. Kalbétis su vaikais, kg mégsta zaisti berniukai ir mergaités.
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Pasidziaugti, paploti, jei vaikas padeklamuoja, padainuoja. Pakomentuoti ir pagirti vaiko pasiekimus atéjusiems jo pasiimti tévams, kad vaikas tai girdéty.
Pakabinti vaiko darbelius taip, kad jis galéty juos matyti.

Drauge zaisti didaktinius Zaidimus, pvz.: ,,Mano jausmai‘‘; ant popieriaus nupiesti savo nuotaikg. Skatinti ZodZiais vertinti save — geras, piktas, liidnas. Padéti
vertinti save ir savo elgesj teigiamai, jaustis mylimam. Skatinamas i$méginti ,,a$ galiu“ ribas; padrasinamas savarankiskai valgyti, praustis, rengtis.

Pasiiilyti veiklos tyrinéjimams: ,,Kas as esu?*, ,,Mano kiinas*, ,,Zmoniq panasumai ir skirtumai®, ,,Mano ir kity pomeégiai‘, ,,Mano ir kity jausmai*.

Paskatinti vaikus kalbéti apie tai, ko auklétojas nematé, nuosirdziai dométis ir klausinéti apie jy jsptudzius, jausmus. Papasakoti vaikams apie save tai, ko jie
nematé. Gilinti supratima apie selmq ir tarpusavio santykius, apie draugus ir draugyste, kaimynus ir kaimynystg. Suvokti, jog zmonés yra skirtingi ir panasis.
Zmonés turi jvairius pomégius. Zmonés jaucia, masto, reiskia emocijas.

Stebéti, ar neatsiranda nepakankamo saves vertinimo zenkly (nuleista galva ar peciai), ir pasidométi, kas atsitiko? Kodél? Daznai kartoti, kad vaikas yra
ypatingas ir svarbus kitiems grupéje. Save vertinti teigiamai, suvokiant kaip savarankiska, unikaly asmenj. Padéti tapti atsakingesniam uz savo asmeninius
poelgius. Pratintis savarankiskai pasirinkti veikla, sutvarkyti Zaidimy vietg. Pajausti, jog savo darbeliais galiu pradziuginti kitus ir biiti naudingas.

Kalbéti su vaiku apie jo praeitj, dabart], ateitj. Pasidlyti veiklos tyrin¢jimams:,,Mano kiinas, pomégiai, norai, gebéjimai praeityje, dabar, ateityje*. Zaisti
zaidimus, kuriuose vaikas vaizduojatai save, tai kg nors kitg, save praeityje arba ateityje. Kalbétis su vaikais apie jy Seimas, téveliy darbus, $ventes, organizuoti
Seimos dienas darZelyje, iSvykas j darbovietes. Turéti vaiko Seimos, grupés nuotrauky albuméus. Rengti grupés $ventes, prisistatymus tévams, kitoms darzelio
grupems.

Kalbétis su vaikais apie tai, kas yra gerai, 0 kas blogai. Skatinti ir girti vaika, tai siejant su jo asmeniu, i$sakyti pastabas konkreciam jo poelgiui ar veiksmui, nesiejant
Su jo asmenybe. Paskatinti vaikus dazniau keisti zaidimo partnerius, jtraukti j savo Zaidimus maziau populiariusvaikus, paskatinti sakyti komplimentus vienas kitam,
zaisti 7aidima ,,Kas mane pagirs?* Jzeidus, nuskriaudus draugg paskatinti atsipraSyti ir jam pasakyti 3—5 malonius dalykus. Dazniau kreiptisj vaikg vardu, pagiriant
irjj,irjo gebéjimus.

Paskatinti samprotauti apie save, savo pomégius, veikla: ,,Kas? Kada? Kg? Kur? Kaip? Su kuo?* (,,Kur buvai? Su kuo buvai? Ka mégsti veikti?*). Pasitlyti
idéjy saves, Seimos, kity Zmoniy, jy grupiy, Tévynés tyrinéjimams. Pristatyti vaiko ir tévy pomégius vakaronése, parodose ir kt.

Leisti vaikui vis daugiau rinktis pa¢iam, nepazeidziant savo ir kity saugumo bei nustatyty elgesio taisykliy. Paskatinti pastebéti juokinga puse¢ savo klaidose.
Skatinti juos pozityviai reaguoti j savo klaidas. Sgmoningai suklysti, pademonstruojant, kaip galima juoktis i§ savo apsirikimy.

Skatinti pokalbius, diskusijas apie fizines savybes, pomégius ir elgesio savybes, Seima, grupe, Tévyne.

Zmonés turi kiinus (galva, liemenj, rankas, kojas ir kt.), kiing reikia priziaréti. Tyrinéja savo kiing (3irdies plakima, pulsa). Aiskinasi, kad kiinas keigiasi,
vystosi, gimsta, auga, sensta, mirsta. Lygina save dabar, su savimi, praeityje, ateityje (pagal nuotraukas, iSmatavimus). Sudaryti savo kiino augimo ir vystymosi
albuma — matuotis, svertis ir tai jrasyti j albuma.

Zmonés biina linksmi, litidni, laimingi, susiZavéje, jie gali galvoti, jausti, svajoti. Zmonés yra skirtingi: i§vaizda, amziumi, dydziu, pomégiais. Zmonés gyvena
jvairiuose namuose (skiriasi iSore, vidumi, kambariy skaiiumi, baldais, aplinka). Zmonés keliauja: pasisve¢iuoti, j darba, mokytis. Zmonés keliauja:
masinomis, traukiniais, léktuvais, dvira¢iais. Zmonés gali turéti keletg vaidmeny (moteris, mama, sesuo, draugé, dailininke).

Patys kuria taisykles ir jy laikosi. Pasitlyti idéjy veiklai, skatinanéiai tyrinéti kity palankumo ir nepalankumo vaikui Zenklus, aiSkintis palankumo ir
nepalankumo priezastis.

Daznai kalbétis su vaikais apie jy Seimas, téveliy darbus, Sventes, organizuoti Seimos dienas darzelyje, isvykas j darbovietes.

Turéti vaiko Seimos, grupés nuotrauky albumeélius.

Rengti grupés Sventes, prisistatymus tévams, kitoms darzelio grupéms.

Zaisti Zaidimqg “Atspék Seimos narj” (Vaikas is paveksléliy, kur yra pavaizduoti Zmonés, sudedq Seimq ir bando paaiskinti kas kam kuriuo Seimos nariu
skatosi.)

Kalbétis su vaikais apie tai, kas yra gerai, o kas blogai.
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Zingsniai

~

1:2:3

Skatinti ir girti vaikq, tai siejant su jo asmeniu, iSsakyti pastabas konkreciam jo poelgiui ar veiksmui, nesiejant su jo asmenybe. [Zeidus, nuskriaudus draugq
paskatinti atsiprasyti ir jam pasakyti 3— 5 malonius dalykus.

Dazniau kreiptis j vaikg vardu, pagiriant ir jj, ir jo gebéjimus.

Pasiiilyti idéjy veiklai, skatinanciai tyrinéti kity palankumo ir nepalankumo vaikui Zenklus, aiskintis palankumo ir nepalankumo priezastis.

Isivertinti savo elgesj naudojant ,, Gery poelgiy kraitele “.

Klausytis lietuviy liaudies pasaky, kur aiskiai skiriamas geris ir blogis.

Ugdymo sritis: Santykiai su suaugusiaisiais

Nuo pat pirmy gyvenimo mety vaikas bendrauja su zmonémis: su suaugusiais. Suaugusieji jam padeda patenkinti biologines, psichines, emocines,
visuomenines reikmes, jiems tarpininkaujant jis suzino apie pasaulj, i$ jy perima reagavimo biida, pazitras, jgyja jgiidziy, jvairiausios patirties. Todél
ikimokykliniame amziuje didelis vaidmuo tenka vaiko ir suaugusiyjy, tarpusavio santykiams, kuriy metu vaikas mokosi gerbti ir vertinti kitus Zmones. Sie

susiformave vaiko gebéjimai turi teigiamus pagrindus tolimesniame gyvenimo etape - uzauge lengviau pritampa prie kolektyvo, kuriame stengiasi jgyvendinti

vaikystéje jiems jdiegtas socialinio elgesio taisykles.

Augantys ankstyvojo amZiaus vaiky pasiekimai

Sunkiai atsiskiria nuo mamos, técio ar globéjo.
AkivaizdZiai parodo prieraiSuma prie juo besirtipinancio
suaugusiojo. Mégsta zaisti kartu su juo, stebi ir mégdzioja
jo zodzius, veiksmus. Pries ka nors darydamas paziiiri |
suaugusiojo veida, laukdamas pritarimo ar nepritarimo
zenkly, atpazjsta suaugusiojo emocijas, jausmus.
Dazniausiai vykdo jam suprantamus suaugusiojo
pras§ymus, kreipiasi j jj pagalbos.

Bijo nepazjstamy Zmoniy, nezinomos aplinkos, nejprasty
zaisly.

Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo tévy.

Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando kg nors nauja, kai Salia
yra juo besirlpinantis suaugusysis. Mégdzioja, taciau
zaidime savaip pertvarko suaugusiyjy veiksmus, zodZius,
intonacijas. Nori veikti savarankiskai ir  tikisi
suaugusiojo palaikymo, pagyrimo. Ne visada priima
suaugusiojo pagalba, kartais uzsispiria.

Ramiai stebi nepazjstamus Zmones, kai auklétojas yra Salia

Vaiko veiksenos

Verkia ar sunerimsta, atsiskirdamas nuo tévy, tac¢iau raminamas glaudziasi prie auklétojo,
susidomi Kitais vaikais ir zaidimais.

Rodo suaugusiajam stiprius jausmus: apkabina arba nusisuka. ISpraso i§ suaugusiojo to, ko
nori — panesioti. Mégsta, kai jo zaidima stebi, juo Zavisi, jam pritaria juo besiripinantis.
Nori lipti laiptais, palipa ant pirmos pakopos ir paziiiri ] suaugusiojo veida. Pamates Sypsena,
lipa toliau, o griezta veido iSraiska — sustoja ir laukia. Pargriuves zvilgteri | suaugusiojo
veidg, pamates i§ggscio israiska, pravirksta, pamates Sypseng — atsistoja.

Bijo eiti i§ grupés j salg, bet vedamas uz rankos ten eiti sutinka. Traukiasi nuo naujo, didelio,
tamsaus meskino; Salinasi judanéiy ir nejprastai skambanciy Zaisly. Stebédamas spektaklj
darzelyje, iSsigasta scenoje pamates nepatraukly personaza.

Dazniau islieka ramus, kai artimieji atsisveikina iriseina.

Bégiodamas kieme nutolsta nuo auklétojo, apzitiringja aplinka, taciau stengiasi auklétojo
neisleisti i§ akiy. Jei uzéjes uz ¢iuozyklos auklétojo nemato, grjzta atgal.

Siuzetiniame Zaidime még- dzioja mamos, auklétojo padéjéjos ir auklétojos bui- tinius
veiksmus, savaip juos sudéliodamas j siuzeta ir palydédamas girdétais Zodziais bei
intonacijomis: maitina Iéle, valo stalg, $luoja grin- dis, tvarko zaislus. Pats susiranda zaislus,
naudoja zaislus pakaitalus, nemégsta, kad suaugusysis siiilyty zaidimo veiksmy seka, bet
dziaugiasi pagyrimu.
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jo arba matomas netoliese. e Daznai kartoja ,,AS pats®, nesileidzia nurengiamas, aprengiamas, bando tai padaryti pats. Gali
atkakliai reikalauti, kad suaugusysis paduoty aukstai padétg greit diztantj ar Zaidimui nesaugy
daikta. I draugo atima zaisla, jei tokj turi namie, ir sako ,,Mano*, praso suaugusiojo jam Zaislg
grazinti.
e Smalsiai apzitiringja | grupe atéjusius svecius, paima jy duodamg zaisla, jeigu Salia yra
auklétojas.

Ugdymo gairés

Sukurti ir laikytis atsisveikinimo su tévais ritualy: apsikabinti, palinkéti smagiy zaidimy, pasakyti, kada ateis pasiimti, susitarti, kad dar galés pamojuoti per langa,
palikti savo nuotraukéle, zaislg i§ namy ir kt. Grupéje turéti jdomiy zaisly, zaidimy ir kurj laikg pazaisti su vaiku, kol nusiramins ir jsitrauks j grupés veikla.

Pastebeéti, kada vaikui reikia auklétojo démesio, ir padrasinti, paskatinti jj. Stengtis, kad auklétojo bendravimas su vaiku biity pozityvus. Vaikui supykus, uZsispyrus,
reaguoti pozityviai — jautriai aiskintis pyk&io priezastis, padéti vaikui taikyti vis daugiau biidy isreiksti savo poreikiams ir nuotaikai. Zaisti su vaiku taip, kad $is
lyderiauty, tampant triks- tamos informacijos teikéju, elgesio modeliu, pagalbininku. RaiSkia pritarian¢ia ar nepritariancia veido mimika reaguotij tinkamus ar
netinkamus vaiko veiksmus, poelgius.

Pirmiausia parodyti vaikams nauja aplinka, joje pazaisti ka nors smagaus, malonaus. Pristatyti vaikams naujus zaislus, supazindinant, kaip jie atrodo, juda,
kokius garsus skleidzia, kelis kartus pakartoti veiksmus su Zaislais, pakviesti vaikus pabandyti su jais pazaisti kartu su auklétoju. Tik po to skatinti vaikus
su nauju zaislu zaisti savarankiskai. Prie§ einant j sal¢ stebéti spektaklio, nuteikti vaikg teigiamai, kalbéti apie personazus.

Sukurti atsisveikinimo ir pasisveikinimo ritualus remiantis kievieno vaiko poreikiais .

Leisti vaikui paciam laisvai tyrinéti naujg aplinkg, pastebéti jo susidoméjimq Zaislais ir tuo naudojantis jtraukti j bendras veiklas.

Skatinti savarankiskumaq, leisti vaikui veikti paciam, uzmegzti rysj su kitais suaugusiais, stebéti kitus nepazjstamus.

Augantys ikimokyklinio amzZiaus vaiky pasiekimai Vaiko veiksenos
Lengvai atsiskiria nuo tévy ar globéjy. Grupéje jauciasi = e Vaikas atsisveikina su tévais ir pats béga j grupe, dairosi, kg ir su kuo Zzaisti.
saugus, rodo pasitikéjima grupés auklétojais, supranta ju e Vaikas jsitraukia j auklétojo pasiiilytg veikla, tatiau ja plétoja savitai, kalbasi su auklétoju,

jausmus, bendradarbiauja su jais: guodziasi, kalbasi, ka ir kaip daro, klausia patarimy, praSo priemoniy, rodo, kg padaré. Vaikas paklauso
klausia, tariasi. Paklaustas suaugusia- jam pasako savo auklétojo patarimo uzsidéti kepurg irapsiristi Salika, kadangi lauke pucia stiprus véjas.
nuomong. DaZniausiai stengiasi laikytis suaugusiyjy e Vaikas kalbasi su j grupe pakviesta tautodailininke, stebédamas jos veikla ir pats bando
nustatytos tvarkos, priima jy pagalba, pasitlymus bei tapyti, piesti.

vykdo individualiai pasakytus prasymus. Mégsta ka nors
daryti kartu su suaugusiuoju.

Kalbasi, kg nors veikia su nepaZjstamais zmonémis, kai
auklétojas yra Salia jo arba matomas netoliese.
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Rodo, praso, siilo, aiSkina, nurodinéja, jtraukdamas

Suaugusjjj j savo zaidimus, bendrg veikla, pokalbius apie
savijautg ir elgesj. Priima su veikla susijusius suaugusiojo
pasitlymus. Tikrina suaugusiojo i$sakytas leistino elgesio
ribas — atsiklausia, derasi, pasako, kaip pasielgé kitas, ir
laukia komentary. DazZniausiai laikosi sutarty taisykliy,
suaugusiojo prasymy, pasitilymy, ta¢iau stipriai supykes,
i§sigandes, susijaudings gali prieSintis suaugusiajam.
Drasiai bendrauja su maZiau pazjstamais ar nepazjstamais
zmonémis grupéje, saléje ar jstaigos kieme
Nusiteikes geranoriskai, pagarbiai, mandagiai bendrauti su
suaugusiaisiais. Tariasi, diskutuoja su jais dél dienotvarkeés
ir elgesio taisykliy, teikia pasitilymus, stengiasi laikytis
susitarimy, nors kartais su suaugusiuoju bendrauja
priesiskai. Kasdienése situacijose bando tinkamu budu
i$sakyti prieSingg nei suaugusiojo nuomong.
Paprasytas paaiskina, kodél negalima bendrauti su
nepazjstamais Zzmonémis, kai Salia néra juo besiripinancio
suaugusiojo. Zino, j ka galima kreiptis pagalbos pasimetus,
nutikus nelaimei.

Papraso auklétojo pabiiti ligoniu ir jj ,,gydo®: paklauso Sirdies ritmo, matuoja temperatiira,
,»1Sraso* recepta. Auklétojui paprasius, paguldo jj i,,ligoning*.

Prieina prie auklétojo ir sako: ,,Tomas ima Zaislus i$ lentynos ir méto.“ Ir laukia auklétojo
atsakymo. Patvirtinus, kad Zaisly métyti negalima, nubéga.

Susijaudings atsisako deklamuoti eilérastj per $vente, nors auklétojas to ir praso.

I grupe atéjusiems sveciams aprodo savo zaislus, darbelius, atsako j jy klausimus.

Atéjes 1§ namy auklétojui pasipasakoja savo riipescius ir dZziaugsmus.

Vaikas pasako, kokio elgesio noréty grupéje ir kartu su auklétoju suformuluoja taisykle.

Vaikas paaiSkina auklétojui, kad dabar nenori piesti piesinio, pasako, kad nori Zaisti statyby
kampelyje.

Vaikas pasako, kad nepazjstamas suauges zmogus gali biiti negeras: gali ka nors pavogti,
kur nors nusivezti vaika, ka nors blogo jam padaryti. Pamokytas vaikas pasako, kad
pasiklydes pagalbos kreiptysi jpolicininka, pardavéja ar kita zmogy.

Ugdymo gairés

Bendradarbiauti su vaiko tévais, suzinant naujus jo pasiekimus, jprocius, interesus bei informuojant tévus apie jstaigoje praleista dieng.
Pritarti vaiko iniciatyvai, taciau visuomet atskubéti j pagalba, kai jam reikia suaugusiojo, biiti vaiko saugumo garantu.

Zaidziant su vaiku skatinti jo savarankikuma, veikimg tarsi, tariamai, daikty pakaitaly naudojima, persikinijima, tapima kuo nors: klausti, ko reikés
zaidimui; paduotg kubelj ,,suvalgyti* lyg bandelg; vadinti vaikg prisiimto vaidmens vardu — mama, téveliu, pardavéju; pariipinti vaidmens atributy, Zaisly
komplekty (pvz., 1€l¢, indai, vonelé, sunkvezimis, kubeliai); jsitraukus jZaidimg kg nors pirkti, ko nors pageidauti, kad vaikas galéty praturtinti zaidima;
kalbétis su vaiku apie tai, kas zaidziama.

Kai vaikas sako ,,Ne“, prieSgyniauja arba uzsispiria, parinkti tinkamus bendravimo su juo badus — pasiiilyti jam rinktis vieng i§ dviejy: ,,Kg pirmiau valgysi — sriubg
ar meésyte?*; pasitlyti i$spresti problema: ,,Dabar a$§ désiu zaislus j déZute. O kas man juos padavi- nés?*; paskirstyti vaidmenis ir veikla: ,,A$ nuplausiu stala,
0 tu gali jj nusluostyti.” Jei vaikas uzsispyré to, kas jam pavojinga, tikslinga nukreipti jo démes; j kita jJdomiag veikla.

I grupe retsykiais pasikviesti sveciy, kviesti tévus ar senelius, dalyvauti vaiky ugdymo procese, kad vaikai pratintysi bendrauti su nepazjstamais Zmonémis.

Pasitlyti vaikams veiklos, per kurig reikia kalbéti apie Seimg. Pakabinti vaiko ir §eimos fotografijas vaiko akiy lygyje. Organizuoti Seimos dienas grupéje.
Organizuoti stalo zaidimy vakarus su téveliais.

Klausytis vaiky, skatinti pasakyti savo norus, sumanymus, idéjas, padéti juos igyvendinti.

Padéti vaikams laikytis tvarkos, kontroliuoti savo elgesj. Vaikui supykus, paskatinti kalbéti apie tai, kas jj supykdé, padéti rasti tinkama iSeitj, nusiraminti.

Kviesti j grupe vaikams jdomius Zmones ir skatinti vaikus kg nors veikti drauge.

Vaikams prasant jsitraukti j jy zaidimus, atlikti antraeilius vaidmenis, palaikyti jy sumanymus, uZduoti klausimy, padedanéiy plétoti zaidima.

Kalbétis su vaikais apie tai, kuo naudingos elgesio taisyklés, kodél bitina jy laikytis, kas nutinka, kai jos pazeidziamos. Biti tinkamo elgesio modeliu
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vaikams. Kalbéti su jais apie tinkamg bendravima su tévais, broliais ir seserimis.

Suprasti vaiko prieSinimosi priezastj ir padéti jam jveikti kylancias problemas. Grupés vakaronése skatinti deklamuoti eilérastj kartu su §eimos nariais.
Paskatinti vaikus bendrauti su grupés sveciais, papasakoti apie juos daugiau, kad vaikai turéty apie kg kalbétis, kartu su vaikais sugalvoti jiems klausimy.
Padéti vaikams keisti netinkamus bendravimo su suaugusiaisiais btidus, siekiant geranoriskai bendrauti.

Sudaryti galimybes vaikams i§sakyti savo nuomong visais aktualiais gyvenimo grup¢je klausimais.
Padéti vaikams iSmokti biidy, kaip pasakyti savo nuomong, nejzeidziant kity (tévy, seneliy, draugy).

[ )
L]
L]
o Kartu su vaikais sudaryti dienotvarke, tartis dél jos pakeitimy. Kartu kurti elgesio grupéje taisykles.
L]
[ )
[ )

Aiskintis bendravimo su nepaZzjstamais zmonémis taisykles ir galimus pavojus. Isklausyti vaiky pasakojamus atsitikimus su suaugusiaisiais ir pasvarstyti,

kaip kitg kartg panaSiose situacijose jie galéty elgtis.

Skatinti vaikus lankyti birelius,

Bendradarbiauti su vaiku, veikti jvairias veiklas kartu, kalbétis, aptarinéti jo jspiidzZius tiek neigiamus, tiek teigiamus.

Pedagogas jsitraukia j vaiky Zaidimus, bendrauja, daug kalba su vaikais, aiskina savo veiksmus, nustato ribas.
Diskutuoti su vaiku, teikti pasiiilymus, duoti pasirinkimgq, aiskinti vaikui, kaip reikia elgtis su nepazjstamais, raginti elgtis atsargiai, prireikus zZinoti

kur ir kaip ieskoti pagalbos. Pakviesti j darzelj policininka, gydytoja.

Ugdymo sritis: Santykiai su bendraamziais

Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais (supranta kity norus, dalinasi Zaislais, tariasi, uzjaucia, padeda),
suaugusiojo padedamas supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Augantys ankstyvojo amZiaus vaiky pasiekimai

Mégsta zaisti greta kity vaiky, stebéti jy veikla. Jiems Sypsosi,
mégdzioja jy judesius, veiksmus, ka nors pasako. Gali duoti
Zaislg kitam, jj imti i§ kito, ta¢iau supykes gali atimti zaislg i$
kito, jam suduoti.
Iesko bendraamziy draugijos. Zaidzia greta, trumpai pazaidzia
su kitu vaiku, trumpam jsitraukia j kito vaiko zaidima.
Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais, dazniau kalbasi su
kitu vaiku, pakaitomis atlieka veiksmus su tuo paciu zaislu.
Audringai reiskia teises j savo daiktus, zaislus, nori kito
vaiko jampatinkancio zaislo.
Gali simpatizuoti kuriam nors vaikui.

Vaiko veiksenos

Atsistoja pries kitg vaikg veidas j veida, zitiri ] akis, nusiSypso. Paima Zaislg ir meta, jeigu
kitas jj paémé ir meté. Bitinai nori raudonos masinytés, jei kitas su tokia zaidzia.

Ramiai zaidzia greta nepazjstamo vaiko, taCiau pasteb&jes, kad auklétojo néra Salia,
sunerimsta ir béga jo ieSkoti. Bando atimti Zzaislg i§ kito vaiko, kai $is jo neatiduoda,
suduoda jam kastuvéliu.

Vaikas stebi, kg daro kitas, pakartoja jo veiksmus.

Vaikas ima tg patj arba tokj patj zaisla ir mégdzioja kito veiksmus; tiesia zaislg kitam, nors ne
visada jj atiduoda; rodo zaisla kitam; ima zaisla, su kuriuo zaid¢ ir jj paliko kitas; pakaitomis
atlieka veiksmus su kitu, kiekvienas su savo zaislu arba tuo paciu zaislu.

Jei kitas nori atimti Zaislg, jo nepaleidZia, béga $alin, rékia. ISmoksta pasakyti: ,,Ne- simusk,
man skauda.* Graso pir$teliu: ,,Nu, nu, nu®, jeigu mato kurj nors vaikgatimant kito zaisla.

Dazniau nei su kitais zaidzia su vienu vaiku.
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Ugdymo gairés

o Paskatinti vaikus zaisti greta. Komentuoti vieno ir kito norus, emocijas, veiksmus. Pagal galimybes partipinti pageidaujamy zaisly. Paskatinti baiti geranoriskiems

vienas kitam.

e Padéti vaikams pazinti grupés naujoka. Pristatyti ji kitiems. Skatinti pazaisti greta, kol auklétojas yra Salia ir vaikai jauciasi saugts. Stebéti vaikus, stabdyti

netinkamus veiksmus ir paaiskinti, kodél negalima taip elgtis.

Piesimas pasikeiciant popieriaus lapu, kas 2 minutes ir stebint bendro darbo rezultatq;

Dienos eigoje surasti laiko laisviems vaiky Zaidimams, padedant jsitraukti ir maZiau bendruose Zaidimuose jsitraukiancius vaikus;

Ugdyti vaiky gebéjimg pastebéti draugy emocijas, atpazinti jas bei jgalinti vaikus padéti vieni kitiems;

Kurti stimulivojancig bendro Zaidimo aplinkq: ryte auklétoja sudeda kelis zaidimo komplektus, pavyzdziui, gydytojy reikmeny, vaisty dézuciy, kad zZaidime
egzistuoty keletas vaidmeny (Siuo atveju gydytojas ir pacientas) ir vaikai atéje j grupe susidométy veikla bei ieskoty zaidimo draugy;

Sukurti grupés pasisveikinimo ritualg, kurio metu reikia paspausti draugui rankq ir pasisveikinti paminint vardg,

Grupéje dirbantiems pedagogams demonstruoti malony, pagarba gristq ir emociskai saugy bendravimo ir bendradarbiavimo modelj;

Keisti edukacines aplinkas papildant jas naujais Zaislais, priemonémis, suZadinant vaiky smalsumgq ir norq dalintis pastebéjimais ir atradimais su grupés
draugais;

Organizuoti grupéje zaisladienius, spalvotadienius, kai vaikai gali pasidalinti savo zZaislais, isbandyti draugy arba pasipuosti konkrecios spalvos drabuziais
ir stebeti kitus vaikus ir jy aprangos detales atrandant panasumy ir skirtumy,

Priminti vaikams apie kiekvieno is jy svarbg grupéje, surasti laiko pastebéti jy stiprybes ir pasidalinti su vaikais, kartu pasidziaugti;

Skaityti vaikams pasakas be pabaigos ir leisti jiems interpretuoti ir uzbaigti pasakq kartu;

Zaisti Zaidimq ,, Pazink draugq* kai grupés auklétoja pristato tam vaikui biidingus bruozus, aprangos detales, vardo pirmgsias raides, o grupés draugai turi
atpazinti, apie kurj grupés draugq yra pasakojama;

Aiskiai apibidinti uzgauto draugo biisenq, paaiskinti, kad jam skaudu, liiidna, todél reikéty apkabinti, paguosti, pasakyti gerg zodj;

Grupés erdves papildyti naujais daiktais, kad vaikai ugdyty gebéjimg palaukti savo eilés, stebéti, kito vaiko potyrius isbandant naujq daiktq, diskusijas apie
naujos priemonés panaudojimg;

o Tyrinéti Seimos nuotraukas, kai vaikai susipazjsta su grupés draugy artimiausia aplinka, iesko panasumy ir skirtumy.

Kartu su bendraamziais zaidzia bendrus zaidimus (kviefia e

Zaisti, priima, prasosi priimamas j Zaidima). o

e Zaisdamas meégdzioja kitus vaikus, supranta jy norus, e Vaikas palaukia savo eilés.
stengiasi suprasti kita kalba nei jis kalban¢io vaiko suma- | e

nymus. Tariasi dél vaidmeny, siuzeto, zaisly. Padedamas

suaugusiojo, palaukia savo eilés, dalijasi zaislais, priima

kompromisinj pasiiilyma.

Augantys ikimokyklinio amzZiaus vaiky pasiekimai Vaiko veiksenos

Vaikai supranta Kito norg Zaisti kartu.
Vaikas duoda Zaislg kitam, jei §is labai jo nori.

Kasdien laukia savo draugés, kol $i ateis | darzelj, ir zaidzia su ja léliy kampelyje.

o @Gali turéti vieng ar kelis nenuolatinius Zaidimy partnerius. Su

jais lengvai susipyksta ir susitaiko.
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Sékmingai jsitraukia j vaiky grupe ir nuolat kartu zaidzia.
Geranoriskai veikia kartu su kitais, siiilydamas sumanyma ar
priimdamas kity sumanymg, fantazuodamas. Tikslingai
atsineSa zaislg i§ namy bendram zaidimui su Zzaidimo
draugu. Paprasius kitam vaikui, duoda pazaisti savo Zaislu
arba zaidzia juo paeiliui. Noria zaidzia su vaikais i§ kitos
kulttirinés ar socialinés aplinkos, natiiraliai priima vaiky
skirtumus. Gali padéti kitam vaikui. Pats randa nesuta- rimo,
konflikto sprendimo buida arba praso suaugusiojo pagalbos.
Gali turéti draugg arba kelis kurj laikg nesikei¢iancius
zaidimy partnerius.

Rodo iniciatyva bendrauti ir bendradarbiauti su kitais vaikais,
palaikyti su jais gerus santykius, domisi skirtumais tarp
vaiky ir juos toleruoja.

Taikiai diskutuoja, tariasi, derasi su kitais vaikais dél zaidimy
sumanymy ir veiklos. Dalijasi zaislais ir kovo- ja uz kity
teise zaisti paeiliui. Siekdamas rasti kompromisg, jsitraukia
1 deryby procesa. Supranta, kad grupé vaiky, norédama
veikti sutartinai, turi susitarti dél visiems priimtino elgesio.
Supranta, koks elgesys yra geras ar blogas ir kodél. Suvokia
savo veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Turi draugg arba kelis nuolatinius zaidimy partnerius. Palaiko

ilgalaike draugyste maziausiai su vienu vaiku.

Pamates Zaidziancius vaikus, pasipraso j Zaidima.

Pats sugalvoja zaidimg ir pakviecia kitus Zaisti.

Vaikai palaiko vienas kito fantazavima.

Vaikai stengiasi uZjausti, suprasti kitg. Pamates, kad Saulius sudavé Motiejui, Tomas
susirtipings stebi, kaip $is jauciasi.

Démesingai klausosi, ka sako kitakalbis vaikas, norédamas su juo pazaisti.

Vaikai nuolat grupéje zaidzia po du arkelis.

I grupe kasdien atsine$a Vis kitg zaisla, kad galéty su juo Zaisti kartu su Kitais. Leidzia
kitiems pazaisti su savo zaislu.

Po trumpo filmo, kuriame mama maudé kiidikj, vaikai tariasi dél Zaidimo veiksmy. Riita
sako: ,,Mums reikia vaiko odele po maudymo patepti aliejum. Mano mama taip daro.*

Vaikai derasi.

Pasako, koks elgesys yra tinkamas, o koks —ne.

Pasako, kuris vaikas yra jo draugas.

Ugdymo gairés

Organizuoti zaidimus, kuriuose vaikams kg nors reikéty daryti paeiliui arba keliems vienu metu.
Grupéje turéti po kelis tokius pacius zaislus. Pakomentuoti draugiskus vaiky veiksmus ir jausmus, pritarti ketinimui zaisti kartu, padéti jsitraukti j bendro zaidimo

epizodus.

Uztikrinti vaiko sauguma. Paskatinti vaikg iSreiksti nepasitenkinima, kai kiti vaikai daro ka nors ne taip. Atsiliepti j vaiky pagalbos praSymus. Padéti vaikui

igyvendinti ketinimus, atsizvelgiant j kity vaiky norus.

Skatinti vaikus Zaisti kartu, greta. Sukurti zaidimo vietas, kuriose vaikai Zaisty vienas greta Kito.
Skirti pakankamai laiko ir vietos vaiky bendriems Zaidimams. Naudoti smélio laikrodj, susitarimus ir kitus biidus, padedancius vaikams palaukti savo eilés.

Paskatinti paprasyti zaislo, tartis dél zaislo, zaisti juo kartu.

Komentuoti priimtinus ir nepriimtinus vaiko veiksmus, primenant elgesio taisykles. Mokyti pasakyti sau ,,ne‘, kai norisi pasielgti netinkamai.
Atkreipti démes;j ir pagirti vaiko norg pasidalyti, ypac tose situacijose, kai tenka trumpam atidéti savo nory patenkinima.

[vairiose situacijose atkreipti vaiko démes;j j jo veiksmy pasekmes kitam.

Vengti lyginti vaikus, vartojant Zodzius ,,geresnis®, ,,blogesnis‘. Skatinti ir palaikyti vaiky draugystes.

Jei grupéje yra vaiky, kuriy kiti nepriima j zaidimus, i$siaiskinti to priezastis ir padéti atstumtiesiems jsitraukti j zaidimus.
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Sitlyti jvairios veiklos, turtinanéiy patirtj apie bendruomene, Zmones, jy veikla, panaSumus ir skirtumus. Pagiriant pastiprinti tinkama, draugiska vaiky elgesj.
Tarpininkauti vaikams ieskant iSeiciy konfliktinéje situacijoje.
Pasitlyti veiklos, kurioje keliems vaikams reikia siekti vieno tikslo, skatinti bendradarbiavima.
Sudaryti galimybes vaikams gauti naujy jsptidZiy, galinéiy praturtinti jy zaidimus.
Atkreipti vaiky démesj j tinkamus jy poelgius bei santykius su kitais, pabréziant, kad tai padeda visiems pasijusti laimingesniems. Paskatinti vaikus aiskintis,
kas yra gerai, 0 kas blogai. Kartu su vaikais kurti taisykles, susitarimus, pasiryztant jy laikytis.
Pasiiilyti veikly, kuriose reikéty kg nors daryti drauge. Kalbétis apie draugus ir draugyste.
Bendro kiirybinio darbelio kiirimas, pasidalijant atsakomybémis: vienas kerpa, kitas klijuoja, dar kitas — spalving,;
,»Mazyjy mentorysté “ — vaikai vieni kitiems padeda jveikti sunkumus, pavyzdziui, uzrisa Salikq, uzsega uztrauktukq, padeda iskirpti ar priklijuoti, primena apie
grupés taisykles;
Gimtadienio Sventimas draugui pasakant palinkéjimg ar malony Zodj,;
Zaisti Zaidimq ,,Man nepatiko “ — vaikai kartq per savaite suséda j ratq ir pasidalija savo jZvalgomis, kokie kity vaiky veiksmai jiems nepatiko, juos jskaudino
ar uzgavo, diskutuoja ar toks elgesys buvo tinkamas ar ne;
Bendromis grupinémis veiklomis prisijungti prie darzelio vykdomy akcijy bei projekty, kai kuriamas bendras grupés darbas ir kiekvienas vaikas turi galimybe
prisidéti prie kitrybinio proceso;
Ivykus konfliktui isklausyti abi puses ir paskatinti susitaikyti, jvardijus nemalonius veiksmus bei atsiprasius vienas kito;
Sudaryti sqglygas vaiky diskusijoms, pokalbiams, kurie paskatinty vaiky tarpusavio artimesnj pazinimq bei bendry pomégiy atradimg,
Skirti laiko pokalbiams prie arbatos puodelio, atsiribojant nuo grupés veikly, o tiesiog maloniai dalinantis savaitgalio, atostogy jspidziais,
Itraukti vaiky idéjas j ugdymo(si) planavimq primenant vaikams apie grupés draugy idéjas bei jy papildymq kalbantis kartu,
Veikly metu paruosti kelias kiirybines idéjas, leisti vaikams pasirinkti taip atsitiktinai sudarant darbo grupeles arba burty keliu traukiant spalvotus lapelius;
Sukurti tokias situacijas grupéje, kad vaikai biitu paskatinti kreiptis j grupés draugq, pavyzdziui, duoti stalo zZaidimgq, kuriam Zaisti bitinai reikia bent 4 grupés
draugy;
Sudaryti sqlygas vaikams issakyti savo nuomone, klausant draugy suprasti, kad nuomoné gali skirtis, kaip taktiskai tai pasakyti neuzgaunant;
Lauke organizuoti grupinius Zaidimus, estafetes, kai vaikas yra atsakingas ne tik uz savo veiksmus, bet ir visos komandos rezultatus;
Pateikti vaikams vaizdo medziaga arba pasakojimq su jvykusia situacija, kai vaikams bendrai reikia nuspresti, kaip reikéty pasielgti pristatytoje situacijoje:
pavyzdziui, lauko aiksteléje blaskosi mazylis, kaip reikéty elgtis vaikams? Kur kreiptis? Kam pasakyti?
Sudaryti sqlygas vaikams stebéti grupés darbuotojy ir tévy bendradarbiavimo procesams;
Kalbétis su vaikais apie namuose vyraujancias taisykles, atsakomybes bei bendravimo jprocius;
Kartq per ménesj/savaite leisti vis kitam vaikui pabiiti grupés auklétoju, pakomentuoti lentoje esantj plakatq, atsakyti j vaiky uzduotus klausimus;
Zaisti Zaidimg: ,,Kurio draugo tritksta* dar vienas draugy paZinimg bei pastabumq skatinantis Zaidimas, kai vienas grupés draugas pasislepia, o kitas bando
pastebéti, kuris vaikas is rato pradingo,
Lauke, ruosiantis j grupe, leisti kas kartq vis skirtinga tvarka pasirinkti draugq, su kuriuo gris j grupe, kartais zaidimq papildant sqlygomis, pavyzdziui, Siandien
reikia eiti berniukui kartu su mergaite, pirmasis Siandien renkasi Jonas,
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BENDRAVIMO POREIKIS

Vaiko doméjimasis savimi, kitais Zzmonémis, aplinka, gamta, daiktais, skatina vaiko kalbing raiska. Kalbos déka bendraudami vaikai gali tiksliai informuoti vieni kitus apie
savo jausmus, norus, ketinimus, kilusius sumanymus, mintis. Jau 3 mety vaikai ima dométis raidémis, imituoti skaityma, raSyma. Todél kalbos ir komunikavimo ugdymui(si)
reikia turtingos kalbinés aplinkos: raidziy, uzrasy, knygy, zurnaly, story sitly, vielu¢iy raidéms lankstyti ir t. t. Svarbiausios vaiko kalbos ir komunikavimo ugdymo kryptys:
girdimyjy suvokimy lavinimas, zodyno plétojimas, gramatiskai taisyklingos kalbos ugdymas, rislios kalbos ugdymas, regimojo suvokimo ugdymas, rankos paruoSimas
raSymui. Kai vaikas atranda ry$j tarp rasytinés ir sakytinés kalbos, tvirtéja klausimosi ir démesio i§laikymo jgiidziai

Sietinas su Siomis pasiekimy sritimis:
8. SAKYTINE KALBA
9. RASYTINE KALBA

Ugdymo sritis: Sakytiné kalba

Sakytiné kalba — tai gebéjimas kalbéti, kalbos turinys, klausimasis, o gebéjimas i$sakyti mintis — kalbos raiska. Sakytiné kalbiné raiska susiejama su grafine,
plastine, muzikine, mimikos ir gesty iSraiska. Ikimokykliniame amziuje tarp sklandaus vaiko kalbéjimo ir smulkiosios motorikos judesiy yra tiesioginis rySys. Todél
ikimokykliniame amzZiuje skiriamas didelis démesys smulkiosios motorikos Zaidimams, kurie aktyvina vaikus, iSlaisvina mintis, jausmus, kartu ir drausmina, skatina
ir plétoja mastymo procesus, padeda bendrauti ir bendradarbiauti. Programoje pagrindinis kalbos ugdymo metodas - kasdieninis bendravimas jvairios veiklos metu.

. Augantys ankstyvojo amZiaus vaiky pasiekimai Vaiko veiksenos
=
&
=
R
1,2;3 Klausymas e Mimika, gestais, trumpais Zodeliais atsako  suaugusiojo klausimus, praSymus.

o Kilausosi ir kalba, mimika, gestais reaguoja j kity kalbéjima. Mimika, gestais, kalbareaguoja j vaiky kalba.

e Supranta vaiky ir suaugusiyjy kalbg apie artimiausios aplinkos objektus, e Kiino judesiais, garsais, trumpais zodeliais atliepia jam skaitomg trumpag
reiSkinius, santykius, nesudétingus trumpus tekstukus: Zaidinimus, tekstuka. Teigiamai arba neigiamai reaguoja j praSymus, sitilymus. Auklétojai
eiléraStukus, pasakas, pasakojimus, su dienotvarke susijusius pasiteiravus, kur jo Suniukas, paskatinus surasti Suniuka, mazylis ieSko Suniuko
paaiskinimus, pra§ymus, paprastus klausimus. pats sau sakydamas: ,,Ki au au? N¢é au au.”

Supranta ir greitai mokosi paprasty naujy zodziy. Isklauso ir supranta du
vienas po kito i§sakomus praSymus, kvietimus.

Klausosi skaitomy ir pasakojamy kiirinéliy, naujyzodziy.

Isklauso, supranta ir reaguoja ] kelis vienas paskui kita sekancius
prasymus, sitilymus, patarimus.
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Kalbéjimas e Kartoja suaugusiojo zodzius ir frazes.

Noriai dalyvauja pokalbiuose. Mégdziojimu, zodeliy pakartojimais, e Varto ir domisi knygelémis
veiksmais, mimika ir pantomimika dalyvauja paprastuose Zodiniuose e Meégdzioja daznai girdimy garsy junginius ir ZodZius.

zaidimuose. o - e Klausinégja ,kas ¢ia?*
Dviejy trijy Zodziy sakiniais kalba apie tai, kg mato ir girdi, kas atsitiko, e T3girdes deklamuojama eilérastuka stengiasi atkartoti.

ko n0l’|-_ _ _ e Meégsta klausytis jau Zinomy kiirinéliy, sukliista iSgirdes jau girdéta pasakojima,
Suaugusiojo padedamas kartoja girdétus trumpus kiirinélius. aiskinasi nesuprasta zodj.

3—4 zodziy sakiniais kalba ir klausinéja apie save, savo norus, poreikius, o Pasakoja apie save, savo $eima, savo norus.
iSgyvenimus. Pradeda mégdzioti suaugusiyjy kalbésena. Sako ,,aéit‘‘,

g Emocingai pasakoja jspiidzius, trikstamus zodzius papildo gestais, kuria ZodZius,
»prasau’’. _ _ frazes, sakinius.
Kalba ir klausingja apie tai, ka mate ir girdéjo, apie aplinkos objektus, ju Vaikai labai mégsta zitiréti paveikslélius, iliustracijas.
savybes, jvykius, net jei jy dabar ir nemato. Domisi laidomis, animaciniais
filmais, kalba apie juos. Vienu ar keliais Zodziais atsako j elementarius
klausimus.
Kalba keliy zodziy sakiniais, zodzius derina pagal giming, skai¢iy, linksnj.
Kartu su suaugusiuoju deklamuoja eilérastukus, uzbaigia zinomas
pasakas, eilérascius.

Ugdymo gairés
Klausymas

Nuolat kalbéti apie artimiausios aplinkos daiktus, reiskinius, santykius, tg patj dalyka nusakyti kuo jvairesniais ZodZiais.

Skatinti nuo bendravimo gestais ir mimika pereiti prie kalbinio (garsy junginiais ir zodZiais) bendravimo.

Taisyklingai vadinti su juo bendraujancius suaugusiuosius, jvardyti kiino dalis, aplinkoje esancius daiktus ir zaislus. Skatinti klausingjimg. Kalbant su vaiku
sudaryti ry$j tarp daikto ir Zodzio, veiksmo, judesio ir zodzio. Sutapatinti zodzio tarima su daikto ar veiksmo rodymu. Kasdien raiskiai deklamuoti, pasakoti
trumpus tekstukus.

Paskatinti pirmyjy Zodziy kartojima ir jtvirtinima, pakartodami juos ir pasakyti sakiniu; pvz. , Kis — kis“- ,,Cia tikrai ka¢iukas®.

Kalbéti su vaiku jo akiy lygyje;

Kalbéti létai, aiskiai, daznai kartoti Zodj;

Mokytis atkartoti gestq ,,ate*;

Zaidimas ,,viré viré koseg“;

Slépyniy zaidimas su servetéléemis jgarsinant Zodziais: ,, ku — ki? Kur tu? Va!*;

Gyviiny garsy mégdziojimas: kaip sako karve, avis, katé ir t.t.;

Dainelés apie kiino dalis. Dainuojant rodome: koja, ranka, akis, pilvas ir pan.

Kalbéjimas
Palaikyti vaiko nora tarti, kartoti zodzius. Vaikui atkreipus démes;j j kokj nors daiktg, aiskiai pasakomas jo pavadinimas.
Zaidimy ir buitiniy procesy metu, trumpai ir aikiai sakoma, kas tuo metu veikiama.Jvardijami jvykiai ir objektai, paskatinant juos pakartoti. Inscenizuojant
nesudétingg siuzeta (naudojant 1¢liy teatra, pirStuky zaidimus ), vaikai mokomi suprasti paprastus veiksmus bei reiSkinius apibiidinancius raiskia kalba.
Pastebéti, kuo vaikas domisi, j kg zitiri, ka rodo, ko klausia, kg bando pasakyti, iSreiksti. Paskatinti vaika kalbéti jam padedant pasakyti zodzius.
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Skatinti kalbéti sudétingesniais, sudarytais i§ 3-4 Zodziy sakiniais, naudoti vienaskaitg ir daugiskaitg, kai kuriuos linksnius. Kalbant su vaikais garsy mégdziojimg
keisti Zodziais (,,au-au‘ - Suo; ,,opa“ - pakelk).

Aiskiai ir iSsamiai atsakyti j vaiko pateiktus klausimus, skatinti dométis aplinka bei plésti zodyna. Skatinti kartoti daineliy, eilérastuky, zaidinimy, pasakeéliy teksty
garsus, zodzius, frazes, juos papildant kiino kalba. Zaisti su vaiku Zaidimus, kuriy metu vaikui reikéty Sokinéti, pliaukséti delnais, Sokti.

Kalbéti visada kai tik galime, jvardyti pasikartojancius daiktus: ,, Ziiirék varna! Kar kar kar. Didelé!” “Ziiirék, autobusas! Zalias!* Kalbant nepamirstame keisti
balso intonacijy,

Derinkite ir prateskite Zodziy junginius. PavyzdZiui, Zaidziant vaikas sako masina, o jis sakykite raudona masina, vaikas sako kamuolys, o jis sakykite didelis
kamuolys ir pan.

Vartyti knygeles, rodyti pirstu j tai kq sakome, o po to prasome rodyti ir vaiko. ,, Parodyk, kur katé. Va katé.’

Fraziy uzbaigimas. Dainuojate dainele ir pristabdote suteikdami galimybe vaikui uzbaigti. PavyzdZziui, mano batai buvo (du), tuk Sirdele tuk tuk, tuk Sirdele (tuk
tuk) ir pan. Arba aktyviojeveikloje naudojame: pasiruosti démesio (mars).

Naudokite paprastq, aiskiq vaikui kalbg, ,,nesumazinkite Zodziy, tai yra katé, o ne kaciukas, Suo, one Suniukas, lélé, o ne lélyté.

Papildyti vaiko sakinj. Pvz., vaikas: ,, Noriu gélés. “ Jiis: ,, Nori gélés? Kokios gélés nori? Raudonosgélés ar Zalios gélés? *“;

Kalbant vis daugiau paminéti spalvas, pvz.: ,,tavo kelnés mélynos. Kas dar yra mélyna? *;

Kirpti, klijuoti.. Galime iskirpti iskarpas is reklaminiy Zurnaly, seny laikrasciy. Stengtis parinktipasikartojancius paveikslélius. Juos skirstome j kategorijas:
drabuziai, vaisiai ir t.t. Arba riiSiuojame skirtingas masinas, avis, arklius ir t.t.

Praturtéjus Zodynui, vis dazniau paklauskime atviry klausimy, kad isgirstume daugiau nei ,,taip“ ar ,,ne“, pvz.: pradékite nuo dviejy pasirinkimy, tarkime Zaisly
ar maisto, kad suteiktumete vaikui
motyvacijq rinktis. Laikykite uzkandzius ar Zaislus pries vaikq ir klauskite, kurio dabar nori: roboto ar kamuolio? Sokolado ar sausainio? Galite patikrinti ar
vaikas nesako paskutinio pasirinkimo, kurj girdéjo pakeisdami vietomis. Taip buisime tikvi, kad jis pasirinko ko is tiesy nori ir suprato jisy klausimg.

Augantys ikimokyklinio amzZiaus vaiky pasiekimai Vaiko veiksenos

3
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Klausymas

e Klausosi aplinkiniy pokalbiy, sekamy, pasakojamy,
deklamuojamy kiiriniy literatiirine kalba, tarmiskai.

e Pradeda isklausyti, suprasti ir reaguoti j tai, ka jam sako, aiSkina
suaugusysis ar vaikas. Stengiasi suprasti kita kalba kalbanciy vaiky norus,
pasitlymus.

Kalbéjimas

o Kalba pats sau, kalba kitam, klausinéja, uzkalbina, praso, pasaukia, kartais
laikydamasis elementariy kalbinio etiketo normy. Kalba, pasakoja apie tai,
ka jaucia ir jauté, veikia ir veike. Zaidzia garsais ir Zodziais, kuria naujus.

e Kalba, pasakoja apie tai, kg mato ir maté, girdi ir girdéjo, kg suZinojo,
suprato, vartodamas elementarius terminus, girdétus naujus zodzius.

e Kalbédamas vartoja paprastos konstrukcijos gramatiskai taisyklingus
sakinius. Taisyklingai taria dauguma gimtosios kalbos Zodziy garsy.
Padedant atpaZzjsta zodyje kelis atskirus garsus.

e Decklamuoja trumpus eilérascius, atkartoja trumpas pasakas ar apsakymus,
pridédamas savo zodZiy, pasakojimg palydédamas gestais ir mimika.

skaitomy,

Klausymas

e Klausosi jvairaus turinio teksty (groziniy, publicistiniy, enciklopediniy,
informaciniy), apie aplinka, jvairius jvykius, reiskinius klausosi gyvai,
jrasy.

e Supranta sudétingesnio turinio tekstus. Supranta, kad j ji kreipiamasi ar
kalbama ne gimtaja kalba.

Kalbéjimas

¢ Natiraliai kitiems kalba apie tai, kg Zino, veikia, ko nori, tikisi, nesupratus
paaiskina, pakartoja. Kalbédamas Zitri j akis.

e Kalba, pasakoja apie tai, kas buvo nutike, jvyke, tai siedami su Zmonémis,
tautos gyvenimu, gamtos reiskiniais. Vartoja jvairig technika, transporto
priemones bei prietaisus jvardijan¢ius Zodzius. Pasakoja, kalbasi apie
matytus animacinius filmus, televizijos laidas, zaistus kompiuterinius
zaidimus. Bando susikalbéti su kitakalbiu vaiku.

o Laisvai kalba sudétiniais sakiniais, zodzius j sakinius jungia laikydamasis
perprasty kalbos taisykliy. Vartoja dauguma kalbos daliy (daiktavardzius,
veiksmazodZius, biidvardzius, prieveiksmius, prielinksnius ir kt.). ISgirsta
pirmg ir paskutinj garsg jo paties, tévy, draugy vardazodZiuose,
trumpuose zodziuose.

o Seka girdétas ir savo sukurtas pasakas, kuria jvairias istorijas, eilérastukus,

Domisi aplinkiniy pokalbiais, pasakojimais —,,viskg girdi®.

Isklauso draugg ir reaguoja i jo kalba.

Vaikas pasakoja, kg girdéjes.

Ivairiai naudoja intonacija ir kalbos tempa: létas- greitas. Stengiasi tarti beveik
visus kalbos garsus.

Moka uzkalbinti, prasyti, pasaukti, klausinéti, jvardina daiktus. Pradeda pastebéti
savo ir draugy kalbos klaidas.

Vaikas pasakoja apie save ir savo Seima, apie zmones, jvykius, daiktus, veiksmus,
net jei jy dabar nemato.

I$sako savo poreikius, informuoja apie buvusig patirtj, aiskina, iSreikia santykius
su vaikais, suaugusiaisiais. Pasakoja apie tai, ka mato iliustracijose.

Vartoja daiktavardzius, biidvardzius, veiksmazodzius, skaitvardzius, jvardzius,
istiktukus, jaustukus.

Deklamuoja savo kiirybos eiléraStuka.

Moka atpasakoti savo pirmas knygas. Gerai zino pir§tuky zaidimus.

Supranta, kad skirtingo turinio tekstai suteikia specifing informacija, kad juos
galima skaityti, galima klausyti jrasy.
Intuityviai perima, gilina ir plecia gimtosios kalbos reik§miy ir prasmiy pavelda.
Klausinéja, ka reiskia nezinomi Zodziai.
Gali paaiskinti kai kuriy zodziy reikSmes.
Vartoja vaizdingus zodzius, palyginimus.
Geba pamégdzioti, pakartoti.
Stengiasi nuosekliai déstyti mintis.
Pasakoja savo patyrimus ir iSgyvenimus, asmeninius jspiidzius (apie tai, kas
buvo, kokj filmukg zitiréjo).
Pasakoja apie tai, kg mato iliustracijose.
Stengiasi tarti beveik visus kalbos garsus.
Stengiasi kalbéti taisyklingai.
Zino veiksmy, kuriuos atlieka ir daikty su kuriais veikia pavadinimus.
Skiria daikty pozymius.
Pradeda pastebéti savo ir draugy kalbos klaidas.
Suvokia praSyma, klausima, instrukcija.
Pasakoja iSgalvotas istorijas, sugalvoja pasakoms ir istorijoms pabaiga, kuria
eilérastukus.
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inscenizuoja. Deklamuoja.

Klausymas e Mégdzioja jrasytos pasakos personazy kalbé&jima, rodo jvairias grimasas.
e Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy, jvairiy stiliy teksty, mjsliy, erzinimy, e PerskaiCius pasakg vaikai samprotauja apie siuZzeta.
pajuokavimy bendrine kalba ir tarme. e Noriai bendrauja, ieSko rySio su kitais zmonémis.

Supranta knygelés, pasakojimo, pokalbio turinj, jvykiy eiga. Supranta e Intuityviai suvokia gimtosios kalbos sandara. Lavina savo kalba.
paj_uo_kavi_m_us, d\_/ipra_smybes_, frazeo!ogizmus, perkelting ZodZiy prasme; o Bendraudamas keigiasi ir dalinasi paZintine informacija.
artimiausioje aplinkoje vartojamus kitos kalbos ZodZius. e Kalbédamas naudoja visus kalbos lygmenis: sukuria sakytinj teksta, tinkamai
Kalbéjimas. o _ ) I intonuoja, taiko pauzes tarp Zodziy, iStaria daugelj gimtosios kalbos garsy.
o Kall?a .natﬁrahal, a.tsﬁvelgdamas i bendraVImo situacija, 1§saky§amas SaV0 o  Kuria naujus Zodzius, zaidzia odziais, garsais.
patirty, NOFUS, svajones, S\./arstymvus, }q.alba apie pr_oblemut sprer_1d1ma(,_vart01a e Vaikas komentuoja matoma paveiksla, kuria psakas be galo.
mandagun_lo_ bei V_aIdegflS zodzius (_Slnonl‘mlis, .antonlmus ir kt), e Reiskia nuostaba, pasipiktinimg, dziaugsma ir kitus jausmus.
technologinius terminus (mikrofonas, pelé, klaviatiira ir kt.).
¢ Bando susikalbéti su kitakalbiu vaiku, suaugusiuoju. Garsiai svarsto savo
planuojamos veiklos eiga, pranesa apie tai draugui, grupelei draugy, visai
grupei. Klausingja apie tai, kas iSgirsta, matyta, sugalvota, pajausta.
o Pasakoja, kalba apie aplinkg, gamtos reiSkinius, technikg, jvardydamas
jvairias detales, savybes, biisenas, vartodamas naujai iSgirstus
sudétingesnés sandaros Zodzius.
o Kalba taisyklingais sudétingais sakiniais, vartoja pagrindines kalbos dalis.
ISgirsta zodZius, kurie panasSiai skamba, bet turi skirtingg reik§me. ISgirsta
pirma, paskutinj ir ZodZio viduryje esancius garsus. Skiria gimtosios
kalbos Zodzius nuo i$girsty kitos kalbos zodziy.
o Komentuoja, atpasakoja pasakas, padavimus, apsakymus... Kuria ir
pasakoja jvairius tekstus, mjsles, humoristines istorijas, deklamuoja savo
sukurtus kiirinélius, zaidzia prasmingais ir beprasmiais zodziais, bando
juokauti, kalba ,,ateiviy™ kalbomis, ,,uzsienio” kalbomis. Keicia balso
stipruma, kalbéjimo tempa, intonacijas ir kt.
Ugdymo gairés
Klausymas
e Skaityti ir pasakoti vaikams apie kitus vaikus, artimiausios aplinkos gyviinélius, vaikams skirty televizijos laidy veikéjus, siejant tai su jo gyvenimiska patirtimi.
e Sekti pasakas, grozinés literatiiros kurinius, iliustruoti vaizdinémis priemonémis (pirSty, ranky, stalo teatras), papildyti daina, lopSine, eilérasciu, Zaidimu,
tautosaka. Skaitant, antrg karta, jtraukti j procesg vaikus: a) imituoti personazy judesius, b) klausti apie kiiriniy herojus, c) bandyti kartu sekti Ziiirint j iliustracijas,
d) skaitant kartkartémis sustoti ir priminti kas jau perskaityta, ¢) patinkancius kiirinius skaityti pakartotinai, kad geréty vaiko kalbos supratimas.
e Mokyti suprasti suaugusiojo prasymus. Pratinti vaikus isklausyti kitus, stengtis kaitalioti intonacija, kalbos tempa.
o Skaityti vaikui tekstus ne tik literatirine kalba, bet ir tarmiskai. Atkreipti vaiko démesj j kita kalba kalbancius aplinkinius.
e Kiekvieng dieng po kelis kartus pasakoti ir skaityti. Parfipinti garso jrasy su pasakojimais ir dainomis, magnetofona, jvairiy knygy.
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Sudaryti galimybes vaikui susipazinti su jvairiy Zanry tekstais. Padéti vaikui pajausti teksty stilisting jvairove. Klausytis lietuviy liaudies pasaky, dainy, Zaidimy,
garsazodziy, tarmisky pokalbiy, sekimo, deklamavimo.
Skaityti jvairiy zanry tekstus (pvz., skelbimus, reklamines skrajutes, jvairiy enciklopedijy tekstus ir pan.). Ugdymo veikloje klausytis jvairios stilistikos teksty.
Klausytis jrasy su draugy balsais — ,,ar pazinsi mane?*. Klausytis savo kalbos jrasy.
Padedant suvokti pasakojimo turinj, i§skirti ir aptarti su vaiku pasakojimo eiga. Zaisti zaidimus, susijusius su pasakojimo tekstu, jj iliustruoti, inscenizuoti.
Pradéti suvokti perkelting prasmg, humora, fantazijas. ISklausius kiirinj, kalbéti apie juos, iSsakyti savo nuomoneg. ISgirsti pirmg ir paskutinj esancius garsus.
Siitlomos praktinés veiklos:
Ugdyti girdimgjj suvokimg nekalbiniais (gyviiny, miesto, namy ir t.t.) ir kalbiniais garsais. https://wordwall.net/resource/8993110/girdimojo-suvokimo-
ugdymas-kal%c4%97d%c5%b3-tema-logoped%c4%97-brigita
Garsy ilgumas. Tarkite kurj nors garsq (pvz., A). Vaikas garso tarimo ilgumq turi imituoti judesiais. Kai garsq tarsite ilgai, tegu vaikas rankas tiesia j Salis,
kai trumpai — rankas suglaudzia. Arba tariant garsq ilgai, vaikas brézia ilgq linijq, jums tariant trumpai — bréZia trumpq linijq.
1gi ir trumpi ZodZiai. Reikes skirtingo ilgio juosteliy: ilga juostelé Zymi ilgus Zodzius, o trumpa juostelé — trumpus. Isgirdes Zodj, vaikas pakelia zodzio
ilgumq atitinkanciq juostele (ZodZiy pavyzdziai: as, traukinys, nes, telefonas, pries, arbatinukas, mes).
Tegul vaikas atlieka jiisy nurodytus veiksmus su lélémis vardu Simas ir Rimas.
Kepure uzdék Simui, o skrybéle Rimui.
Masing duok Rimui, o sviedinj Simui.
Paglostyk rankqg Rimui ir pamojuok Simui.

Kalbéjimas

Skatinti pasakoti apie save, savo norus, ripeséius, Seimos narius. Keliant klausimus: ,,Koks?* , Kodél?*, Kur?* , Kaip?* (uZduodant atvirus klausimus) skatinti
nusakyti aplinkos reiskiniy savybes, ieskoti jvykiy priezas¢iy ir pasekmiy. Kalbant skatinti vaika vartoti mandagumo zodelius.

Ivairiose bendravimo situacijose nuolat klausinéti vaiko apie jj patj, apie tai, kg jis veikia, ko nori, kg mégsta, skatinti apie tai pasakoti.

ISklausyti, atkartoti jo mintj, leisti vaikui pajusti, kad buvo suprastas. Skatinimas pastiprina jo pasakojima. Parodyti susidoméjima pasakojimu.

Pasakoti kiirinius, kuriuose herojai iSgyvena jvairius jausmus — jy tyko pavojus, herojus iSgyvena baime, dziaugsma. ISreiksti Siuos pojticius mimika, gestais.

Skatinti vaiko kalbéjima, pateikiant taisyklingo kalb&jimo modelius.

Deklamuoti eilérastukus, uzbaigti zinomy pasaky, eilérastuky frazes. Kartu su vaiku zitrint vaikiskus filmukus, skatinti jj pasakoti apie tai, kg maté ir girdéjo
zodziais ir gestais. Kartoti girdétus eilérastukus, dainuoti daineles, Zaisti zaidimus.

Komentuoti vaiky patirtus jsptidzius ir suzadinti jy fantazijg. Vaikams aiskinti trumpai, nuotaikingai, suprantamai, iSprovokuojant jy pokalbius. Paskatinti juos
pasakoti apie tai kg mato artimiausioje aplinkoje (gamtos reiskiniai, zmonés, jvairiis nutikimai). Kalbos ritmo pajautimui mégdzioti gamtos, gyviny garsus,
klausytis dainuojamosios tautosakos, eilérasciy, dainy. Skaitant ritmiska teksta, skatinti kartoti eilérascio ar dainos nuspéjamus elementus.

Skatinti vaikg jvairiose bendravimo situacijose gyvai kalbétis su draugais. Bendraujant su suaugusiaisiais, vartoti elementarius mandagumo zodZzius.

Kalbéti su vaiku, daug klausinéti. Suprasti vaiko autonomingés kalbos svarba: nenutraukti, netrukdyti, netildyti.

Kalbéti su vaiku, naudojant 1éles, pirSty, flanelés teatro veikéjus, inscenizuojant nutikimus, pasakéles.

Vaiko akiy lygyje kabinti artimiausig aplinka atspindincius paveikslus. Rodyti paveikslus, spalvingas knygeliy, kalendoriy, Zurnaly iliustracijas.

Pratinti gramatiskai taisyklingai kalbéti. Naudoti daiktavardziy maZybines, malonines formas. Klausti: ka daro, daré, darys zmonés, gyviinai? Komentuoti veiksmy
eiga. Atlikti kartu veiksmus su jrankiais, tam tikrais daiktais, kad suvokty paskirtj. Skatinti jvardinti savo ir kity veiksmus, i$skirti veikéja, veiksma, veiksmo
objektg (Pvz.: ,kas daro?*, ,.ka daro?*, ,,su kuo daro?*). Leisti manipuliuoti su daugybe veikéjy jvairiose situacijose, net ir nejprastose.
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Drziaugtis kiekvienu vaiko Zodinés kiirybos bandymu, neprieStarauti, nesiSaipyti i$ jo. Vaiko kalbos jausma zadinti emocinga, ekspresyvia ir vaizdinga kalba.

Zaisti pirstuky Zaidimy. Vaika paskatinti kalbéti, ritmiskai Zygiuojant, judinant rankas. Bandyti kalbétis tesiamai, dainuojant.

Kartoti tuos pacius zodzius vis kita forma. Didéjant vaiko galimybéms, kalbéti sudétingesne kalba: ilgesniais sakiniais, vartojant jvairias zodziy formas.

Palaikyti kiekvieno vaiko kalbéjima, rodant susidoméjima tuo, ka jis kalba, uzduodant vaikui atvirus klausimus. Ple¢iant jo Zodyna, turtinti jj jvairiais techniniais
terminais. Suzinojus nauja zodj, skatinti i$sakyti savo ispiidzius. Kurti naujus zodzius, ieskoti panasiai skambanéiy, besirimuojanc¢iy zodziy.

Pratinti(s) ieskoti informacijos knygose, zurnaluose, per kitus informacijos gavimo $altinius. Vartoti zodzius, atitinkancius vaiky interesus, konkrecig situacija;
Taikyti zaismingumo principa, kuris per smulkiaja tautosaka, liaudies dainas ir Zaidimus artimesnis vaiko prigim¢iai, jo poreikiams.

Bandyti argumentuoti savo pasirinkimg. Skatinti pasakojimo, apibtdinimo, svarstymo, diskutavimo, aiskinimo, informavimo pradmenis.

Formuoti pasakojimo jguidzius, pajuntant teksto sandara: pradzia, pabaiga. Teksto visuma, vertinant veikéjy poelgius, jvykius, nustatant veiksmo vieta, laika.
Skatinti vaika iSgirsti pirma ir paskutinj garsa jo paties, tévy, draugy vardazodZiuose, trumpuose ZodZiuose. Su atpaZintu garsu sugalvoti naujy zodziy. Zaisti
7odziais juos trumpinant, jvairiai jungiant.

Akcentuoti loginj kirtj, pauzes, ryskinti ir jvairinti intonacijas, pasitelkiant iSraiSkai mimika ir gestus; Taisyti sakytine kalba pakartojant vaiko pasakyta zodj ar
sakinj teisingai, neprasant pakartoti.

Zaisti situacinius Zaidimus, specialiai sukuriant neteisingos kalbos taisykles, ,,i§virk§¢ius“ zodzius, klaidingus daikty ar reiskiniy poZymius, kad kiti pastebéje
klaidas jas iStaisyty, pvz.: katinas loja, dangus Zemai, lictus sninga, agurkai raudoni, namelis-mamelis, ménulis-gugulis ir t.t.

Zaisti klausimy-atsakymy rimavimo reikalaujanius zaidimus (pvz., ,,Kas ten triuska? Tindiriuska.©) Skaitant kiirinélius, nutyléti fraze ar Zodj, skatinant vaika
juos pasakyti. Jvairiai inicijuoti eilérasciy, istorijy, pasaky kiirima, pvz., kitaip sugalvoti pasakos pradzig ar pabaiga, atvirksting pasaka.

Klausytis jvairiy vaiky literatiiros kiiriniy, bandyti juos atpasakoti, keisti pabaiga, ivykiy seka, veikejus ir pan.. Padrasinti vaikus eksperimentuoti, ,,zaisti* zodZiais.
Aktyvinti vaiky kiirybing iniciatyva: improvizuoti vaidinant, piesiant, dainuojant, kurti Zinomy pasaky ir istorijy pradzia ir pabaiga;

Sudaryti kuo daugiau ir jvairesniy bendravimo situacijy, kurios inicijuoty turiningus vaiky pokalbius apie jiems jdomius daiktus, poelgius, reiskinius, nutikimus,
vartojant jiems maziau girdimus, sudétingesnés sandaros zZodzius.

Puoseléti ir gilinti vaiko kalboje natiiraliai atsispindincig socialing kultiiring patirtj. Palaikyti vaiko doméjimasi artimy Zzmoniy gyvenimu, darbu, pomégiais ir kt.
Skatinti vaikg demonstruoti savo asmenines savybes: geranoriSkumg, sumanuma, kiirybiskuma, siekti tarpusavio supratimo.

Pasakoti apie nepazjstamg patirtj, skatinant juos kurti pasakojimus apie nekasdienius, fantastinius nuotykius, personazus, vartojant i§galvotus zodzius, kalba.

Kalbétis apie sudétingus reiskinius, priezastinius rySius, procesus. Diskutuoti, kelti elementarias hipotezes, jas tikrinti, daryti i§vadas, informacijos ieskoti
jvairiuose Saltiniuose.

Zaisti garsy keitimo Zodziuose zaidimus  (pvz., ,.kur — mur, mé — bé, zé — z&“ ir kt.), dainuoti ritmines daineles, ieskoti aplinkoje daikty, kuriy pavadinimai
prasideda arba baigiasi nurodytu garsu.

ISméginti kalbinés raiskos priemones kuriant dialogus, inscenizuojant, vaidinant.

Inicijuoti jvairius vaiky zodziy zaidimus, pasakojimy budus: spontaniskus, atkuriamuosius, kiirybinius, fantastinius, ir kt.

Siitlomos praktinés veiklos:

Aidas. Biikite keliautojas, o jiisy vaikas aidas. Keliautojas eina per kalnus, Saukia draugy vardus, trumpus Zodzius: imk, stok, eime, démesio, atsargiai, 0 aidas
atkartoja. Tariama ir atkartojama su jvairiomis moduliacijomis: tyliai, garsiai, tesiamai ar trumpai.

Lavinti artikuliacinj aparatq taisyklingam garsy tarimui.

https://www.youtube.com/watch?v=FSAo0iJjXTEw
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Ugdymo sritis: Rasytiné kalba

Rasytiné kalba — vaiko minc¢iy déstymas erdvéje (pvz. popieriuje). Pirmas tokios kalbos momentas atsispindi vaiko ,,keverzonése®, todél j vaiky pieSinius zifirima
kaip j savita kalba. Taip nuo daikty pieSimo pereinama prie Zodziy pieSimo — rasytinés kalbos ugdymosi. Programoje vaiky mokymasis rasyti nattraliai jeina | vaiky
zaidimus, kurie prasideda nuo smulkiosios motorikos lavinimo. Tokiu biidu siekiama, kad raidé biity tokiu pat vaiko gyvenimo elementu, kaip ir kalba. Rasytiné
kalba — paties vaiko veikla. Ikimokykliniame amZiuje skatinamas vaiko doméjimasis knygomis, taip rasyting kalbg siejant su skaitymu.

Augantys ankstyvojo amzZiaus vaiky pasiekimai Vaiko veiksenos
Skaitymas

e Varto knygeles, zilirinéja paveikslélius, pirSteliu juos rodo. Pradeda e Pastebi rySkiausius daikty pozymius ir veido bruozus.
atpazinti ~ jo mégstamas knygeles, nori, kad jas jam paskaityty. Kartais e  Brauko tusinuku, flomasteriu, kreidelémis, baksnoja ant popieriaus lapy.
knygelg laiko taisy- klingai. Reaguoja j skaitomg teksta. e Reikalauja, kad knygelé biity skaitoma po kelis kartus, nekei¢iant teksto.

e Kreipia démesj j aplinkoje esancias raides, ZodZius, simbolius. o Mégsta vartyti knygeles, zurnalus.

* Vart? knygeles, der.nes.g sk1rdama§ ne tl.k pgvlelkslel.lams, be.t ir t?kStu." e Skiria grupéje esancius sim- bolinius Zenklus: jvairius zaidimy kampelius, patalpas
prasSydamas paskaityti. Geba sieti paveikslélius su juose vaizduojamais svmincius senklus ir kt
konkreciais daiktais, juos pavadina. y . ’

o Vaikas keverzoja lape.

e Pradeda pazinti aplinkoje esancius simbolius.

[}
RaSymas

e [Jvairiomis raSymo priemonémis spontaniskai brauko popieriaus lape.

e Jvairiomis raS§ymo priemonémis kraigalioja vertikalias ir horizontalias
linijas.

Domisi raidziy elementais.

e Zino savo varda.

Ugdymo gairés

Skaitymas
e Laikant vaikg ant keliy, skaityti knygute. Leisti pa¢iam laikyti knygute, versti lapus. Rodyti vaikui knygeliy paveikslélius, kalbéti apie juos. Vartant ir skaitant

knygeles skatinti vaiky Zoding ir kiino kalbg. Skaitomy kiirinéliy teksta sieti su jo gyvenimu. Skatinti kalbinti jy veikéjus bei meéginti papasakoti jy siuzeta.
e Skatinti vaiko emocing reakcija i grozj.
e Simboliais Zyméti kiekvieno vaiko spintelg, kédute, lova.

RaSymas
Papildyti vaiko raSyting aplinka. Partipinti vaiko raSin¢jimams popieriaus ir jo amziui tinkanciy jvairiy rasikliy.
Naudojant pavyzdzio metodika skatinti vaikus dométis raSmenimis, leisti jiems veikti (braukyti raSymo priemone) ant lapo, pagirti pastangas.
Zaidimy metu vaikai skatinami ,,rasyti pirStukais ore, pamégdZiojant rodomus Zenklus.
Augantys ikimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimai Vaiko veiksenos
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4 Skaitymas e Vaikas varto knygas, komentuoja kg mato.
* Domisi skaitymu. Vaizduoja, kad skaito knyga, kuri jam bUVQ skaityta. e Vaiko kraigalionése matomos kai kurie raidZiy elementai.
»Skaito® knygeliy paveikslélius, jvardija jvairiy objekty ir veikéju o Zaidzia su raidziy trafaretais._Atpazjsta savo vardg. Kopijuoja savo varda arba

bruozus, veiksmus. Atkreipia démesj j raides, simbolius (grafinius pirmaja vardo raide.
vaizdus) aplinkoje, pradeda jais manipuliuoti jvairioje veikloje.
RaSymas

e Domisi ne tik jvairiomis raSymo priemonémis, bet ir galimybe raSyti
(plansetiniu kompiuteriu ir kt.). Kraigalionése ir pieSiniuose pasirodo
realiy raidziy elementai ir raidés. Raidémis ir simboliais (grafiniais
vaizdais) pradeda manipuliuoti jvairioje veikloje.

5 Skaitymas e Sugalvoja pavadinimus paveiksléliams, knygeléms. Jvardija specifinius skaitomo
e Domisi abécélés raidémis. Pastebi zodzius, prasidedancius ta pacia raide. teksto veikéjy bruozus.
Supranta, kad kai kurios raidés turi savo pavadinima ir specifing grafing o \artoja vaizdingus zodzius, palyginimus.
rvalskq. Supranta aplinkoje matomy kai kuriy spausdinty ZodZiy prasme. | Intuityviai perima, gilina ir plecia gimtosios kalbos reik§miy ir prasmiy pavelda.
RaSymas e L .. e o
L . . .. . e Pradeda schematiskai vaizduoti daiktus bei juos Zyméti jvairiais pakaitalais.
e Domisi ir supranta skirtingy spaudiniy funkcijas (kalendorius, . . . . » .
. . o [liustruoja pasakas, kuria knygeles, braizo transporto marsruta ir pan.
valgiarastis, reklama, bukletas ir pan.). Syvoki i sud T
e Kopijuoja raides, paprastus zodzius. ,,Iliustruoja“ pasakas, pasakojimus, ® Suvokia ornamentg Ir jo sudarymo principus
istorijas, filmukus, iliustracijose paraSydamas nukopijuotas raides,
zodzius. Kuria ir gamina ranky darbo knygeles su elementariais
nukopijuotais sakiniais, zodZziais, raidémis. Braizo ir ai$kina planus,
schemas, grafikus. Bando rasyti raides, pradédamas savo vardo raidémis.
6 Skaitymas e Domisi parasytu zodziu, pavaizduotu simboliu.
e Domisi knygomis, jvairiais raSytiniais tekstais, supranta nesudétinga jy e Vaikas eidamas gatve skaito gatvés pavadinima.
siuzety, klausin¢ja. Pradeda suprasti ry$j tarp knygos teksto, iliustracijy ¢  Geba naudotis ra$ymo priemonémis
ir asmeninés patirties. Zino keliolika abécélés raidziy. Supranta, kad | o Kuria ir pats iliustruoja jvairias istorijas, pasakoja jdomius nutikimus, daro

garsas siejamas su raide, o raidés sudaro zodj. Pradeda skirti zodzius
sudarancius garsus, skiemenis. Pazjsta parasyta zod] kaip atskiry raidziy
junginj.

e @Gali perskaityti uzrasus, kuriuos mato gatvése, pavyzdziui, parduotuviy,
kirpykly, kaviniy pavadinimus.

RaSymas

e Spausdintomis raidémis raso savo varda, kopijuoja aplinkoje matomus
zodzius. PieSiniuose uzraSo atskiry objekty pavadinimus. [vairiais
simboliais bando perteikti informacijg. Plansetiniu kompiuteriu raso
raides, zodzius. Supranta raSymo tikslus.

knygeles.

e Pradeda suvokti sakytinés ir raSytinés kalbos santykj.
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Ugdymo gairés
Skaitymas
Skaityti vaikui kelis kartus per dieng, parinkus trumpus tekstukus, kuriuose kartojasi tie patys zodziai. Skaityti normaliai, vengti vaikisky intonacijy, teatraliSkumo.
Skirtingai perteikti atskiry personazykalba.

Skatinti vaikg pavadinti kickviena paveikslélj. Kalbéti su vaiku apie iliustracija, kad jis susiety vaizda su konkre¢iu daiktu. Skaitymo metu leisti vaikui liesti ar laikyti
su tekstu susietusdaiktus.

Nuolat atkreipti démesj j artimoje aplinkoje esancius simbolius, aiskinti jy reik§me. Ikurti biblioteka.

Pakabinti miegamojo, virtuvélés, riibinélés simbolius. Pakabinti daikty pavadinimy, mety laiky uzrasus. Naudoti uzrasus po paveikslais.

Ivairioje bendravimo aplinkoje vartyti zurnala, knyga, bukleta ar skrajute. Skatinti dométis suaugusiojo skaitomu tekstu suteikiant jam informacijos apie skaityma.

Vaikui uzduoti klausimus apie tai, ka ,,perskaité.” Atsakymus uzraSyti ir jam paskaityti. Vaiko ,,perskaityta* tekstg pasialyti iliustruoti.

Kurti kuo jvairesne raidziy aplinka. Skaityti tekstukus, kuriuose zaidziama su kalbos garsais, kurie atspindi vaiko paZjstamas raides. Raidéms sugalvoti smagius
pavadinimus: A — stogelis, H — kopétélés, sudarant Zodinius vaizdinius. Skatinti vaikg apie raides, jy charakterj kurti istorijas, pasakas.

Nuolat kreipti vaiko démes;j j aplinkoje esancius uzraSus, simbolius, reklaminius uzrasus ir pan.

Skatinti vaikg pavadinti savo sukurtas knygeles, nupiestus piesinius, atliktus darbelius.

Skatinti nusakyti veikéjy, daikty, veiksmy savybes buidvardziais, veiksmazodziais, jaustukais, istiktukais, dalyviais, prieveiksmiais.
Skatinti kurti ranky darbo knygeles su paslaptingomis durelémis, langeliais, uzdengtais paveiksléliais ir kt. Padéti pajusti vaikams rysj tarp vaizdo ir Zodzio
»skaitant“ iliustracijas. Skatinti sugalvoti ranky darbo knygeléms pavadinimus, tekstukus. Kartu su vaiku kasdien skaityti knygas.

Pakalbéti apie skaitomo teksto veiksma, kokie jvykiai aprasyti. Susieti perskaitytg teksta su vaiko patirtimi.

Organizuoti vaiko vardo raidziy dieng. Skaitant knygeles, atkreipti vaiko démesj j atskiras raides, Zodzius, teksto déstyma jvairaus Zanro knygose.
RaSymas

Pozityviai vertinti vaiko keverzones. Dziaugtis jo pasiekimais. Nuolat skatinti keverzonémis reiksti savo mintis.

Rasyti vaiko varda jam matant ant jo darbeliy.

Skatinti lytéjimu tyrinéti raidziy formas.

Skatinti keverzonémis uzrasyti savo varda, pavardg, norus, pasiraSinéti po dailés darbeliais, grupés ar vieSoje bibliotekoje atsiimant knygas ir kt. Skatinti vaiko
keverzones, padziaugiant tuo ka ,,parasé®.

Verti vardo, pavardés raidziy karolius. Ieskoti aplinkoje ZodZiy, kuriuose yra vaiko vardo raidés.

Isigyti dideliy ir mazy raSymo lenteliy, popieriaus, rasikliy, pieStuky, kreideliy keverzonéms ir rasinéjimui. UZraSinéti vaikui matant jo varda ant piesinio, darbelio,
kortelés. Sudaryti galimybe pazinti kompiuter;.

Praturtinant aplinkg skirtingo turinio spaudiniais, skatinti savarankiskai kurti reklamas, skelbimus, sveikinimus, kvietimus, dienotvarke, oryprognozessuvestinesirkt.

Kopijuoti vardo, televizijos uzsklandy, logotipy raides ir kt.; Padéti vaikui mokytis skaityti ir raSyti per patyrimg ir atradima, sukuriant aplinkoje palankias sglygas;
Délioti paveikslélius su uzraSytomis raidémis. Délioti korteles su daiktais ir jy pavadinimais ties daiktais ir kt.

Skatinti vaikg jvairioje veikloje kopijuoti atskiras raides, zodzius. Skatinti rasyti savo vardg jvairiais rasikliais, kompiuteriu.

Skatinti vaikg savo veikloje skaitytas pasakas atvaizduoti jvairiomis schemomis, grafikais, juos komentuoti.

Aiskintis, aptarinéti lenteles, schemas, patalpy planus; PaZinti simbolius gatvése, parduotuvése, stotyse ir kt.; Zyméti vaiko varda ant jo spintelés, stalo stal&iaus,
darbelio ir kt.; UzraSyti spausdintinémis didziosiomis raidémis savo vardg ir kt.

Taikyti darbeliuose ornamento elementus. Suzinoti lietuviy tautinius ornamento rastus ir placiai juos taikyti, pvz., puoSiant jvairius dailés darbelius ir kt.
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e Skatinti kuo dazniau kurti zodinius laiskus, telegramas, praneSimus, zinutes. Sukurtg teksta pasitilyti perteikti jvairiais simboliais. Skatinti kopijuoti reikiamus
zodzius, raides, simbolius nuo pavyzdziy jvairiuose raidynuose, knygose, bukletuose, skrajutése, zurnaluose, laikras¢iuose, iSkabose. Skatinti jvairiais simboliais
perteikti informacija apie save, kitus, aplinka. Pasitlyti veiklos, kurioje vaikui kilty poreikis uzrasyti jvairiy objekty pavadinimus, simbolius.

e Pasililyti vaikams atskiras raides, zodzius, simbolius ar Siaip jdomia informacija perrasyti ar savarankiskai uzrasyti kompiuteriu.

e Kurti grupés aplinka, stimuliuojanéia vaiko fizing, proting, socialing ir emocing¢ branda, leidziancig vaikui laisvai saveikauti su vaikais, suaugusiais ir daiktais.

e Sudaryti tokias situacijas, kurios vaikui natiiraliai rodyty kaip vartojamas raSymas ir skaitymas bei kaip tai susij¢ su klausymu ir kalbéjimu.

e Siiillomos praktinés veiklos:

®  kartu su vaikais kurti ir uzrasyti tekstus (pvz., sveikinimg, kvietimq, komentarq piesiniui).

®  skatinti vaikus ZaidzZiant naudoti rasymg (pvz., surasyti zaidimo dalyvius ir pan.).

®  bandyti rasyti kasdien, kurti rasymo tradicijas/ritualus (pvz., susikurti ir naudoti tam tikras formas, kuriose vaikai raso, pieSia — kq jie noréty veikti Siandien ir
kt.)

e supazindiname su skaiciaus simboliu ir uzrasytu Zodziu per kompiuterj. Pvz.: https://ziburelis.lt/nemokamai/suskaiciuok-daiktus-nuo-1-iki-10/zaisti

® rasti ir iSbraukti nurodytus Zodzius. Pvz.: https://korsigita.files.wordpress.com/2015/08/zodziu_isbraukymas.pdf

PAZINIMO POREIKIS
Liukestis: Smalsus, atkaklus, drasus, Zingeidus, veiklus

Ikimokyklinio amziaus vaikui biidingas smalsumas, noras iSbandyti, paliesti. Vaikas nuo paprasty klausimy ,,kas ¢ia?* pereina prie ,.kodel?*, , kaip?. Vaiko pazinimas
prasideda nuo saves, artimy Zzmoniy, jj supancios daiktinés ir gamtinés aplinkos pazinimo. Skatinant vaika tyrinéti aplinkg, sudaromos salygos vaiko loginio mastymo,
atminties, vaizduotés lavinimui. Ikimokykliniame amziuje pagrindinis vaiko pasaulio pazinimo metodas — Zaidimas.

Sietinas su Siomis pasiekimy sritimis:
10. APLINKOS PAZINIMAS

11. SKAICIAVIMAS IR MATAVIMAS
15. TYRINEJIMAS

Ugdymo sritis: Aplinkos paZinimas

Ikimokykliniame amziuje aplinkos pazinimas - tai vaiko saves pazinimas (savo kiino; jausmy ir svajoniy pasaulis; savo gebéjimai; rysiai su kitais Zmonémis),
jgytas supratimas apie jvairias pasaulio sritis — artimiausig daikting, socialing ir kultliring namy bei grupés aplinka (daiktus, Zmones, jy gyvenimo biida, kultiiros
reiskinius, technikg ir technologijas), gimtine, Tévyne; gamta (gyvybe, gamtos objektus ir reiSkinius, dangaus kiinus), zeme, jos pavirsiy, laiko tékme. Ypatingas

démesys skiriamas, kad vaikas tobulinty jau turimus aplinkos pazinimo btidus ir iSbandyty naujus.
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Augantys ankstyvojo amzZiaus vaiky pasiekimai

Stebi ir atpazjsta artimiausig aplinka, orientuojasi joje.

Pazjsta ir pavadina kai ku- riuos gyviinus, zmones, daik- tus, jy
atvaizdus.

Zino kai kuriy daikty paskirtj ir jais naudojasi (Sukos, $aukstas,
nosinaite).

Atpazjsta ir pavadina vis daugiau artimiausioje aplinkoje esanciy
augaly (sodo, darzo, lauko), gyviiny, daikty, domisi jais.

Skiria atskirus gamtos reiskinius.

Orientuojasi savo grupés, darzelio, namyaplinkoje.

Pasako savo ir savo §eimos nariy vardus.

Dalyvauja priziiirint augalus ar gyviinus.

Vaiko veiksenos

Pamégdziodami suaugusiuosius bando Sukuotis, valgyti su jrankiais, valytis dantis,
Sluostyti stala, paSerti naminj gyviing, palaistyti augalg ir pan.

Kalbédami taisyklingai pavadina kai kuriuos dazniau sutinkamus augalus ar gyvinus, savo
kino dalis. Atkreipia démesj j nematytus daiktus, klausinéja, kaip vadinasi, kas tai yra, ar
galima pasiimti ir pan.

Pasako, kai Salta ar Silta.

Padeda priziiiréti naminius augalus ar gyviinus, klausia, kg jie mégsta, kodél, kitaip rodo
susidoméjima.

Dziaugiasi pamate savo pazjstamg aplinka, orientuojasi darzelyje. Vardija Seimos narius,
pasako savo vardg ir pavarde, parodo ir pasako, kiek turimety.

Ugdymo gairés

Skatinti vaikus iSbandyti daiktus kaip jrankius, juos pavadinti. Parodyti, kaip tai daryti, jvardyti, kas daroma, taip mokant pavadinti veiksma.
Skatinti vaikus ir jiems padéti pavadinti jvairius daiktus, galvoti ir kalbéti apie tai, ka jie daro su zaislais ar daiktais. Inicijuoti klausimus apie tai, kodél kas nors

vyksta, atsitinka, ir atsakyti i juos.

Sudaryti galimybe tyrinéti, kaip dviejy ir trijy dimensijy daiktai tinka vienas prie kito, pvz., délionés, kaladélés.
Suteikti proga dalyvauti prizitrint tam tinkamus augalus, gyviin¢lius. Pratinami plautis rankas, naudotis danty Sepetuku ir pan.

Augantys ikimokyklinio amzZiaus vaiky pasiekimai

Vaiko veiksenos
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Pazjsta gyvenamosios vietovés objektus (namai, automobiliai,
keliai, parduotuvés ir pan.).

Pasako miesto, gatvés, kurioje gyvena, pavadinimus, savo varda
ir pavarde.

Pastebi pasikeitimus savo aplinkoje.

Pastebi ir nusako aiskiausiai pastebimus gyviny ir augaly
pozymius.

Atpazjsta gamtoje ar paveiksluose daZniausiai sutinkamus
gyvinus, medzius, géles, darzoves, grybus, pasako ju
pavadinimus.

Pasako mety laiky pavadinimus ir budingus jiems pozymius,
skiria daugiau gamtos reiskiniy.

Atpazjsta ir jvardija ne tik naminius, bet ir kai kuriuos laukinius
gyvinus. Samprotauja apie naminiy ir laukiniy gyviny
gyvenimo skirtumus.

Skiria darZoves, vaisius, uogas, nusako, kaip naudoti maistui.

Domisi dangaus kiinais, gamtos reiskiniais, kuriy negali
pamatyti (pvz., ugnikalniy iSsiverzimas, zemeés drebéjimas,
smélio audra).

Pasakoja apie savo $eima, jos buitj, tradicijas.

Moka papasakoti apie savo gimtajj miestg ar gyvenviete. Pasako
savo gatvés pavadinima. [vardija kelis Zinomus gimtojo miesto
objektus.

Gali savarankiskai nueiti j darzelio salg, biblioteka, valgykla ar,
pvz., dailés studija.

Atranda  buities  prietaisy, skaitmeniniy technologijy
panaudojimo galimybes, noriai mokaosi jais naudotis.

e Pastebi gyvanus, jy iSskirtinius bruozus (kailis, uodega, nagai, spalva ir pan.), Klausia
vardo, kg valgo ir pan. Bando paliesti augalo lapus, medzio Zieve, pauostyti zieda,
paragauti.

e Stebi, kas atsitiks judinant daiktus (puéiant, traukiant, stumiant, sukant, supant,
skandinant). Tyrinéja medziagy savybes: suslapina, plésia, minko irpan.

e Zidri filmus apie gamta, gyviinus, paveikslélius knygose, nuotraukas, patys aidkina, ka
mato, klausia.

e Tyrinédami gamtoje stengiasi elgtis atsargiai. Domisi gyviiny jaunikliais, jy panaSumu i
tévus, elgsena. Sako, kad nori turéti globotinj.

e Meégsta iSvykas | gamta, muziejy, Ukj ar j tévy darbovietes. ISvykose rodo susidoméjima,
stengiasi nepamirsti atlikti mazas uzduotis, aktyviai dalyvauja aptariant, ka patyre,
i$siaiSkino.

e Ne tik dalyvauja pokalbiuose apie ora, stebi mety laiky kaitos pozymius, bet klausia apie
mums nejprastus gamtos reiskinius, katastrofas, kurios vyksta pasaulyje.

e Dalyvauja mazos grupelés veikloje, dalijasi zaislais, pareigomis, idé¢jomis, tariasi dél jy
igyvendinimo.

e Naudojasi skaitmeninémis priemonémis, susiranda norimus zaidimus, muzikg, nesudétinga
vaizding informacijg.

e Kalba apie tai, kuo bus suauge.

e Stebédami fotografijas, aiskinasi, kuo panasis j savoartimuosius.
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Pastebi aiSkiai matomus skirtumus ir panaSumus tarp gyviny ir
augaly. Samprotauja apie tai, kur gyvena, kuo minta naminiai ir
laukiniai gyvinai.

Moka prizitiréti kambarinius augalus, darzoves, stebi jy augima.

Papasakoja apie naminiy gyviny nauda zmonéms ir augaly
naudojimg maistui.

Pradeda suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir kity dangaus kiiny
rySius. Pasako tévy profesijas, jvardija savo giminai¢ius, Zino
savo namy adresg.

Pasako savo $alies ir sostinés pavadinima.

Skiria ir pavadina suaugusiyjy profesijas, darbus ir buitj
palengvinancia technika (prietaisai, transportas, jrenginiai).
Samprotauja apie tai, kad gamindami daiktus zmonés jdeda
daug darbo, kokiy savybiy Zmogui reikia darbe, kokios yra
profesijos.

Domisi, kokie daiktai buvo naudojami seniau, kaip jie pasikeiteé.
Papasakoja apie tradicines Sventes.

Pradeda jausti prieraiSuma prie artimiausios gamtinés aplinkos,
pazjsta ir jvardija gyvenamosios vietovés objektus, gyviinus ir
augalus.

Rodo pagarba gyvajai ir negyvajai aplinkai ir besiformuojancia
atsakomybe uZ jos iSsaugojima. Mokosi riiSiuoti atliekas.

Skirsto gyviinus ir augalus pagal aiskiai matomus iSorinius pozymius (pvz., kiino danga,
galliniy, snapo, lapy, ziedy, kamieny forma, spalvg). Kalba apie tai, kur gyvena laukiniai
ir naminiai gyviinai (tvartas, miskas, zoologijos sodas, vanduo).

Meégsta ruosti darzoviy, vaisiy salotas.

Moka nusakyti daikto pagaminimo seka (pvz., i$ aviy gaunama vilna, verpiami sitilai,
mezgamos pirstinés). Klausinéja apie dangaus kiinus, ieSko informacijos apie juos
knygose, internete.

RiiSiuoja atliekas, zino Siuksliy konteineriy spalvas, skiria, kokios atliekos j kurj metamos.

Pasakoja, kur dirba téveliai, apie gimineg, Seimos Sventes. Randa zemélapyje gimtajj
miesta, kur gyvena seneliai, pusseser¢ ar pusbrolis.

Moka parodyti zemélapyje Lietuva, Vilniy, savo miesta ar rajono centra, pazjsta Lietuvos
véliava, herba.

Noriai iSbando senovinius daiktus (pvz., lygina ko¢élu, musa sviesta ir kt.). Moka palyginti
ir jvardyti dabartinés buities technikos pranaSumus.

Zino tradicines $ventes, noriai joms ruogiasi.

Ugdymo gairés

Skatinti vaikus stebéti ir pavadinti augalus ir gyviinus, esancius artimiausioje aplinkoje, patalpose ir iséjus j lauka, rodyti paveikslélius skatinant apie juos kalbéti.

oy —

augty ir pan. Padéti vaikams, taciau netrukdyti issakyti savo supratima.
Mokyti savo kiino daliy pavadinimy, aptarti jy paskirtj ir priezitira. Rodyti kiekvienam vaikui, kad juo ripinamasi, bendrauti su kiekvieno vaikoartimaisiais.
Sudaryti galimybe stebéti augalus ir gyviinus gamtoje ir namy (tikio) aplinkoje, zitréti paveikslélius ir klausyti skaitymo apie naminius ir laukinius gyviinus,

v —

priziaréti. PaaiSkinti, kad ne visus augalus galima ragauti, yra nuodingy arba dilginanéiy.
Skatinti stebéti dienos orus, mety laika ir gamtos poky¢ius, kurie tuo metu vyksta. Sudaryti galimybe ne tik apie tai kalbéti, bet ir pavaizduoti pieSiniu, vaidi-
nimu, dainele, surasti paveikslus knygose ir kt.
Sudaryti galimybe tyrinéti, kaip daiktai juda ir kaip juos pajudinti, pvz., puciant, traukiant, stumiant, sukant, supant, skandinant.
Organizuoti vaiky iSvykas | gamta (gyvinai, augalai, grybai, jy pozymiai, poreikiai), muziejus (daiktai ir jy istorija), Gikius (naminiy gyviny priezitira, kultiiriniy
augaly auginimas), tévy darbovietes (profesijos), skiriant jiems nedideles uzduotis, kg turéty pastebéti, ko paklausti. Grjzus padéti vaikams sudélioti parodéle grupéje
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i§ rasty jdomiy daikty, gamtinésmedziagos (akmenukai, plunksnos, séklos, lapai ir t. t.), pieSiniy, paveiksliuky, bukletuky ir pan. Parsines$ta gamtine medziaga
galima mokytis grupuoti pagal poZymius.

Sukurti situacijas aiSkintis (ragauti), kaip darzovés, vaisiai, uogos vartojami maistui, kuo jie naudingi, diskutuoti apie tai, kuriuos jie mégsta ir kuriy — nelabai.

Vaikams suteikti proga iSbandyti technika, kuri padeda tyrinéti judéjima, pvz., ratai, skridiniai, magnetai, sipynés.

Skatinti dométis Seimos tradicijomis ir apie jas kalbéti. Parodyti, kad ir darzelyje laikomasi tradicijy, Svenciamos Sventés. Itraukti j pasiruoSima joms visus vaikus,
sudaryti jiems salygas dalyvauti, klausytis vaiky idéjy ir padéti jas jgyvendinti, stengtis, kad tai buty tikra Sventé, o ne koncertinis pasirodymas.

Sudaryti vaikams galimybes pazinti gamting ir socialing aplinka stebint artimiausius objektus, t. y. kraStovaizdzius, augalus, gyvinus, statinius, paminklus ir kt.

Organizuoti netolimas isvykas. Pagal galimybes keliauti pés¢iomis ir autobusais.

Kartu su vaikais atlikti nesudétingus bandymus, pvz., tirpinti medziagas, daiginti séklas, iSardyti nebereikalin- gus prietaisus ir pan. Sitilyti vaikams tyrinéti
zemelapius, gaublj.

Supazindinti su giminés medziu. Ekskursijos j téveliy darbovietes. Kviesti tévelius papasakoti apie savo profesija.

Turéti grupéje kampelj su Lietuvos bei tautine atributika. Svesti tradicines $ventes.

Pagal galimybes supazindinti vaikus su senoviniais rakandais, leisti juos iSbandyti, lyginti juos su dabartine technika.

Naudoti vaizdo jrasus apie Respublikoje §venciamas tradicines $ventes (pvz., Uzgavénés Rumsiskése, zirgy lenktynés Dusetose ir kt.) fotoalbumus apie gamta, kalbétis
apie tai, kg juose pamateé.

Skirti uzduotéles vaikui stebéti zZvaigzdes ziema ryte einant j darzelj ir pasakoti. Stebéti su vaikais jvairius gamtos reiskinius.

Supazindinti su atlieky panaudojimo galimybémis ir sitilyti daryti jvairius darbelius i$ jy.

Ugdymo sritis: Skai¢iavimas ir matavimas

Skai¢iavimas — tai komponentas, kuriame kalbama apie pirmaja vaiko pazintj su skai¢iaus savoka. Cia svarbiis keli aspektai: skai¢iaus panaudojimas kiekiui
nusakyti (kiek?); skai¢iaus panaudojimas numeravimui (kelintas?); simboliai, naudojami skai¢iams pazyméti.

Augantys ankstyvojo amZiaus vaiky pasiekimai Vaiko veiksenos

Skaic¢iavimas Paklaustas, kiek turi metuky, parodo pirStukais. Norédamas pasakyti ar parodyti, kad ko nors
Supranta, kg reiSkia vienas, dar vienas, du, daug (parodo yra daug, iStiesia rankytes j Sonus.

pirstukais, kiek turi metuky). Pasako, Kiek turi metuky. Pastebi, jei kas suklysta, papraSytas paimti vieng daiktg.

Skiria zodzius: mazai (vienas, du) ir daug. PapraSytas duoda e Zaislus, daiktus sudélioja, surikiuoja j eile (pvz., i§ kédugiy sustato traukinuka). Nudazo
kitiems po vieng zaisla, daikta. juostele kaitaliodamas dvi spalvas.

Geba iSrikiuoti daiktus j vieng eilg. .
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Matavimas
e Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos formos, dydzio ar spalvos e Zaidzia su vienas j kita jdedamais indeliais: paima indelj, kelis kartus kantriai bando jdéti jj j

daikta. Nuotraukoje, pieSinyje atpazjsta anks¢iau matytg daikts. pasirinktgjj; nepavykus indelj padeda, paima kita ir vél bando jdéti j turimg indelj. I8 keliy
Supranta vis daugiau zodziy, kuriais huasakoma daikto forma, dézutés skyliy suranda ta, pro kurig praljsty paimta kaladélé. Tokios pat spalvos ar formos
dydis, spalva, judéjimas erdvéje: paimti didelj, nueiti iki, daiktus sudeda j atskiras dézutes. Prisimena, kas paslépta knygelés puslapio langelyje ir sava
pazitréti j virSy irpan. kalba tai iSreiskia. AtneSa prasomo dydzio (didelj arba mazg) kamuolj.

Tapatina daiktus pagal forma, dydj. Suranda tokios pat spalvos e Grupuoja daiktus pagal iSorinius pozymius.

(raudonos, mélynos, geltonos, zalios) daiktus. e Bando pastatyti boksta i§ skirtingo dydzio kaladéliy: bokstui sugriuvus, daro boksto
Supranta, kad bokstas, kurio virSuje bus didesnés, o apacioje pagrinda i§ daugiau (didesniy) kaladéliy, virSuje esancias kaladéles délioja atsargiau.

mazesnés kaladélés, nebus tvirtas. Supranta ir pradeda vartoti

daikty palyginimui skirtus Zzodzius: didelis — mazas, ilgas —

trumpas, sunkus — lengvas, storas — plonas, toks pat, ne toks,

kitoks, vienodi — skirtingi ir pan.

Ugdymo gairés

Skaiciavimas

Klausytis ir teatralizuoti Zaidinimus, daineles, skaiciuotes, pasakéles, eilérastukus ar Zaisti zaidimus, kuriuose kas norsskai¢iuojama, kartojama, randama
darirdar... (pvz., eilérastukai ,,Mano batai buvo du®, ,,Du gaideliai®, koptsto lapy lupimas po vieng).

Matavimas

Sukurti aplinka, kurioje vaikas galéty vartyti tas pacias knygeles kietais virSeliais, nevarzomai ardyti ir surinkti daiktus, tyrinéti jy dydziy santykius,
visaip eksperimentuoti su spalvomis, dydziais ir formomis, jvairiai judéti. Dométis, ka veikia vaikas, ji kalbinti. Darant pauzes, pakartojant Zodzius,
judesius, skatinti vaikg juos jsidéméti.

Augantys ikimokyklinio amzZiaus vaiky pasiekimai Vaiko veiksenos
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Skaiéiavimas

Atsakydamas j klausimag ,,Kiek?*, vartoja zodzius ,,daug®, ,,vienas®, ,,né vieno“.

e Pradeda skaiCiuoti daiktus, palygina dvi daikty grupes pagal Randa dvi korteles, kuriose pavaizduota po tiek pat daikty. Paveikslélyje suranda trims
daikty kiekj grupéje. Padalina daiktus j grupes po lygiai (po meskiukams po puodynéle medaus. Déliojant déliong vis pasiziliri, ar kitas zaidéjas turi tiek
du, po tris). Supranta, kad prie daikty pridedant po vieng jy pat detaliy, kiek ir jis.
skaiCius grupéje didéja, o paimantpo vieng —mazéja. e Zaisdami vartoja savokas ,,pirmas®, ,,antras®.

e Pradeda vartoti kelintinius skaitvardzius (pirmas, antras...). e Paveikslélyje randa visusvienos formos daiktus. I§ kriiveléje padéty trijy spalvy kaladéliy
Matavimas pastato tris skirtingy spalvy bokstelius. IS skritulio, kvadrato, trikampio formos popieriaus

e Atpazjsta ir atrenka apskritos (skritulio), keturkampés gabaliuky sukomponuoja jvairius daiktus (pvz., maSing, namg ir pan.). Randa reikiama
(keturkampio), kvadratinés (kvadrato) formos daiktus, vienodo délionés detalg; i§ kaladéliy, molio, smélio ir pan. padaro stebéto daikto model;.
dydzio ar spalvos daiktus. Statydamas, konstruodamas, e Pridédamas vieng Siaudelj prie kito, nustato, kuris $iaudelis i$ trijy yra vidutinio dydzio ir
komponuodamas, grupuodamas pradeda atsizvelgti | daikto ji padeda tarp trumpiausio ir ilgiausio. Pa- klaustas apie kambario ilgj, iSmatuoja jj
forma, dydj, spalva. zingsniais; iSrikiuoja kamuolius nuo maziausio iKi didziausio. Pasako, kad katinélis yra

e Labai skirtingus ir vienodus daiktus palygina pagal ilgj, storj, mazesnis uz Suniukg.

auk$tj, mase¢ ir pan. Dydziy skirtumams apibiidinti pradeda e Parodo, kur jo kiino priekis, nugara. PapraSytas pacina tris zingsnius j priekj.
vartoti zodzius: didesnis — maZesnis, ilgesnis — trumpesnis, e Zino, kad naktj jis miega, dieng biina darzelyje. Pasako, kad Ziema ateis po to, kai nuo medziy
storesnis — plonesnis, aukstesnis — Zemesnis ir pan. UZ save nukris lapai.
didesnius daiktus vadina dideliais, 0 maZesnius — mazais.
e Pradeda skirti desing ir kaire savo kiino puses, kiino priek],
nugarg. Nurodydamas kryptj (savo kiino atzvilgiu) vartoja
Zodzius: pirmyn — atgal, kairén — desinén, aukstyn — zemyn.
e Paros dalis sieja su savo gyvenimo ritmu. Zino mety laikus ir
budingus jiems poZymius.
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Skaiciavimas

e Supranta, kad daikty skaicius nepriklauso nuo daikty formos,
dydzio ir kity savybiy bei jy padéties erdvéje. Skaic¢iuoja bent
iki 5. Déliodamas kelis daiktus, sugeba atsakyti klausimus:
,»Kiek 1§ viso?* | Kiek daugiau? ,,Kiek maziau?*

e Pastebi, kaip sudaryta daikty (elementy) seka, geba pratesti ja
1-2 daiktais (elementais). Pratgsdamas pasikartojanc¢iy daikty
(elementy) seka, nebttinai laikosi tos pacios sudarymo logi-
kos (pvz., i$ pradziy gali imti daiktus (elementus) pagal viena
pozymyj, veliau — pagal kita). Skiria kelintinius skaitvardzius.

Matavimas

o Skiria trikampg, staciakampe formas. Randa mazai
besiskirian¢ius daiktus. Kalbédamas apie spalvg, vartoja
zodzius  ,vienos spalvos®, ,dvispalvis“.  Grupuoja,

komponuoja daiktus, atsizvelgdamas j jy spalva, forma arba
dyd;.

e Palygindamas daikty dydzius, naudojasi sglyginiu matu (treciu
daiktu). Kalbédamas apie atstuma, daikty ilgj, plotj, aukstj,
storj, masg, vartoja zodzius: ilgesnis — trumpesnis, siauresnis
— platesnis, aukstesnis — zemesnis, lengvesnis — sunkesnis.
Sudélioja nuo maziausio iki didziausio ir atvirks¢iai.

e Supranta, kad knygos skaitomos is kairés j deSine ir i§ virSaus j
apacig. Juda nurodyta kryptimi. Skiria ir zodziais iSreiSkia
erdvinius daikto santykius su savimi: prieSais mane, uz manes,

e Pradeda suvokti praeitj, dabartj, ateitj. Skiria sagvokas Siandien,
vakar, rytoj.

Skaiciavimas

o Susieja daikty (realiy ar pavaizduoty) kiekj su atitinkamu
daikty skai¢iy zyminciu simboliu. Skaic¢iuoja bent iki 10.
Palygina mazai daikty turinéias grupes pagal kiekj. Supranta
ir vartoja zodzius: daugiau (maziau) vienu, dviem, po lygiai,
pusiau, j 2 dalis, j 4 dalis.

e Atpazjsta, atkuria, pratgsia, sukuria skirtingy garsy, dydziy,
formy, spalvy sekas su 2-3 pasikartojanciais elementais.

Matavimas

e Skiria plokStumos ir erdvés figiiras: skritulj ir rutulj, kvadrata
ir kubg. Klasifikuoja daiktus pagal dydj, forma arba spalva.

o Matuodamas atstumg, ilgj, tarj, mase, naudojasi vienu ar
keliais sglyginiais matais (savo péda, sprindziu, tre¢iu daiktu).

Suskaic¢iuoja, kuriy pauksciy paveikslélyje yra daugiau: skrendanciy j kair¢ ar | deSing.
Paima prasoma (reikia- mg) korteliy skaiciy. Skai¢iuodamas ir vedZziodamas pirstu jsitikina,
ar zaidimo pradzioje visi zaidéjai paémé po tiek pat korteliy. Geba ZodZiais paaiskinti, ka
reikéty daryti, kad visi turéty po lygiai.

Nuspalvina dryziukais paveikslélyje pavaizduotag =zebrg. Serviruoja stalg. Suveria
pakaitomis dviejy spalvy karoliukus. Paeiliui délioja trikampius ir kvadratus. ISklauses
pasakos, kurioje du— trys veikéjai paeiliui ka nors atlieka, geba atsakyti jtokius klausimus,
kaip: ,,Ka atsake treciasis veikéjas?*, ,,Kas atéjo pirmas?*

Zaisdamas daikty loto, randa reikiamos spalvos kortele. Nuspalvina trikampius viena, o
staciakampius — kita spalva. Serviruoja stala.

Surikiuoja vaikus nuo maziausio iki didziausio. Balsu samprotauja, kad tétis yra aukstesnis
uz vaika, du obuoliai yra beveik tokios pat masés (tiek pat sveria) ir pan.

,»Raso* laiska Kalédy seneliui i$ kairés j deSing ir i§ virSaus j apacig. PapraSytas paima
priesais save esantj daiktg, palenda po stalu, jropoja j kalniuka, uzlipa antsuoliuko.

Pasakodamas, kg veiké vakar, kalba biituoju laiku, oka veiks rytoj — btisimuoju laiku.

Suskaic¢iuoja, kiek daikty yra vienoje ir dviejose daikty grupése, kiek jy liks, jei kelis
paimsime. Pavaizduoja, sukomplektuoja, atrenka prasoma (uzraSytg) objekty skaiciy.
Pasako, kuriame i§ dviejy rinkiniy yra daugiau (maziau) elementy. Objek- ty kiekj nuo 0
iki 10 susieja su atitinkamu skaiciaus sim- boliu. Naudodamasis abiejy ranky pir$tais
parodo, koks skai¢ius yra uzrasytas.

Randa garsy, judesiy, spalvy ir kt. sekoje pasikartojanéius elementus ir pratesia sekg dviem
trimis elementais. Piesia smulkius ornamentus i$ kairés j deSine.

Pasako, kad mamos karoliai suverti i§ rutuliuky, langas yra staciakampio formos, saulé —
apvali. Atrenka vienodas lego detales. Randa daiktg, kuris dydziu, for- ma arba spalva
skiriasi nuo kity padéty ar pavaizduoty daikty.

Norédamas suzinoti, ku- riai lazdelei — ilgai ir plonai ar trumpai ir storai — buvo sunaudota
daugiau plastilino, abi lazdeles ar vieng jy transformuoja j forma, kuri leisty jas kaip nors
palyginti. Pasitilo biida atstumui i$ma- tuoti.
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Atranda, kad j skirtingos formos daiktus galima sutalpinti t3 e Kei¢ia judéjimo krypti pagal Zodinj nurodyma arba simbolius (pvz., randa kelig, kai

pat] skysty ar biriy medziagy (vandens, smélio ir kt.) kiekj. marsrutas zymimas rodyklé- mis). Sudaro marsruto plang. Papasakoja, kaip daiktai i§sidéste
Lygindamas dydzius, vartoja jy skirtumo diduma nuotraukoje.

pabréZianCius zodzius (Siek tiek didesnis, truputj mazesnis, e Zino savaités trukme, jos dieny seka; apibiidina mety laikus pagal poky&ius gamtoje,
didziausias, maziausias ir kt.) atliekamus darbus; pa- sako, ka galima nuveikti per minute, 10 minuciy, dieng, savaite,
Apibtudina daikty vietg ir padétj kity daikty ar vienas kito metus.

atzvilgiu, sakydamas: i kair¢ — j deSine, auks¢iau — Zemiau,
vir§ — po; Salia, gre- ta, viduryje, tarp, priesais, prie, pries,
paskui, $alia vienas Kito, uz, pries, tarp, viduje, iSoréje ir k.
Zino, jog gamtoje esama jvairios trukmés pasikartojanéiy cikly
(kartojasi savaités dienos, mety laikai ir pan.).
Ugdymo gairés

Duoti vienodo dydzio ir formos daikty ir mokyti paimti vieng (du) daiktus, padalyti daiktus po viena (pvz., kitiems vaikams), sudélioti juos j dvi, tris kriiveles.
Klausti, kurioje i§ dviejy grupiy yra vienas daiktas ir kur jy yra daug ir pan.

Teatralizuoti daineles, pasakas, zaisti Zaidimus, kuriuose kas nors paeiliui daroma, rikiuojama (pvz. pasaka ,,Ropé*).

Vartyti knygeles, kuriose pavaizduoti objektai leidzia samprotauti apie dydzius, formas, spalvas. Skatinti vaika pakartoti paveiksléliuose pavaizduoty objekty
dydj, forma, spalva nusakancius zodzius. Sudaryti galimybes rasiuoti daiktus.

Leisti eksperimentuoti su jvairiy formy ir dydziy daiktais, kaladélémis, kai 1§ jy norima pastatyti kuo aukstesnj boksta, nutiesti ilgesnj kelig ir pan.

Naudoti paveikslélius, kuriuose pavaizduoti 1-3 daiktai ar dvi trys 1-3 daikty grupés. Atkreipti démesj, koks daikty skai¢ius grupé- je, klausti ,,Kiek?* ,,Ar daikty
yra po lygiai?* ir pan. Zaisti su vaiku domino.

Teatralizuoti daineles, pasakas, kuriose veikéjai kg nors dalijasi (pvz., meSkugéiai i§ pasakos ,,Du godiis meskuciai® gali dalytis i$ popieriaus iskirptg stirj).

Mokyti apibiidinti erdvés objektus, nurodant j juos panasSius i$ kasdienés aplinkos ir vartojant tokius palyginimus kaip: ,,panasus j Rubiko kuba®, ,,apvalus kaip
kamuolys®, ,,tokios pat formos kaip skardiné* ir pan. Formuoti supratima, kad figliros forma nepriklauso nuo jos spalvos ir dydzio (pvz., paprasyti atrinkti
vienodos spalvos, bet skirtingos formos ar dydzio daiktus). Leisti vaikui manipuliuoti daiktais (juos vartyti, padéti Salia, uzdéti ant, jdéti j ir pan.), stebéti kitus,
kaip jie komponuoja jvairius daiktus, eksperimentuoti. Pasiiilyti zaisti lego.

Prasyti palyginti kasdienéje aplinkoje pasitaikanéiy daikty ilgj, aukstj, mase, storj, plotj ir t. t., juos dedant vieng prie kito, kilnojant. Formuoti supratimg, kad
daikto (pvz., virvutés) ilgis, masé nesikeicia, daiktg (virvute) suraicius ar sulenkus.

Zaisti judrius Zaidimus, kai reikia pasirinkti teisinga kryptj savo kiino atzvilgiu (pvz., zaidimas ,,Diena —naktis*, ,,Silta — $alta®). Kalbétis apie tai, ka vaikas kasdien
daro ryte, dieng, vakare, naktj. Vaiksc¢iojant gamtoje, atkreipti démesj j mety laikams biidingus poZymius.

Prie$ pradedant zaisti stalo Zaidima, paklausti vaiky, ar visi zaidéjai paémé reikiama korteliy skai¢iy. Skatinti vaikus ne veiksmu, o zodziu pasakyti, kaip turéty
pasielgti ne tokj korteliy skai¢iy paémes Zaidéjas, vartojant tokius posakius, kaip ,,atiduok man®, ,,paimk i§ manes®, ,,padék j Song“, ,,paimk dar* ir pan.

Pasiiilyti vaikui dalyvauti zaidimuose, kuriuose kas nors skaic¢iuojama, kartojami du trys skirtingi judesiy ar garsy elementai, kur vaikas turéty keisti savo ar daikto
padétj erdvéje ar daryti ka nors tam tikra seka (pvz., zaidimai ,,Tre¢ias béga®, ,,Daryk taip, kaip Jonelis daro*; zaidimas, kai nutilus muzikai ar suplojus kaskart
pasakoma, kaip kitaip vaikai turi pasielgti: susigrupuoti — sustoti po du, susésti j du ratukus, parodyti 4 pirStukus ir pan.). Kalbétis su vaikais apie tai, kiek veikéjy
buvo pasakoje, kokia buvo jvykiy pasakoje eilé, ka daré pirmasis, antrasis ir t. t. veikéjai (pvz., pasaka ,, Trys parSiukai®, ,Mergaité ir lokys®, ,,Pagrandukas®).

Zaisti stalo zaidimus. Karpyti, pai$yti, spalvinti trikampius, sta¢iakampius. I§ jvairiy formy detaliy ar piesiant (spalvinant) figiiras kurti aplikacijas, ornamentus,
Sventing atributikg, jvairius daiktus, kuriais galima papuosti aplinka.

Skatinti vaikg naudoti salyginj matg (treCig daiktg) daikty dydziams palyginti (pvz., matuoti pédomis, zingsniais). Kaupti tvermés désniui suvokti reikalingg
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Zingsniai

5]

1:2:3

patyrimg (pvz., plastilino gabaliukui suteikti vis kitg forma).

e Kartu skaityti knygeles, ,,rasyti laiskus. Zaisti judrius Zaidimus, kuriuose vaikams tenka vartoti vieta ir padétj nusakanéius jvairius zodzius (pvz., Zaidimas ,,Lobio
ieSkojimas*).

o Dométis, kg vaikai veiké vakar, kalbétis apie tai, kas bus rytoj.

e Skatinti vaiko nora suzinoti, pazinti, kuo daugiau iSmokti. Leisti pasirinkti vaikui jdomius ir suprantamus stalo zaidimus, dalomaja medziaga, taip pat veikla,
kurioje dalyvaudamas jis galéty lavinti savo mastymo ir skai¢iavimo jgiidzius, formuotis svarbius tolimesniam matematikos mokymuisi vaizdinius. Skatinti vaika
aiskinti kitiems savo mintis, idéjas apie atlieckamus skaiciavimus. Kalbédamas vaikas geriau pajunta skirtuma tarp to, kg jis mano, ir to, ka jis sako (tai labai
svarbu vystantis vaiko mastymui).

e Mokyti vaika kuojvairesnése aplinkose pastebéti jvairius seky sudarymo buidus ir pasitlyti kuo jvairesnés veiklos, kuria vaikas galéty iSbandyti matytus ir paties
sugalvotus seky sudarymo btidus.

o Skatinti vaika aplinkoje ieskoti daikty ir jy daliy, savo forma primenanciy pazjstamas, matytas geometrines figtiras.

e Matuoti pédomis, sprindziais, pirsto storiu, lazdele ir pan. Pasiiilyti veikla, formuojancia supratimg apie tvermés désnj (pvz., sudaryti salygas eksperimentuojant
atrasti, kad toks pat medziagos ar produkto kiekis gali biiti supakuotas skirtingy formy pakuotése). Sudaryti salygas atrasti, kad skirtingos formos daiktai gali
biti tos pacios talpos ar masés. Sitlyti zaidimus, veikla, kurioje dalyvaudamas vaikas jgyty supratima apie ilgio, tiirio, masés matavimo priemones ir btidus.
Formuoti ir plésti vaiko Zodyna, reikalingg dalinantis idéjomis apie daikty dydziy santykius (,,Siek tiek didesnis“, ,truputj mazesnis®, ,didZiausias®,
,maziausias® ir kt.).

¢ Pasiiilyti veikla, kurioje aktyviai dalyvaudamas vaikas galéty plésti zodyna, reikalingg judéjimo krypciai, daikty vietai nusakyti.

e Zaisti zaidimus su smélio laikrodziu, zadintuvu. Atkreipti vaiko démes; j tai, ka galima nuveikti per minute, 10 minuciy, diena, savaite. Skatinti dazniau vartoti savaités
dieny pavadinimus. Kalbétisapie mety laiky kaita, jvairiu mety laiku atliekamus darbus.

Ugdymo sritis: Tyrinéjimas

Smalsaudami vaikai paZjsta save ir pasaulj, lavina savo mastymo gebéjimus, iSbando jvairy elgesj, suzino, kas jiems patinka, 0 kas — ne. Smalsumas iSreiskia norg
suzinoti bei patirti kazka nauja ar nejprasta, o tai pasiekiama tyrinéjant. Smalsumas yra poreikis, o tyring¢jimas — elgesys. Vaiko tyrinéjimas gali buti i§ anksto
apgalvotas ir sistemingas arba atsitiktinis. Ikimokyklinuko tyrinéjimai atveria galimybes paZinti aplinka, bendraamzius, suaugusiuosius, tam tikrus mokymosi dalykus,
0 be to — ir save patj. Skatindami tyrinéjantj mazylio elgesj, vaikas jgauna motyvacija mokytis, o jo veikla pasipildo kiirybine vaizduote.

Augantys ankstyvojo amZiaus vaiky pasiekimai Vaiko veiksenos

e Stengiasi iSbandyti Zaislus ar daiktus, stebi, kas vyksta = e Vaikai tyringja viska, kas yra aplinkui, jie ima, judina, lie€ia, stebi, klauso, bando sudéti ar
aplinkui, rodo kitiems, kg pavyko padaryti. iSardyti, didziuojasi, kai pavyksta, noriai ben- drauja su artimais zmonémis ir vaikais.

e Meégsta zaisti slepyniy. Patikusj veiksmg praso pakartoti daug e Kartoja tg patj zaidima, praSo dar kartg paskaityti tg pacia knygute, paziuréti filmuka ar
karty. paveikslél;.

e Atsargiai elgiasi su nepazjs- tamais daiktais ir medZiago- mis, e SkaiCiuoja, délioja tam tikra tvarka daiktus, bando padéti j vieta, savaip tvarkyti Zais- lus,
taciau rodo susidoméji- mg, bando aiskintis, kas tai yra, kaip mielai padalija kg nors kitiems po lygiai, pasidalina perpuse.
ir kodél tai veikia, vyksta. e Bando isardyti zaislus, pazitréti, kas yra jy viduje.
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e Varto knygas, vaizduoja, kad skaito, kalba apie tai, kg mato paveiksléliuose.

Ugdymo gairés

Vaikams sudaryti sglygas aktyviai tyrinéti aplinka, suau- gusieji padeda, bet netrukdo, nepertraukia.

Duoti jvairiy tinkamy zaisti daikty ir zaisly, kurie skatina atlikti tiek stambiuosius, tiek smulkiuosius judesius.

Jiems sudaryti salygas naudoti ir vystyti jvairius gebéjimus, pvz., klausyti, stebéti, prisiminti, kalbéti, aptarti, kas vyko (reflektuoti), priimti sprendimus.
Jau nuo mazumés mokyti atpazinti spalvas, simetrijg ir formas, atkreipti démesj, kurios tinka viena prie kitos, yra giminingos.

Tyrinéjimas gristas eksperimentais:

»Zaidimas su druskos tesla“ Puiki veikla tyrinéjimui, smulkiosios motorikos lavinimas, kiirybingumo skatinimas, vaizduotés islaisvinimas.
» PieSiame vaivorykSte lékstéje* Vaikai gali stebéti, kaip saldainiams tirpstant liejasi spalvos, gali dalintis mintimis apie tai kq jiems primins Sios susiliejusios

spalvos.

wSkesta ar plidurivoja“ Vaikai spélios, kuris daiktas nuskes,o kuris pliuduriuos. Lygins, kas sunkesnis ir kodél. ir svarsto kodél.

Augantys ikimokyklinio amzZiaus vaiky pasiekimai

Pats pasirenka zaidimui ar Ki- tai veiklai reikalingus daiktus ir
medziagas, paaiskina, ko- dél pasirinko.

Zaisdamas tyrinéja, isbando daiktus bei medZiagas (pvz.,
plaukia ar skesta, rieda ar su- kasi ratu, tinka daiktaivienas prie
kito ar ne ir pan.).

Geba suvokti rysj tarp to, kaip daiktas padarytas ir jo paskirties
(pvz., ratai yra ap- valiis, nes masinos paskirtis yra judéti).
Domisi medziagomis, i§ ku- riy padaryti daiktai, ir jy sa-
vybémis. Suvokia medzia- gos, i§ kurios padarytas daiktas,
pasirinkimo tikslingumg (pvz., kodél masinos korpusas i$
metalo, o padangos i§ gumos).
¢ Paaiskina, kad suneZinomais daiktais ir medziagomis reikia
elgtis atsargiai, stengiasi taip daryti.
¢ Isskiria akivaizdzius daikty, medziagy, gyviny, augaly
bruozus, savybes, susieja skirtingus pastebéjimus.

Vaiko veiksenos

e Zaidimui bando panaudoti jvairius daiktus, kartais mieliau zaidzia su artimiausios aplinkos
daiktais nei zaislais ir iSradingai juos panaudoja.

e Grupuoja daiktus tam tikra tvarka, gali padéti suaugu- siesiems tvarkyti kambarius ar dirbti
kitus darbus.

e Samprotauja apie daikty naudojima, bando paaiskinti, kokios jy savybés padaro juos
tinkamus.

e Dalyvauja, stebi, kai atliekami bandymai, patys bando, pvz., sumaiSyti medziagas, iSardyti
daiktus.

o Pastebi ir pasako, parodo, kaip pasikeité gamta ir samprotauja su kuo tai susije, pvz., medziai
pagelto, nes buvo $alna.
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Stebi ir komentuoja reiSkinius, vykstancius gamtoje ir aplinkoje.
Atlieka nesudétingus bandymus (pvz., stebi, kaip tirpsta ledas, dega zvake, plaukia ar skesta

Domisi aplinka, mégsta stebéti, kaip auga augalai, kaip elgiasi
gyviinai, noriai atlieka paprastus bandymus, tyringja, i$kokiy

medziagy padaryti daiktai, kur jie naudojami. jvairts daiktai, magnetas traukia metalinius daiktus).
Samprotauja apie tai, kg atrado, suzinojo, sitllo id¢jas, ka dar e Stebimo objekto pasikeitimus fiksuoja lenteléje.
galima biity tyrinéti. e Domisi gamtos reiskiniais, prietaisy veikimu ir kt., aktyviai klausinéja.
Domisi, kaip seniau gyveno zmonés, kaip gyvena kitose Salyse. e Stebédamas aplinka, atpaZjsta akivaizdzius daikty, gyviiny, augaly grupiy pa- naSumus ir
Aptaria nesudétingy stebéjimy, bandymy ar konstravimo skirtumus, juos aptaria.
planus, numato rezultat3, mokosi pavaizduoti juos e Aktyviai tyrinédami aplinka demonstruoja vis didéjanéig kiino kontrole, tinkamai pasitelkia
nesudétingose lentelése, diagramose, iSradingai, kiirybiskai visus pojii¢ius, savo galimybéms iSplésti pasitelkia jrankius ir kitas priemo- nes (pvz., lupa,
pristato savo tyrin¢jimus, darbus. mikroskopa).

Stebédamas fotografijas aiSkinasi, kuo yra panaSus | Savo
artimuosius, kuo skiriasi nuojy.
Palygina  daiktus, medziagas, gyvinus ir augalus,
atsizvelgdamas j savybes, juos grupuoja ir klasifikuoja.
Ugdymo gairés

Skatinti manipuliuoti kiekiais, eiti nuo vientiso prie daliy ir atgal, pvz., padalyti plastilino gabala ir vél sulipdyti j viena, iSpilstyti vanden]j j mazus buteliukus ir
vél supilti j didelj inda.

Sudaryti galimybes surinkti, riSiuoti ir sudélioti daiktus kokia nors tvarka, jvairiais budais zaisti su medziago- mis, stiprinti tvarkos jausma t. y. grupuoti paprastus
daiktus ar padéti juos | jy vieta.

Pateikti knygy ir paveiksléliy apie jvairius jy kasdienio gyvenimo aspektus Skirti laiko mokytis apsirengti ir valgyti, padéti vienas kitam.

Aplinkg kurti taip, kad vaikams biity prieinamos jvairios medziagos ir priemonés, kuriomis pasinaudodami galéty ini- cijuoti kryptinga iSkilusios problemos sprendimo
veikla, patys sugalvoti problemy ir su pasitenkinimu ieskoti jy sprendimobiidy.

Skatinti nebijoti bandyti ir klysti ieSkant savo iSkelty problemy sprendimy, pasinaudoti ankstesniu patyrimu ir juo remiantis bandyti nau- jus sprendimokelius.
Vaikus skatinti stebéti ir apibudinti daikty, medziagy, gyvosios gamtos objekty savybes ir bruozus, piesti ar konstruoti jsivaizduojamus daiktus.

Sudaryti galimybe suskai¢iuoti, prognozuoti, pvz., i kiek daliy reikés padalyti pyraga, po kiek saldainiy imti, kad visi gauty po lygiai.

Skatinti pasitelkti simbolius, palyginti, atkartoti, numatyti situacijas, nukreipti savo démesj j ka nors kita ar atkreipti démesj dabar. Skatinti paaiskinti savo
pasirinki- mus ir logiskai juos pagrjsti.

Vaikams pateikti tinkamy knygy, paveiksly, plakaty, zemélapiy, kuriais jie galéty remtis pagrjsdami savo poziiirj

Padéti vaikui suprasti $viesoforo spalvy reikSmes, kur galima pereiti gatve, kaip negalima elgtis gatvéje. Pratinti biiti atsargiems su nepazjstamais Zmonémis.
Padéti vaikams suvokti, kodél be suaugusiojo leidimo negalima naudotis degtukais, valgyti nezinomg maista Sudaryti salygas ir skatinti tyrinéti gamtos ir
socialinés aplinkos objektus, jy kaita, savybes.

Sitlyti atlikti nesudétingus bandymus, stebéti prietaisy veikima.

Vykdyti projekting veikla, skirtg ilgalaikiams stebéjimams (pvz., stebéti augalo augima). Mokyti vaikus fik- suoti pastebéjimus, pildyti lenteles ir pan.

Grupéje turéti mikroskopg ir kitus galimus prietaisus, skirtus tyrinéti, mokyti ir skatinti vaikus jais savaran- kiskai naudotis.

Skatinti vaikus, kad jie patys ieskoty atsakymy j iskilusius klausimus knygose, internete, jeigu mato, kad nepavyksta, pasiklausty suaugusiyjy, kurie gali padéti

Skatinamas tyrinéjimas pasirenkant STEAM veiklas:

Popieriaus savybiy tyrinéjimas eksperimentas “Spalvy fabrikas”
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Vaikai susipazjsta su paprasto balto, spalvoto ir krepinio popieriaus savybémis ir skirtumais, bando ji plésyti, lamdyti, kirpti. Jie atlieka eksperimentq su skirtingy

spalvy krepinio popieriaus skiautémis.

o Magnetiniai stebuklai“

o FEksperimentui naudojami magnetukai, metalinés sqvarzélés ir servetélés. Vaikai supazjsta su magneto savybémis, kaip jis gali traukti metalinius daiktus, kaip
veikia skirtingos magneto pusés.

o ,Sékly dygimo stebéjimas, daigeliy persodinimas*

o Vaikai j vazonélius séja géliy, agurky séklas, sodina svoginy gumbelius, laisto. Kiekvieng rytq stebi pokycius. suzino, jog augaly augimui reikia saulés ir Silumos.
Laikui bégant keliems daigeliams vazonélyje tampa anksta. Todél daigelius reikia iSretinti, persodinti j didesnius vazonus.

o ,Spalvotas sniegas*

Vaikai tyrinéja sniegq ir ledg, susipazjsta su jy savybémis, dazo ledq, sniehq dazais stebi, kas vyksta.

SAVIRAISKOS POREIKIS
Likestis: Kairybiskas ir kuriantis, iniciatyvus vaikas

Menine veikla siekiama lavinti vaiko saviraiska, vaizduote, ugdyti jo estetinj skonj. Vaiko kiiryba primena zaidima spalvomis, muzika ar judesiu. Tod¢l ikimokykliniame,
kaip ir prieSmokykliniame amziuje, iSskiriamos trys meninés veiklos riiSys: muzika, dailé, vaidyba. Vaikams sudaromos galimybés iSgyventi laisvos idéjy ir jausmy
savirai$kos dZiaugsma, pazinti, tyrinéti ir pajusti jvairius meninés raiskos btidus, dziaugtis gamtos bei Zzmogaus kiuiriniais. Ugdydami ikimokyklinio amziaus vaika, sickiame
sudominti kurybos procesu, o ne rezultatu. Grupés vaikams du kartus per savaite saléje vyksta organizuota muzikiné veiklai. Grupéje jrengtos erdvés dailés ir teatrinei
veiklai.

Sietinas su Siomis pasiekimy sritimis: 5
12. MENINE RAISKA (MUZIKA, SOKIS, VAIDYBA, VIZUALINE RAISKA
13. ESTETINIS SUVOKIMAS

Ugdymo sritis: Meniné raiska

Muzikinéje, Sokio veikloje ugdomas jautrumas gamtos garsams, muzikos intonacijoms ir ritmams, muzika lydinciam tekstui, tautosakai, zaidimy, rateliy ir Sokiy
judesiams. Siekiant ry$io su etnine kultiira, ypatinga ugdomoji reik§mé teikiama muzikiniam folklorui. Folkloro vaidmuo — ne vien pazintinis, bet ir kiirybinis, estetinis,
etninis. Vaidyba - tai bendryjy vaiko sugebéjimy, jo psichiniy bei fiziniy galiy, ypa¢ kalbos, jausmy, intelekto, vaizduotés bei valios ugdymo budas. Vaikas turi
galimybe jsijausti ] personazo gyvenima, dziaugsma, litidesj, tobulinti vaidybinius geb¢jimus panaudojant jvairias teatrines priemones.

Augantys ankstyvojo amzZiaus vaiky pasiekimai Vaiko veiksenos

Zingsniai

v
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1:2:3

Muzika, Sokis

e Jdémiai klausosi muzikos ir aplinkos garsy, spontaniskai
zaidzia balso intonacijomis, ranky ir kojy judesiais
mégdzioja zaidinimy judesius, suaugusiyjy balso
intonacijas, muzikos garsus, dviejy—trijy garsy melodijas ar
daineles. Skambant muzikai ritmiskai ploja, trepsi, tipcioja,
barskina, stuksena kokiu nors daiktu.

e Emocingai atliepia klausomus kirinius (vaikiskas dainas,
instrumentinius karinius) — Sypsosi, dziaugiasi, ploja, trepsi,
sédédamas stpuoja kojas arpan.

e Vienas ir kartu su kitais dainuoja 2-4 garsy daineles,
palydédamas jas judesiais.

e Drauge su pedagogu zaidzia muzikinius zaidimus, jy teksta
imituoja ranky, kiino judesiais (Zingsniuoja, béga,
apsisuka).

e Apzilringja, tyringja ritminius muzikos instrumentus ir jais
ritmiSkai groja kartusu pedagogu.

e Kuria, dainuoja vieno auksCio tonu savitus zodZius,
ritmuoja vaikiskais instrumentais ir daiktais.

e Meégdzioja Zaidinimy, gyviny, augaly judesius.

Soka spontaniskai kurdamas dviejy—trijy natiiraliy judesiy

(eina, prittpia, pasisukair kt.) seka.

Zaidimai ir vaidyba

e Zaidziant sipavimo, kykavimo, jodinimo, kutenimo,
pirStuky Zaidimus bei Zzaidinimus mégdZioja jvairias
iSgirstas intonacijas, parodytus veiksmus. lvairius jaus-
mus, norus rodo judesiais ir veiksmais (pamojuoja,
apkabina).

Vizualiné raiska

e Spontani§kai keverzoja ranky judesiy pieSinius, juos
apzitringja. Dziaugiasi (Stkc¢ioja, krykStauja, mojuoja
rankomis) dailés priemonés (tirStais dazais, minksta tesla)
paliekamu pédsaku ir patiriamais jutimais, siekia pakartoti
ir pratesti jdomig patirtj.

e Tyrinédamas dailés medZziagas ir priemones, intuityviai
atranda skirtingus veikimo su jomis biidus (brauko pirstais,
varvina dazus, maigo tesla).

Sukliista girdédamas muzika bei aplinkos garsus. Kartoja, mégdzioja suaugusiyjy padainuotas

nesudétingas dainas judesius ir spontaniskai atlieka nattiralius judesius (ploja, eina pirmyn,
atgal, trepsi, spyruokliuoja, susikabings dviem rankom su suaugusiuoju $okinéja ant dviejy
kojuy).

Spontaniskai taria, intonuoja garsus, atskirus daineliy Zodzius.

Vaikas balsu imituoja aplinkos garsus (pvz., masinos, traukinio, dury skambuéio, gyviino ar
kt.). Ploja, trepsi, barskina, ritmiskai stuksena kokiu nors daiktu (pvz., kaladéle, zaislu ar kuo
kitu).

Suaugusiajam iSeinant, pamojuoja, grizus — nusiSypso, apkabina. Suaugusiajam sekant pasakéle
ir vaiko arba savo delne maiSant jsivaizduojama koSe, vaikas taip pat maiso, dalija, jai
pasibaigus, vaizduoja, kaip pelyté béga sléptis. Linksmai juokiasi.

Suaugusiajam sekant pasakéle, vaikas parodo, kaip Su- niukas amsi, kiskutis striksi.

Kalba zaisliniu telefonu arba naudodamas kitg daikta: pasakoja, paklausia, atsako.

Klausosi vaikisky daineliy, trumpy instrumentiniy kiirinéliy ir, jei muzika patinka, ploja, trepsi,
Sypsosi ir kt.

Dainuoja trumpas, nesudétingas, siauro diapazono dainas (pvz., lietuviy liaudies dainos ,,Dvi
vistytés®, ,,Tupi katins ant tvoros® ir kartu su suaugusiuoju jas imituoja ranky ir kiino
judesiais (rodo saulute, liety, ploja, trepsi ar kt.).

Drauge su pedagogu zaidzia muzikinius zaidimus, eina ratelius, jy teksta imituoja ranky, kiino
judesiais (pvz., lietuviy liaudies rateliai ,,Katinélis“, ,,Grybs, grybs, baravyks®, ,,Raina katyté* ar
pan.).

SliauZia vaizduodamas gyvate, ropoja perteikdamas $uniuka, katyte ar kita keturkojj, $okinéja
ant dviejy kojy susiedamas judesj su kiskio  judéjimu, mojuoja rankomis perteikdamas
paukscio ar drugelio sparny mostus, stovi ant vienos kojos kaip gandras, vaiksto pasistiebes,
pritiipes pasoka j aukstj kaip varlée. Mojuoja rankomis kaip medzio $akos. Siuos judesius
sujungia ] seka. Visa tai daro jsivaizduodamas nupasakotg, pieSinyje ar nuotraukoje
pavaizduota objekta.

PapraSytas greitai eiti, 1étai atsitipti, auksStai paSokti ir apsidairyti, Siuos judesius at- lieka savo
pasirinkta tvarka. Jterpia judesiy, kuriy nebuvo prasomas, pvz., apsisuka, iSkelia rankas ir kt

Apzilri instrumentus, kuriais groja, klausosi jy skambé- jimo, tyrinéja garsus, musa
nesudétingos struktiiros ritma (pvz., ,ta-ta”). Pritaria suaugusiojo grojimui vaikis- Kkais
ritminiais muzikos instrumentais (bar§kuciais, pagaliukais, buigneliais).

Kuria sugalvotus zodzius, garsus, intonacijas, improvizuoja ritminiais muzikos instrumentais ir
garsais.

Minkstomis kreidelémis taskuodamas, keverzodamas linijas vieng po kito sparéiai pribrauko
popieriaus lapus.

Rades keliy spalvy dazus, tai j viena, tai j kitg indelj jmerkia teptuka, i$traukes pasizitiri, kaip jie
varva, per nukritusius laSus braukia teptuku, patrina pirstais.

63



o Eksperimentuoja tapyma kempine: pradzioje brauko lyg teptuku, po to nudziunga, atradgs, kad
baksnojant pasidaro daugdémiy.

Ugdymo gairés

Muzika, Sokis

e Klausytis jvairiy stiliy muzikos (etninés, Klasikinés, dZiazo, ir kt.) bei sudaryti muzikine aplinka, kurioje girdimi jvairius aplinkinio pasaulio garsai.

o Dainuoti su vaiku trumpas, nesudétingas, pasikartojancio teksto daineles, nitiniuoti, kalbéti vieno aukséio tonu atskirus garsus ar zodzius.

o Parinkti jvairios muzikos ir garsy, skatinant vaikus judéti — klasiking, gamtos garsus (lictaus, jiros, upelio ¢iurlenimo, pauksciy balsy, ugnies traskéjimo), tyla. Judant
su vaikais i$gauti ktino perkusijos garsus (pleksnoti per §launis, pilva, skruostus, barbenti pirStais j grindis ar kt.).

e Suteikti pakankamai laiko tyrinéti jvairius judesius, zaidinti juos, naudojant plastaky, galvos judesius, kykavimus. Sudaryti galimybes kartu su vaiku groti
vaikiskais skambanciais Zaislais, barSkuciais, partipinti mediniy, plastmasiniy zaisly, su kuriais vaikas galéty veikti.

o Klausantis specialiai meno terapijai skirty kiiriniy, vaikas atsiséda patogiai, uzmerkia akis ir klausosi muzikos fragmenty. Paskui vaikai savo emocijas ispiesia
ant lapo, piesinyje gali atsispindéti visi mintyse atsirade vaizdiniai. Jeigu vaikams netinka ramaus biido meditacija, tuomet j muzikos terapijq jtraukiami ranky,
pirsty bei kojy judeséliai, tam, kad emocijos biity tik teigiamos.

o Stebint ekrang (projektoriaus ir iSmaniyjy technologijy pagalba) vaikai seka muzikogramoje numatytus judesius, ritmikq, dinaminius Zenklus, atlieka kartu
paskirtqg muziking — ritming struktiirq. DazZniausiai muzikogramos muzika yra gerai Zinomi pasaulio klasiky kiriniai, arba iskino filmy naudojami muzikos
takeliai. Taciau ankstyvojo amziaus vaikai kol kas tik mokosi iSpildyti bent vieng is minéty elementy. (Nuoroda: E. Grieg , Kalny karaliaus oloje*
https://www.youtube.com/watch?v=Wk43IDUQmTk&amp;ab_channel=Peque%C3%BloMozart )

o Vaikai klausydami su aiskia ritmika kiirinio, jtraukia Sokio elementus kuriuos pritaiko kartu grojant su muzikiniu instrumentu pvz: Seikeriu.

Zaidimai ir vaidyba

e Zaidziant su vaikais reiksti savo jausmus, norus, rodyti judesius ir veiksmus (,,Viru viru kose®, ,,Eisim eisim j turgelj*). Kalbéti maloniomis, linksmomis
intonacijomis, skatinti mégdzioti veiksmus ir intonacijas.

e Vedziojant zaislg, kartoning figuréle, parodyti, kaip galima veikti, skatinti vaikg pamégdzioti ir atrasti savy veikimo budy.

o Kartoti tuos pacius veiksmus, zodZius, balso intonacijas.

Vizualiné raiska

e Pasiillyti pasirinkti popieriaus lapa, pieSimo priemoniy bei medziagos. Veiklai skirti daug démesio, pritarti Zvilgsniu, Sypsena, pagirti, pasidziaugti pasiekimais.

e Sudaryti galimybes Zzaisti, tepinéti dazais, paiselioti, déti spaudus kempinéle (pvz., atsisédus prie stalo ar ant grindy, stovint prie mazo molberto ar dazant kartoninio
namelio sienas), ant jvairaus dydzio, ilgio, formos ar spalvos, pavirsiaus popieriaus, daikty (pvz., ant slidaus plastiko ir siurkstaus akmens).

Augantys ikimokyklinios amZiaus vaiky pasiekimai Vaiko veiksenos

64



Zaidimai ir vaidyba

e Zaisdamas su daiktu ar Zaislu atlicka matytus veiksmus,
judesius. ]vairiai intonuodamas kalba apie tai, kg daro.
Meégdzioja Seimos nariy kalba, veiksmus. Muzikiniuose
rateliuose judesiais, veiksmais vaizduoja siuzeto
elementus, reiskia savaime kilusias emocijas.

Vizualiné raiska

e SpontaniSkai  reiSkia  emocijas, jspiidzius  dailés
priemonémis ir medziagomis. PieSia jvairias linijas, jas
jungiaj formas vis labiau koordinuodamas ranky judesius.
Bando ka nors pavaizduoti (mama, maS$ing). Savo
abstrakcijose jzvelgia daiktus ar jvykius.

¢+ Eksperimentuoja dailés medziagomis ir priemonémis,
tyringja jvairius veikimo jomis budus. PieSdamas,
spauduodamas, tapydamas, lipdydamas, konstruodamas
labiau mégaujasi procesu, 0 ne rezultatu.

Muzika

e Klausydamasis ir tyrinédamas gamtos garsus, trumpus
vokalinius ir instrumentinius kiirinius, judesiais emocingai
atliepia jy nuotaikg, tempa bei keliais Zzodziais juos
apibudina.

e Kartu su kitais dainuoja trumpas, aiskaus ritmo, siauro
diapazono, laipsniskos melodinés slinkties au- torines ir
liaudies dainas. Dainavimg palydi ritmiSkais judesiais.
Tyrinéja savo balso galimybes (dainuoja garsiai, tyliai,
aukstai, Zemai, greiciau, léCiau).

e Zaidzia jvairiy tauty muzikinius Zaidimus, atlikdamas kelis
nesudétingus judesius: eina, béga rateliu, trepsi, ploja,
mojuoja, sukasi po vieng ir uz parankiy. Tyrinéja garso
iSgavimo budus kino, gamtos, jvairiais muzikos
instrumentais, jais ritmiskai pritaria suaugusiojo grojimui.

e Improvizuoja skanduodamas, plodamas, trepsédamas,
stuksendamas, spontaniSkai kuria ritminius, melodinius
motyvus savo vardui, Zodziams.

Pagal savo norg ir pasirinkima atsine$a Zaislus ir kitus daiktus. Zaisdamas vaizduoja, kaip mama,
tétis, vaikas vaziuoja automobiliu, iSlipa, ieSko gedimo, remontuoja. Skambindamas menamu
telefonu, pranesa, kada grj§, nuramina. Vystydamas 1éle, pasakoja, ka daro.

Muzikiniuose rateliuose savaip vaizduoja judesiais, veiksmais: iskeldamas kumstelius ir juos
sukinédamas parodo, kaip Zydi aguonélé, apibégdamas apie tupintj drauga, pavaizduoja, kad tai —
ropé.

e Pasakoja ka nupiesé.

Klausosi muzikos ir gamtos garsy (pvz., klausydamas polkos — Soka, ploja, trepsi kojomis, lopSinés
— supa lélyte ir pan.). Klausydamas garsios muzikos garsiai trepsi, tylios— tyliai tipena.

Dainuoja lietuviy, rusy, lenky liaudies ir autorines dainas bei imituoja jas judesiais. Dainuoja
garsiai, tyliai, aukstai, Zemai, grei¢iau, léCiau ir klausosi savo balso skambéjimo.

Eina ratelius, Zaidzia muzikinius zaidimus (pvz., ,,Kac, kac kac¢iukai®, ,,Sitlai, sitlai, ,,Bulviené*
ir kt.), atlikdami imitacinius judesius pagal zaidimo turinj (pvz., kac¢iuko glostymo, jo kiino daliy
rodymo) ar eina rateliu, sukasi vietoje po vieng, uz parankiy, vejasi j kamuolj ir atlieka kitus
judesius.

Ritmiskai pritaria suaugusiojo grojimui barskuciais, lazdelémis, marakais, akmenukais, buitiniais
rakandais. Tyrinéja, kaip instrumentais groti, klausosi jyskambéjimo.

Skanduoja, ploja, trepsi, kuria melodijas ir ritmus savo vardui (pvz., leva, Jonas, Riita, Eglé),
zodziams (pvz., 1€1¢, meska, lapé, kiskis ar kt.), judesius muzikai (pvz., svajingai muzikai — sukasi
kaip lapai, snaigés, nutupia, pakyla ir vél sukasi, judesiy kiirybai pasirenka atitinka- mas
priemones: kaspinus, lengvas, spalvotas skareles, medziagos atraizas, juosteles ar kt.).
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Sokis

e Zaidzia vaizduojamuosius (darbo proceso, augaly
vegetacijos, gyviiny) Sokamuosius zaidimus, Soka trijy—
keturiy natiiraliy judesiy (béga, sukasi, ritasi ir kt.) Sokius.

e Soka spontaniskai kurdamas trijy—keturiy natiiraliy judesiy
seka.

Zaidimai ir vaidyba

e Zaisdamas atkuria matyty situacijy fragmentus, panaudoja
tikrus daiktus, reikmenis, drabuzius. Kuria dialogg tarp
veikéjy, iSraiskingai intonuoja. Zaisdamas atsipalaiduoja.
Muzikiniuose rateliuose kuria ar savaip perteikia kelis
veikéja vaizduojancius judesius, veiksmus, spontaniskai
reiSkia emocijas.

Vizualiné raiska

e Patirtj iSreiskia jvairiomis linijjomis, jy deriniais, démémis,
geometrinémis ir laisvomis formomis, spalvomis, iSgau-
damas Siek tiek atpazjstamus vaizdus, objektus, juos
jvardija. Kuria spontaniskai, kartais pagal iSankstinj
sumanyma, kuris darbo eigoje daznai kinta, ,,pasimeta”.
Kirybos procesa palydi pasakojimu, komentavimu,
gestikuliavimu, mimika.

e Eksperimentuoja dailés medziagomis ir priemonémis,
atrasdamas spalvy, linijy, formy, faktiry jvairove, turi
mégstamas spalvas. Kuria koliazus, spauduoja jvairiomis
priemonémis, konstruoja, lipdo nesudétingas formas.

Zaidzia vaizduojamuosius (darbo proceso, augaly vegetacijos, gyviiny) $okamuosius Zaidimus,
pvz., ,,Ar jis norite matyti“, ,,Siaudy batai, ,,Zvirbli Zvirbli, ,,Skrido uodas* ir k.

Kartu su auklétoja veikdamas sugalvoja, improvizuotai sujungia judesius perteikdamas trumpa
istorijg.

Atsinesa ir susideda reikalingus kirpyklai daiktus, Zaislus — jsirengia kirpykla. Kerpa vieng
veikéja, po to kita, iSraiSkingai, perteikdamas emocija.

Zaisdamas pagal pasaka improvizuoja.
Muzikiniuose rateliuose savaip parodo matytus judesius, sukuria naujy.

SpontaniSkai reiSkia emocijas: susimgsto, stengdamasis prisiminti, kaip pavaizduoti, netrukus
Sypsosi, dZziaugdamasis, kad pavyko. Pabaiggs kartu su visais nusilenkia.

Komentuoja kylancias asociacijas atradus apskritimo ir i$ jo iSeinan¢iy linijy pieSimo variantus.
Atranda, kad strichuojant galima kg nors pavaizduoti.
Piesia linijas ant smélio, sniege.
Meégina piesti flomasteriu abiem rankom.
Kuria koliaza.
Pasakoja, ka primena sukurtas darbelis.
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Muzika

e Balsu, judesiais, pasirinktu muzikos instrumentu
spontani$kai improvizuoja, pritaria klausomam vokalinés,
instrumentinés muzikos jraSui ar gyvai skambancios
muzikos kiiriniui. Savais ZodZiais i§sako kilusius jspiidzius.
Atpazjsta kai kuriy instrumenty (Smuiko, biigno, dadelés,
varpelio) tembrus, girdétuskiirinius.

e Dainuoja vienbalses, dialoginio pobtidzio dainas, jaucia
ritma. Dainuodamas isbando balso skambesj, i§mégina ji
jvairioje aplinkoje (grupéje, kieme ir kt.). Stengiasi tiksliau
intonuoti, taisyklingiau artikuliuoti (ai$kiai tarti balsius,
priebalsius, dvibalsius), taisyklingiau stovéti, kvépuoti.

e Ritminiais, melodiniais, gamtos, savo gamybos vaikiskais
muzikos instrumentais pritaria dainoms, Sokiams, tyrinéja
ju skambéjimo tembrus.

e Improvizuodamas balsu, vaikisku muzikos instrumentu
kuria ritmus, melodijas ketureiliams, mjsléms, patarléms.

Sokis

e Soka sukamuosius (kai sukamasi poroje) ratelius, paprasty
zingsniy (paprastasis, aukStas paprastasis, stangrus,
pritupiamasis) autorinius ir penkiy—Sesiy nattiraliy judesiy
(béga, sukasi,pasoka ir kt.) Sokius.

e Soka improvizuotai kurdamas penkiy—Sesiy natiiraliy

judesiy seka, reaguodamas | muzika, iSreikSdamas
aplinkos vaizdus (gamtos reiSkinius, gyviinus).
Vaidyba

e Vaidindamas stalo, Iéliy teatre, vaizduoja realistinj ir
fantastinj siuzeta, iSplétoja vyksma dialogu, monologu,
keisdamas balso intonacijas. ISreikia savo norus, jausmus,
mintis, baimes. Susikuria iStisa zaidimo aplinka,
panaudodamas daiktus, drabuzius, reikmenis. Muzikiniuose
zaidimuose ir rateliuose kuria ar savaip perteikia 3-4
veiksmy seka, vaizduojanCia augima, darbus, veikéjy
judéjima, stengiasi perteikti veikéjo nuotaika.

Klausosi vokalinés ir instrumentinés muzikos jrasy, gyvos muzikos, papasakoja kokia ji buvo,
kokius instrumentus girdéjo.

Dainuoja israiskingai, mimika, kiino judesiais imituodamas dainuojamos dainos teksta.

Balsu perteikia kai kuriy personazy charakterius (pvz., piktas vilkas, gudri, lapé, ir t. t.),
nuotaikas (dziaugsminga, litidna, pikta ir kt.). Tyrinéja savo ir draugy balso skambgjimo
galimybes (pvz., pasako garsiai ar tyliai dainavo kt.).

Ivairiais ritminiais (lazdelémis, trikampiu, Saukstais ir kt.), melodiniais (ksilofonu, triola,
molinukais, varpe- liais ar kt.) ar savo gamybos vaikiskais muzikos instrumentais pritaria
dainoms, Sokiams. Tyrinéja jy skambé- jimo tembrus.

Balsu ar vaikiskais muzikos instrumentais kuria ritmus ir melodijas eiléras¢iams, patarléms

.....

Soka sukamuosius ratelius.

Su auklétoja aptarus jvairius galimus judesiy jungimo variantus, renkasi kaip vaizduos pvz.
drugelj. Sias judesiy sekas gali Sokti pagal muzika arba be muzikos. Parenka judesius $okio
pradziai ir pabaigai, aiSkiai parodo, kad uzbaigé Sokj — sustodamas ar nusilenkdamas
ziirovams.

Vaidindamas vaizduoja stengiasi perteikti personazy charakterj. Stebi, ar kiti vaikai, suauges
domisi jo vaidinimu. Jei zitiri, dar rySkiau vaidina.

Atkartoja veiksmy sekg ir laisviau, drgsiau sukuria savy.

Pasiiilo dekoracijas, kostiumus. Kartu su suaugusiuoju piesia, spalvina, klijuoja, dekoracijy
detales iSdésto, apsirengia kostiumu.
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Vizualiné raiska

Savo emocijas, patirti, jspudzius iSreiSkia kitiems
atpazjstamais vaizdais. ISrySkina vaizduojamy objekty
bruozus, reikSmingas detales. Objektus vaizduoja ne tokius,
kokius mato, o tokius, ka apie juos zino. Kuria pagal
i8ankstinj sumanyma, kuris procese gali kisti.
Eksperimentuoja tapybos, grafikos, miSriomis dailés
priemonémis ir medziagomis, kuria sudétingesnius
koliazus, trimates formas i§ jvairiy medziagy,
asambliazus,  fotografuoja, piesSia  skaitmeninémis
priemonémis (piesimo programomis telefone,
kompiuteryje).

Muzika
o Klausosi jvairaus stiliaus, zanry muzikos kiiriniy ir spalvomis

e Dainuoja

ar piesiniuspontaniskai perteikia kilusius jspudzius. Tyrinéja
girdimos muzikos, triuk§mo, tylos panasumus ir skirtumus.
[vardija kiirinio nuotaika, tempa, dinamika, skiria kai kuriuos
instrumentus.

sudétingesnio ritmo, melodijos, platesnio
diapazono vienbalses dainas, jas gana tiksliai intonuoja.
Dainuoja trumpas daineles kanonu, jsiklausydamias j savo
ir draugy dainavima.

e Melodiniais vaikiSkais muzikos instrumentais groja 2— 3

garsy melodijas. Pritaria suaugusiojo grojimui, atlikdami
muzikines pjeses solo ir orkestre, seka dirigento judesius,
stengiasi kartu pradéti ir baigti kurinélj.

Improvizuodamas balsu, muzikos instrumentu kuria
melodija trumpam tekstui, paveikslui. Zaidzia muzikinius
dialogus, kuria judesius kontrastingo pobiidzio muzikai.

Piesia iSrySkindamas reik§mingas detales.

Norédami pasakyti viska, ka zino apie vaizduojamg objekta, pieSia ,,permatomus pieSinius
(nupiesto daugiaaukséio namo kambariuose detaliai vaizduoja tai, ka nori papasakoti).

Pavaizdavo, kas vyksta skrendanciame léktuve: permatomame léktuvo salone sédi zmonés su
ausinémis, jie klauso muzikos.

Vaizduoja zmogaus judesj (sulenktas einan¢io Zmogaus kojas, iSkeltas rankas).
Eksperimentuoja ir kuria naudodami monotipijos, grotazo technikas, pieSinius papildydami
gamtine medziaga, popieriaus lankstinukais.

Kuria siuzetus, ornamentus i§ laisvy bei pagal kontiirg iskirpty, iSpléSyty i§ popieriaus
geometriniy formy, géliy, lapeliy, egludiy ir kt.

Karpo, lanksto, pina, audZia i§ popieriaus juosteliy, Siaudeliy ir kt.

Konstruoja erdvines figiiras i§ popieriaus, papjé masé, gamtiniy medZziagy, antriniy Zaliavy.
Naudojasi interaktyvia lenta, dokumety kamera.

Klausosi jvairiy stiliymuzikos kiiriniy. Tyringja, kuo jie skiriasi, ar panasiis nuotaikos, tempo,
dinamikos atzvilgiu. Muzikos kiirinyje atpazjsta ir skiria kai kuriuos instrumentus (pvz.,
smuika, kankles, gitarg ir kt.). Klausosi tylos ir triuk§mo bei juos aptaria.

Dainuoja sudétingesnio ritmo, melodijos vienbalses dainas bei pakankamai tiksliai jas
intonuoja. Dainuoja trumpas liaudies daineles kanonu, klausydamiesi savo ir draugy
dainavimo.

Melodiniais vaikiskais muzikos instrumentais groja 2—3 garsy melodijas, lietuviy liaudies dainas
Pritaria suaugusiojo grojimui, atlikdami muzikines pjeses Grodami solo ir orkestre, stebi
dirigenta, seka muzikos tempa, dinamika, laiku jstoja ir baigia groti.

Balsu, muzikos instrumentu kuria melodijas trumpam tekstui.

Vietoj kalbos vietomis dainuoja, kuria muzikinius dialogus. Improvizuoja savo ir kity kurtas
dainas, ritmus, $okio judesius.
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Sokis
e Soka sudétingesnius ratelius (tilteliy, grandinélés), paprastyjy

ir bégamyjy (paprastasis bégamasis, aukstas bégamasis,
liaunas, smulkus bégamasis) zingsniy autorinius ir natraliy
judesiysokius.

e Soka improvizuotai kurdamas septyniy—astuoniy natiraliy

judesiy seka, perteikdamas trumpg siuzeta ar pasirinkta
nuotaika, iSreikSdamas erdvés (auksStai — Zemai) ir laiko
(greitai — létai) elementus.

Vaidyba

Kurdamas Iéliy, dramos vaidinimus pagal girdéta pasaka ar
pasitlyta situacijg, improvizuoja trumpas Zodines veikéjy
frazes, fizinius veiksmus, atskleidzia jy norus, emocines
busenas. Tikslingai naudoja daiktus, teatro reikmenis,
drabuzius, aplinka. Zaisdamas muzikinius Zaidimus ir
ratelius, perteikia veikéjo mintis, emocijas.

Vizualiné raiska

Detalesniais, jtaigiais dailés darbeliais pasakoja realias ir
fantastines istorijas, ivykius. Vaizdus papildo grafiniais
zenklais (raidémis, skaiCiais, zodziais ir kt.). Kuria pagal
iSankstinj sumanyma, nuosekliai bando jj igyvendinti. Kartu
su kitais kuria bendrus dailés darbus.

Skirtingiems  sumanymams  jgyvendinti  dazniausiai
tikslingai pasirenka dailés priemones ir technikas.
Eksperimentuoja sudétingesnémis dailés technikomis,
skaitmeninio pieSimo ir kitomis kompiuterinémis
technologijomis.

Muzika

Soka ratelius.

e Sujungia judesius atlieckamus jvairiame erdvés lygyje (aukstyje), jvairiu tempu, pa- naudojant

jvairius judesius be konkrecios istorijos, pvz., ridentis Zemai ir 1étai, bégti aukstai ir greitai,
létinti sukimasi ir sustoti. Tg patj padaro, Sokio elementy raiskg siedamas su norima perteikti
mintimi, Sokio nuotaika, pvz., greitai sukasi paSokdamas aukstyn ir pakeldamas rankas j virsy,
taip perteikdamas dziugesj arba létai svyruoja, nuleides rankas, pasilenkes Zzemyn
perteikdamas litidesj. Priderina $iuos savo judesiy derinius prie muzikos, keicia atlikimo greitj
atsizvelgdamas j muzikos tempa, nuotaika.

Vaidindamas pagal girdéta pasakg ar pasiiilytg situacija, pavaizduoja daktare lape, kuri gydo misko
zvérelius ir paukstelius, girdo vaikus vaistais, atlieka operacijas; zvirblj, kuris atstraksi ir ¢irskian-
¢iu balsu ima skuystis, jog jam skauda sparnelj, stirng, kuri atSuoliuoja ir $velniai pasakoja apie
sergant]j savo vaikelj.

Palaiko bendravimg su Zitirovais nuolat j juos dirstelédamas. Kairybingai naudojasi aplinkoje
esancia kéde kaip akmeniu, lapés nameliu.

Kiirybos procese bendradarbiauja, vienas kita taiso, dalijasi idéjomis, gincijasi.

Piesdamas kuria fantastines istorijas. Kuria istorija,zitirédama  savo dailés kiirinj.

Stebi pavyzdzius bando juos atkartoti.

Kuria erdvines, mobilias kompozicijas. Jvairiy spalvy popierinius skritulius kerpa ratuku,
iSgaudami spirales. Jas pakabina ant sutvirtinty sukryziuoty pagaliuky. Antjy sumano priklijuoti
gély¢iy, vienur, Kitur paspalvinti.

Kuria ,,grazius vaizdus“ ant Sviesos stalo ar grafoprojektoriaus déliodamas per§vie¢iamus ir
neperSvie¢iamus daiktus, figiiréles, iSkirptas i§ popieriaus ar spalvoto skaidraus plastiko lapy.
Juos fotografuoja, perziiiri naudodami multimedija. Zaidzia kompiuterinés grafikos programa
(Paint, Aktivinsipe ir kt.), bando piesti jvairiy spalvy linijomis, lieti démes, keisti spalvas,
visiems savo kiirinj rodo ekrane.

Ugdymo gairés

Klausyti su vaikais daineliy apie paukscius, zvéris, gamtos reiskinius ar trumpy instrumentinés muzikos kiirinéliy, tyrinéti pasikalbant, pasakojant, aptariant
Sudaryti sglygas ir skatinti vaikus kurti, dainuojant apie tai, kg jie veikia, zaidzia, mato, girdi.

Dainuoti trumpas, aiSkaus ritmo, siauro diapazono liaudies bei originalios kiirybos dainas, jas imituoti judesiais.

Sudaryti galimybe zaisti muzikinius zaidimus, eiti ratelius atliekant nesudétingus judesius — eiti, bégti rateliu, suktis po vieng ir uz parankiy, mojuoti, ploti ir t.

t.

Pasirtpinti, jvairiais vaikiskais muzikos instrumentais groti. MedZziagy i§ gamtos (pvz., akmenuky, kankoréziy ir kt.) ar buities atlieky daikty (pvz., tusciy
buteliuky, dézuciy ir kt.) ir kartu su vaikais pasigaminti muzikos instrumenty. Tyrinéti instrumenty ir daikty garsines galimybes: skambé¢jima, tembrus.
Skatinti improvizuoti, kurti balsu ir judesiais melodinius motyvus savo vardui, zodZiams. Pastebéti ir jvertinti bandymus kurti savo dainas, ritmus, melodijas,
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pasitlyti spontaniskai kurti patiems.
Skatinti vaikus i$sakyti savo nuomong po matyto koncerto, muzikinio spektaklio, pramogos ar vakaroneés.
Dainuoti vienbalses ir dialogines dainas. Skatinti dainuoti individualiai, kaip skamba balsas grupéje, saléje, lauke ir kitur, dainuoti atlickant jvairius darbus.
Drauge su vaikais kurti ritmus, melodijas ketureiliams, mijsléms, patarléms balsu ar muzikos instrumentu. Paskatinti vaikus kurti judesius rateliui, zaidimui.
Pasidziaugti, pagirti vaikus uz jy originaluma, drasa, norg kurti
Klausytis tylos, triuk§mo, lyginti jy skirtumus.
Pamokyti vaikus dvibalsio dainavimo, dainuojant trumputes daineles kanonu.
Pasirtpinti, kad grupéje vaikai turéty spalvoty naty, ,,dirigento lazdele®,video jraSy apie muzikantus. Groti kartu ir paskatinti vaikus groti melodiniais vaikiskais
muzikos instrumentais muzikines pjeses solo ir orkestre. Pamokyti vaikus sekti dirigento judesius, kad jie kartu galéty pradéti ir baigti kiirinélj.
Zaisti kompozitorius, skatinant kurti melodijas tekstams, knygy iliustracijoms, paveikslams. Mokyti dalj teksto dainuoti, dalj kalbéti, pratinantis dainuoti
Su vaikais zaisti muzikinius dialogus, vietoje kalbos dainuojant. Improvizuoti, kurti judesius kontrastingo pobtidzio muzikai, dainoms, Sokiams.
Stebint ekrang (projektoriaus ir iSmaniyjy technologijy pagalba) vaikai seka muzikogramoje numatytus judesius, ritmikq, dinaminius Zenklus, atlieka kartu
paskirtg muziking — ritming struktiirg. DaZniausiai muzikogramos muzika yra gerai Zinomi pasaulio klasiky kiiriniai, arba kino filmy naudojami muzikos takeliai.
Taip pat yra sukurtos kelios muzikogramos is dainy, kurias atlieka vaikai muzikiniuose uzsiemimuose.
https://'www.facebook.com/1192943170/videos/10224032186251127/ (1.d. ,, Pilaitukas * meninio ugdymo mokytojos Editos Meckovskienés kurta muzikograma
pagal I. Seduikienés daing ,, Zyzia uodas
Sokis
Visas Sokio veiklos rusis stengtis atlikti kartu su vaikais tyrinéjant jvairius judesius, kartais atiduodant iniciatyva vaikams ir kartojant jy atliekamus judesius.
Vengti prasyti, kad vaikai kartoty rodomus judesius.
Skatinti vaikus Sokti tyloje, kad atsiskleisty jy ritmo suvokimas. Sudaryti sglygas judesiy sekas atlikti pagal jvairig muzika (greita, 1étg).
Kyviesti, kurie noréty parodyti sujungtas judesiy sekas grupés draugams, aptarti jy pasirodyma, iSrySkinant teigiamas puses. Tokios Sokéjo-Zilirovo situacijos
padeda vaikams véliau jveikti scenos baime.
Zaisti vaizduojamuosius (darbo proceso, gyviiny) Sokamuosius Zaidimus, skatinti juos interpretuoti, t. y. sugalvoti savo judesiy vietoj Zinomy.
Vaiky sugalvotas judesiy sekas rodyti visiems ir klausti vaiky, kg jie maté. Padéti vaikams sieti pamatyta personazg su atlickamais judesiais, vartoti frazes, pvz.:
,bégo greitai kaip vilkas®“, ,,Sokinéjo aukstai kaip varlé®, ,,8liauzé létai kaip vézlys®.
Atlikti parinkti nesudétingos strukttiros folklorinius zaidimus, ratelius. Renkantis sukurtus Sokius, atkreipti démesj, kad juose nebiity sudétiniy judesiy.
Sitlyti stebéti gamta (gyvai, pvz., pro langg, arba nuotraukoje ar paveiksle), atkreipti démesj, kaip kokie gamtos reiskiniai (lietus, véjas, ugnis) ir aplinkos objektai
(gyvunai, automobiliai, traukiniai) juda ar nejuda, ir ieSkoti idéjy kuriant savo judesiy sekas.
Zaidimai ir vaidyba
Pariipinti jvairiy Zaisly, leisti jais naudotis. Gérétis vaiky zaidimu. ZaidZiant drauge, reiksti jvairias emocijas, skatinti vaikus pasakoti, ka jie daro.
Skatinti jsijausti j veikéjus, siuzetg. Leisti improvizuoti, reiksti tokias emocijas, kokios tuo metu kyla.
Partipinti Zaidimams tikry daikty: virtuvés, statyby reikmeny. Parodyti, kur yra ir kaip galima zaisti su stalo teatro pirStininémis 1élémis. Paskatinti aprengti 1éles
savo sumanytais veikéjais, kurti situacijas pagal girdétas pasakas, matytus filmukus. Sitlyti patiems pazaisti teatra. Mokyti pabaigus zaisti nusilenkti.
Pasekus/paskaicius pasaka, pazitiréjus vaidinima, paskatinti vaidinti. Parodyti, kaip galima judéti ir kalbéti-intonuoti pagal tipiskus veikéjo bruozus, tempo ritma.
Stebéti vaiky vaidinimus stengiantis suprasti, palankiai vertinti. Parodyti, kaip galima keisti kostiumus, dekoracijas.
Drauge zaisti muzikinius Zaidimus ir ratelius, parodyti ir skatinti laisvai, savaip kartoti veiksmus. AiSkinant siuzeta, padaryti pauzes, kad vaikas galéty sutelkti
mintis, sumanymus ir pagal juos veikti. Pasidziaugti vaiko sukurtais veiksmais, jy emocionalumu, iSraikingumu. Jtraukti vaika j dekoracijy, kostiumy kairimg ir
iSdéstyma. Klausti jo nuomonés, atsizvelgti | sumanymus.
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Pasiiilyti naudoti jvairius sunestus butaforinius daiktus, parodyti, kaip tie patys daiktai gali buti panaudoti jvairiems tikslams.

Kartais jdomesnj teatrinj rekvizitg (nekasdienisSka skrybéle, déze ir pan.) padéti aiskiai matomoje vietoje, kad vaikai jj patys panaudoty teatrinei kiirybai.

Vaikai klauso muzikos pvz: kompozitoriaus Sen Sans ‘o programine siuitq ,, Zvériy karnavalas , ,, Karalisko liitomarsas “, kur pats Kiirinys déka muzikiniy motyvy
imituoja liuto riaumojimgq, vaikai tai gali ispildyti balsu, bei ranky pagalbq imituoti litito nasry issiziojimq pagalmuzikinj iSpildymq. Taip lavinama vaiky

Vizualiné raiska

Skatinti pasakoti apie savo pieSinj. Nestabdyti vaiko, jei jis su savo kiirybos darbeliu ima zaisti, bégioti, vaizduoti tai, ka nupiesé. Tai padés vaikui suprasti, kad
savo sumanyma galima jkiinyti pieSinyje.

Stebéti vaiko raiskos procesa, paprasyti papasakoti apie savo pieSinj ar lipdinj, stengtis suprasti, kaip vaikas reiskia savo potyrius ir emocijas, kokig paramg ir
pagalba reikéty teikti, kad vaikas pajusty dziaugsmg ir pasitenkinima. Svarbu, kad jo darbelis blity matomas, juo pasidziaugta.

Ikimokyklinio amziaus vaikas ne pirmiau iSmoksta, o paskui kuria, bet kurdamas mokosi. Vaikas pats atras kiirybos ir vaizdavimo ypatumus veikdamas taip, kaip
nori, kaip jam patinka. Pedagogo vaidmuo — turtinti vaiko patirtj, gausinti jspudziy ir emocijy, stebéti vaiko raiSka ir kiirybg, padéti realizuoti idéjas ir
sumanymus, apripinti priemonémis ir medziagomis, stiprinti vaiko pasitikéjima, palankiai vertinti kiirybos savituma, iSradinguma, jdétas pastangas ir kt.
Eksperimentuoti linijomis, spalvomis, formomis.

Svarbu turtinti vaiko patirtj, gausinti jsptdzius. Padéti suprasti, kad i$ jvairiy medziagy, buities ir gamybos atlieky galima sukurti darbeliy. Pradedant vaizduoti
zmogaus judesius, svarbu tyrinéti kiino galimybes (gali lankstytis, Sokinéti, suktis), stebéti kity judesius (Sokéjy), patiems iSbandyti jvairius judesius ir pozas.

Drasinti kurti smulkesniy detaliy, gamtinés medZziagos, mozaikas, mandalas, juostas, kilimélius.

Skirti pakankamai laiko, kad galéty pasinerti j sumanymy realizavimo procesa, veikti kiirybingoje aplinkoje. Numatyti vaiky kiirybinguma skatinan¢iy meno
projekty. Sudaryti salygas kurti, reiksti savo potyrius, jsptidzius nejprastomis saglygomis ir priemonémis.

Padéti vaikui i$saugoti kompiuterine grafika sukurtus vaizdus, skatinti apie juos pasakoti, sugalvoti pavadinimus.

Suteikti galimybe pamatyti tautodailés, vaizduojamosios dailés, Siuolaikinio meno (instaliacijy, abstrak¢iy skulptury, fotografijy ir kt.) kiirinius.

Ugdyti vaizduote, skatinant jsizitiréti bei apibtidinti, kokia gali buti ir kg gali ,,kalbéti“ linija (ji gali buti rami, astri, virpanti, gali Sokinéti, gali pasakyti apie
skirtingus kvapus — rozés ar ¢esnako), spalva gali skleisti §iluma ar $altj, ant popieriaus iSputinéty j Sonus dazy démé gali priminti skrendantj paukstj ir pan.
Palaikyti unikaly vaiko gebéjima vaizdu iSreiksti jutiming patirtj (garsy, kvapy, skonio ir kt.).

Eksperimentuoti ir atidziau jsizitiréti j jvairiy medziagy ir techniky teikiamas galimybes (pvz., prieSingose stalo pusése sédintys vaikai létai rankomis brauko ant
jo esancius dazus, stebéti jy maiSymasi, atsiradusius atsitiktinius raStus ir vaizdus. Padaryti vaikams patikusiy fragmenty atspaudus.
Sudaryti galimybe netikéciausiais biidais pazinti dailés medziagy galimybes: atliekant eksperimentg ,,Sprogstancios spalvos®.

Taikyti $viesos stala, fotoaparatg, grafoprojektoriy, multimedija, interaktyvia lenta, kurybai skaitmeninémis priemonémis (programomis Paint, Aktivinsipe,
Photoshop ir kt.). Kaupti elektroninius, popierinius vaiky kiirybos albumus (kompiuterinius pieSinius, sukurty kompozicijy nuotraukas ir kt.).

Vaikai klausosi tematinés muzikos, kuri skirta atsipalaiduoti, nurimti, ,, pasikrauti* geromis emocijomis. Isklause kiirinio savo vizualizacijas perteikia piesdami

arba spalvindami pateiktas tematines analogijas — pvz: skamba Sen Sanso kiirinys — fantazija ,, Akvariumas “ ,tad vaikui, kuris dar negeba piesti konkrecius
objektus, paduodamas atspausdintas ar ranka piestas akvariumas, o jis pats uzpildo norimomis spalvomis, klausant keletq karty to pacio fragmento. Taip vaikas
isreiskia savo teigiamg arba neigiamg emocijq spalvy palete. Kai kurie simboliai ar piesSimo biidas, gali atskleisti vaiko emocing /psichologine bitkle. (Nuoroda:

https://www.youtube.com/watch?v=qnOajmKpKYA&amp;ab_channel=K%C5%ABrin%C4%97liai )

Ugdymo sritis: Estetinis suvokimas
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Estetinio suvokimo ugdymasis nekelia tikslo padaryti vaika visy meno riisiy mylétoju, nes mégdamas ir suprasdamas kelias meno riisis, vyresniame amziuje vaikas
sugebés pastebéti ir jvertinti jvairiy kiiriniy savitg grozj. Svarbi estetinio vaiky aukléjimo dalis yra skaitymo menas. Groziné literatira Zadina vaiko saves pazinimo
ir vertinimo poreikj, parodo zmogiskyjy vertybiy ir siekimy prasme. Todél vaikas skatinamas kalbéti ne tik taisyklingai bet ir raiskiai, kaip su atitinkama intonacija
vaikui skaitant pasakas. Tokie veiksmai lavina vaiko klausa, jis geriau skiria garsus, o vaiko sugebéjimas mégdzioti, jausti intonacijos jvairumg yra svarbus
estetinio suvokimo tobulinimo veiksnys. Estetiniame suvokime svarbiausia ne jgyti Ziniy, o dvasiskai tobuléti, suprasti tas vertybes ir idealus kurias akcentuoja
meno kiiréjas.

Augantys ankstyvojo amziaus vaiky pasiekimai

Skirtingai reaguoja  girdédamas  besikeiCianciy  intonacijy
suaugusiojo kalbinima, muzikos garsus, matydamas grazius gamtos
bei aplinkos daiktus ar vaizdus, spalvingas knygeliy iliustracijas,

Vaiko veiksenos

Aktyviai reiSkia emocijas klausydamas linksmos muzikos, dainos: dziaugiasi, Sypsosi, kai
daina ar muzikiné pjesé linksma, nulitista, susimasto, nusiramina, kartais pravirksta, kai
melodija litdna.

SokanCius ir vaidinanCius vaikus ar suaugu- siuosius. Intuityviai e Tlgiau sutelkdamas démesj seka stebi Sokantj vaika, pedagoga, profesionaly $okéja,
megdZioja tai, kas jam patinka. sutelkia zvilgsnj, trumpais skiemenimis isreiskia savo susidoméjima, ploja, jei patinka,
Atpazjsta (suklusta, rodo) kai kuriuos jau girdétus muzikos suirzta, jei nuobodu. Dzitigauja, krykstauja, matydamas spalvingas géles pievoje,
kiirinius, matytus Sokius, ratelius, vaidinimo veikéjus, dailés gélyne, nori jas padiupinéti, nuskinti.
kﬁrlqlus. . L . - . e Kartais klausydamiesi nuotaikingy vokaliniy, instrumentiniy muzikos kiriniy Sypsosi,
Emocmga} reaguoja girdédamas Fiarn}; garsy, 1nt9na01]q, ZQlell mojuoja kojomis | muzikos takta, kartais susiraukia, nuleidZia galva, atsistoja ir
sgskambj, zilirinédamas savo ir Kkity pieSinélius, spalvingas vaiksto.
knygeliy iliustracijas, zaislus, dziaugdamasis savo puoSnia o Nupiegia labiausiai jsiminusj $okio personaZ3.
;pznga. " " kos korinelis. dainels. Soki o Drziaugiasi jau girdétu instrumentinés muzikos jrasu, daina, bando kartu dainuoti.
aklaustas pasako, ar patiko muzikos kurinelis, damele, Sokis, ¢ 1 iy sy vaidinimo epizody metu juokiasi, nori bégioti.

vaidinimas, dailés darbelis Cy 1. . . . Y as e e eep

o Jei Sokis patiko, ploja. Galvos linkteléjimu ar zodziu ,,taip* iSreiSkia savo nuomong.

o Parodydamas, kadvaidinimas patinka, ploja, stk¢ioja.

o Kiek ilgiau sutelkia démesj stebédamas vaidinima. Pasirodzius veikéjui, jj jvardija,

nusako, komentuoja.
Ugdymo gairés

Dainuoti vaikui, klausytis jvairios nuotaikos dainy, kontrastingos nuotaikos muzikos kiiriniy, skatinti teigiamas, dziugias emocijas ir slopinti neigiamy emocijy

proverzius.

Leisti stebeéti Sokj gulint ar sédint ant grindy, kad jie galéty keisti poza ir laisvai kiinu reaguoti | stebimo Sokio sukeliamus jsptidZius.

Kartu su zaisti ir iSraiSkingai rodyti, kaip galima veikti, tarytum Zzaislas ar stalo teatro l¢l¢ buty gyva. Gasdinimo, pasibais¢jimo emocijas reiksti salygiskomis
mimikomis ir intonacijomis, leidziant vaikams pajusti ir suprasti, kad taip elgiamasi ne i$ tikryjy, o tycia.

Isdélioti pieSinius matomoje vietoje, kad jis galéty prieiti ir vél j juos pasizitiréti. Pagirti, pasikalbéti apie jo kairinélj.

Sudaryti galimybes matyti grazius gamtos, aplinkos vaizdus, spalvingas knygeles, dailés krinius.

Augantys ikimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimai

Vaiko veiksenos
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Dziaugiasi menine veikla, nori dainuoti, Sokti,
vaidinti, pasipuosti, graziai atrodyti.

Skirtingai reaguoja (ramiai ar emocingai)
klausydamas ir stebédamas skirtingo pobiidzio,
kontrastingus meno kirinius, aplinkg.

Keliais Zodziais ar sakiniais pasako savo jsptudzius
apie klausyta muzika, dainele, eilérastj, pasaka,
matytg Sokj, vaidinimg, dailés kiirinj, knygeliy
iliustracijas, gamtos ir aplinkos daiktus ir reiskinius,
pastebi ir apibiidina kai kurias jy detales. Reaguoja
1 kity nuomong.

Mégaujasi muzikavimu, Sokiu, vaidyba, dailés
veikla. Rodo pasitenkinimg bendra veikla ir kuiryba,
gérisi savo ir kity menine veikla, geru elgesiu, darbais.
Grozisi gamtos spalvomis, formomis, garsais.
Pastebi kai kuriuos meninés kiirybos proceso
ypatumus (siuzeta, veikéjy bruozus, nuotaika,
spalvas, veiksmus). Pasako, kaip jautési ir kg patyre
dainuodamas, Sokdamas, vaidindamas, pieSdamas.
Dalijasi jspiidziais po koncerty, spektakliy, parody,
renginiy lankymo. Pasako savo nuomong¢ apie
muzikos kirinélj, dainele, Sokj, vaidinima, dailés
darbelj, aplinkg, drabuzj, tautodailés ornamentais
papuostus daiktus.

Dziugiai eina j saléje vykstan¢ig muziking valandélg, noriai dainuoja, Soka, Zaidzia.

ISreiskia nora graziai dainuoti, Sokti, vaidinti, graziai sutvarkyti daiktus, zaislus.

Pasako, ka pats Soko.

Norédamas suprasti vaidinima klausia (,,Kas ¢ia?*).

Isijautes | pieSimo procesg, emocingai komentuoja savo piesinj.

Skirtingai reaguoja matydami Sokant polka ir valsg (ima Sokinéti arba ramiai linguoja),
siuzeto paveikslélj ir skulptirélg (aktyviai komentuoja arba ramiai apzitringja, glosto).

Pajunta knygeléje vaizduojamy personazy emocines blisenas.

Sutelkdamas zvilgsnj pastebi ir emocingai reaguoja j kai kurias meno kiiriniy, gamtos, buities daikty,
bendraamziy elgesio, Sventiskai pasipuoSusios grupés, gatvés, namy estetines savybes.

Pasako savo nuomone, kuris meno kiarinys, kuri jo paties ir kity grupés draugy meni- né veikla,
rezultatai patiko labiausiai ir kodél, pvz., apie piesSinj, muzikos kiirinj, koncer- ta ar muzikinj
spektaklj.

Pasakodamas apie matyta Sokj, judesj susieja su personazu ar nuotaika.

Pasako savo nuomong apie savo ir kity iSorés grozj, apie grazy irnegrazy bendraamziy poelgj.

linksmo

Patikusius, sukélusius daug emocijy kiirinius, daineles, ratelius praso nuolat Kartoti.

Nusako pasaky, vaidinimy veikéjy balsy intonacijas ir jas pakartoja zaidimuose.

Su dideliu susidoméjimu dalyvaujakiirybos procese.

Dziaugiasi pieSimo procesu:

Kalbédamas apie draugo pie- §inj, $okj, pagiria, kad buvo grazu.

Trumpai grozisi gamta, sutelkia démesj ir pastebi spalvy ir formy, garsy darng ir jvairuma.

Dziaugiasi ir gérisi ornamentais iSgrazintais drabuziais, aplinkos daiktais.

Girdétus muzikos kirinélius elementariai apibiidina.

Klausomus programinés muzikos kiirinius apibidina ZodZiais, pasakoja matyto sokio siuzets.

Ziarédamas vaidinima apie vilka ir oZiukus, atkreipia démesj j veikéjy elgesio, judéjimo, intonacijy
ypatybes, jas jvardija.

Kartu apzitri dailés reprodukcijas, nuotraukas, pazitri trumpa filmo fragmenta. Diskutuoja, kas ka
yra mate, elementariai aiskinasi, kuo skiriasi dailés kiirinys, fotografija, kinas ir kt.

Padainaves, pazaidesmuzikinj ratelj ar Zaidima, pasako, kuris labiau patinka, o kuris nelabai, kodél.
Estetinj meno kiriniy ir savo kiirybos vertinimg susieja su doriniais, emociniais i§gyvenimais.

Veido israiska, judesiais, zodziais parodo, kas patinka ar nepatinka — meniniai spren- dimai, turinys
paciy ir kity dailéskurineliuvose.
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Stengiasi kuo graziau Sokti, vaidinti, deklamuoti,
dainuoti, groti, piesti, konstruoti. Gérisi ir grozisi
savo menine kiiryba.

Pastebi papuosta aplinka, meno kirinius ir pasako,
kas jam grazu. Palankiai vertina savo ir kity
kiirybine veikla, pasako viena kitg argumenta, kodél
grazu.

Pasakoja jsptidzius apie muzikos, vaidinimo, Sokio
siuzeta, matytus dailés, tautodailés kirinius,
vaizduojamus jvykius, veikéjus, nuotaika, kilusius
vaizdinius. Placiau papasakoja, kg sukiiré, kaip pats
bei kiti dainavo, grojo, Soko, vaidino, piesé.

Emociskai i§gyvena meno kiirinius (pvz., klausydamiesi valso, linguoja j Sonus, vaizduoja, kad groja
fortepijonu, uzsimerkia ir pakelia akis j dangy ir kt.), pasakoja apie Sokj.
Vaidindamas emocingai, iSraiskingai pakartoja frazes ir intonacijas.
Gana ilgai sutelkia démesj ir seka jj sudominusj vaidinima ar filmukg. Gilindamasis i jvykius.
Gérisi ir grozisi savo menine kiiryba, pasako, kas pasiseké, uzraso savo vardg, nori juos eksponuoti,
rodyti kitiems.
Siekia meninés kiirybos grozio, noriai ir su dziaugsmu stengiasi viska atlikti kuo graziau.
Pateikdami keleta motyvy apibiidina, palygina patikusig ar nepatikusia muzika, Sokj, dailés darbelj,
vaidinima.
Palankiai vertina patinkancig savo ir kity kiirybing veiklg ir kiirinélius.
Pastebi neisraiskingg, nepavykus;j kiiriniy atlikima.
Reiskia nuomone apie grupés aplinkos estetika, pastebi, kada daiktai tvarkingai ar graziai iSdélioti,
aiskina, kad Svara ir tvarka — tai grazu.
Saugo ir puoseléja gamtos groZzj, noriai tvarko, puosia grupés aplinka.
Geérisi ir palankiai vertinatinkamg bendraamziy elgesj, dziaugiasi pats gaves pagyrimy:
Piktinasi netinkamu elgesiu. MégdZioja grazaus elgesio pavyzdzius.
Grozisi ir iSraiSkingais Zodziais apibiidina labiausiai j akis krentancias gamtos, aplinkos daikty ir
reiSkiniy bei kasdienio gyvenimo estetines ypatybes.
Suvokia ir savais zodziais apiblidina muzikos kiirinius, apie iSklausyta lopsing sako.
Savarankiskai pasakoja stebéto Sokio siuzeta, nusako veikéjus, ju judesius, apibtidina Sokio kostiumus.
Supranta, kur sédi zitrovai ir savarankiSkai uzima jy vieta, parodo, kur vaidins aktoriai, zino, kada
vaidinimas prasideda, kada pasibaigia.
Apziturinédamas dailés kurinius apibiidina spalvas, medziagas, iSraiska.
Ivardija skirtingus meno kiriniy sukeliamus potyrius ir kilusias idéjas patiems veikti.
Bando atpazinti ir spélioti, kokj veikéja vaidina
Izvelgia kai kuriuos raiSkos priemoniy ry$ius su vaizduojamu objektu.

Ugdymo gairés

Duoti klausytis jvairios nuotaikos muzikos kiriniy, kad juos jsiminty ir véliau juos kartu aptarti.

Kartu su vaikais zitréti 1éliy ir dramos vaidinimus, klausytis jy jrasy. Uzduodant klausimus (pvz., ,,Kas ¢ia?*) skatinti atpazinti vaizduojamg pasaka.

Skatinti pasakoti apie savo ar kity piesinj, aplinkoje pamatytus paveikslus ar knygeliy iliustracijas. Nestabdyti, jei jis su savo kiirybos darbeliu ima Zaisti, bégioti,
ka nors vaizduoti judesiais, tai padés vaikui turtinti vaiduote ir skatinti kiirybinés saviraiSkos poreikj.

Kadangi nuo gausiy ryskiy jspudziy greit pavargsta, reikéty stebéti trumpg vaidinima (daug karty ta patj).

Stebéti tomis akimirkomis, kai jis grozisi, dziaugiasi gamtos ir kitos aplinkos daiktais ar reiSkiniais, Zaislais, savo iSvaizda. Tinkamu momentu jj pakalbinti,

paklausti, kas jam grazu.

Pritarti vaiko komentarams, papildyti jo vertinimg kitais Zodziais. Pasidométi, ar patiko vaidinimas. Nuraminti, jei vaikas bijo, jog vilkas gali ateiti ir j jo namus.
Akcentuoti, jog teatre viskas vyksta ne i$ tikryjy, o taip yra sugalvota, pramanyta, suzaista.
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Prieinamoje vietoje, jy akiy lygyje, padéti profesionaliosios dailés, tautodailés kiariniy bei meniSky taikomosios dailés dirbiniy, kad retkarciais juos biity galima
apzitréti, pasikalbéti apiejuos.

PaprasSyti vaiko pasakyti ir parodyti, kaip jis biity kg nors dares.

Isiklausyti j vaiko klausimus ir, jei vaikas pats nepaaiSkina, prie§ vaidinima trumpai papasakoti, apie ka bus vaidinama. Atkreipti vaiko démesj j pabaiga,
paklausti, kokia ji — laiminga ar liidna?

Padéti pajusti vaizdo, nuotaiky pasikeitimus keiciantis linijai, formai bei spalvai. Pasikalbéti, kokius potyrius pavyko papasakoti piesiniu, naudojant vienokias ar
kitokias dailés raiskos priemones, paklausti, kaip jam graziau.

Sudaryti saglygas klausyti, stebéti skirtingus meno karinius, paskatinti reiksti savo iSgyvenimus, paprasyti pasakyti, kaip jauciasi, ka pajuto.

Kasdienéje veikloje kalbant su vaikais nuolat vartoti Zodzius ,,dZiaugiuosi tavo pieSinéliu, puikiai atrodai, graziai pasielgei*, kad vaikai galéty iSgirsti ir pradéti
suprasti, kas yra grazu. Padrasinti testi savo kiiryba.

Skatinti klausant, apzitirint meno kirinius kalbéti apie savo ir kity darbelius: kodél patinka, kuris grazesnis, kuris linksmiausias, kokiy spalvy ar formy, kurj
norétum dar iSgirsti, pamatyti, kodél?

Kalbétis su vaiku apie spalvas paletéje, kurios spalvos jiems atrodo linksmos arba litidnos, tyrinéti spalvy maiSymosi efektus.

Stebéti, kad vertindami nejskaudinty vieni kity. Dazniau atkreipti vaiky démesj j tai, kas grazu, gera, nei | tai, kas kelia pasibjauréjima, pasipik- tinima.
Paprastai ir vaikams suprantamai atskleisti muzikos kiiriniy grozj.

Skatinti zaidimuose vaidinti muzikantus, Sokéjus, dainininkus, vaizduojant, kad jie yra scenoje, dainuoja su mikrofonu ar groja muzikos instrumentu.

Kartu su vaikais zitiréti 1éliy ir dramos vaidinimus, klausytis vaidinimy jrasy, zitiréti animacinius filmukus. Sudaryti sglygas vaikams dalyvauti ar stebéti jvairius
muzikinius, vaidybinius renginius.

Skatinti stebéti menininky kiirybos procesa bei patiems kartu kurti, nes estetinj suvokimg ir jautrumg vaikas geriausiai ugdosi veikdamas, kurdamas, apie tai
kalbédamas, aiSkindamas.

Sudominti patrauklia ir malonia veikla paties auklétojo ir kity kiirybos pavyzdziais. Isklausyti vaikg ir pa¢iam pasakoti apie savo kiirybinius sumanymus.

Gamta yra pats stipriausias estetinio ugdymo $altinis, todél reikéty skatinti vaikus jvairiausiais biidais tai pamatyti, pajusti.

Ugdyti estetinj skonj, atkreipiant démesj j vaiko aplinkoje esancius daiktus, drabuZziy puosSyba, kity bei paciy vaiky sukurtg tvarkingg ir grazig aplinka.

Skatinti dométis muzika ir jos israiskos priemonémis, aptarti turinj, nuotaikg ir muzikos instrumenty tembrus.

Sugalvoti jvairiy budy, kaip padeéti vaikui suvokti ir papasakoti matyto kiirinio siuzeta: zitiréti pasakojimo videojrasa, klausyti ausinémis audiojraSo, pasakoti
draugui ,telefonu* ir kt.

Sudaryti galimybe vaikams stebéti vaizduojamosios (tapybos, grafikos, skulptiros) ir taikomosios — dekoratyvinés (keramikos, tekstilés, odos, amaty, liaudies meistry
dirbiniy ir kt.) dailés karinius.

Sukurti situacijy, kad vaikas galéty meno kirinius, savo ir kity mening veikla vertinti savaip lygindamas.

Paskatinti iSsakyti savo nuomong. Paklausti, kaip dar kitaip galéty apie muzika, Sokj, vaidinima pasakyti, ka dar tai galéty reiksti ir pan.

Kasdienéje veikloje suteikti galimybe suprasti ir pajusti, kad tiesa, géris ir grozis visada teikia dziaugsma ir pasitenkinima.

Prasyti papasakoti apie savo dailés kiirinius, pateikti  meninius sprendimus orientuoty klausimy.

Sudaryti sglygas dalyvauti ar stebéti kuo daugiau ir jvairesniy muzikiniy, vaidybiniy renginiy, koncerty, lankytis parodose, muziejuose, teatre irkitur.

Pasikalbéti apie patirtus jspudzius, pasidalyti savo mintimis, emocijomis, pasidziaugti pastebétu groziu. Uzduoti atviry klausimy: Kg pajutai? Ko reikia, kad
vaidinimas, $okis ar pieSinys bty grazus, jspudingas?

Skatinti pastebéti subtilesnes veikéjy kalbos intonacijy, poelgiy, veiksmy, kostiumy, lydin¢ios muzikos, dekoracijy detales.

Sudaryti galimybe vaikui, kitiems girdint ir matant, pasidziaugti savo ir kity kiiryba bei kasdiene veikla. Demonstruoti jo kiirinélius, ruosti visy vaiky arba
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autorines parodéles, sudaryti individualius albumus.

Palaikyti ir skatinti vaiko nora siekti grozio, pagirti uz jo pastangas, parodyti kitiems, uzraSyti vaiko pa- sakojimg ir prisegti prie demonstruojamo darbelio.
Skatinti geranoriskai vertinti kity saviraiSkos ir kiirybos bandymus, i$sakyti savo ir gerbti kity nuomone. Paprasyti pakomentuoti, kurie kariniai kelia estetinj
pasigéréjima (malonu zitréti j grazius, graks¢ius Sokio judesius) ir kurie atgraso (baisu zitiréti Ziaurumu ir agresijg perpildyta animacinj filmuka).

Sudaryti salygas suprasti aplinkos grozio svarbg ir jj vertinti. Patiems dalyvauti jj puoseléjant: nelauzyti mede- liy, neskriausti gyvanéliy, da- lyvauti medeliy
sodinimo akcijose, atskrendanciy pauksciy sutiktuvése ir kt. Gérétis gerai atliktu darbu, i$sakyti nuomong apie prasta.

Pastebéti, pagauti momenta, kada vaikas kuo nors gérisi, dziaugiasi, pritarti jam, padiskutuoti, kodél taip reikéty elgtis, kaip kiti jauciasi, kai mato kita netinkamai
besielgiant], kokj elgesj pavadinty graziu ir kt. Pratinti graziai elgtis vieSose vietose (teatre, koncerte, parodoje, prekybos centre).

Skatinti suprasti ir atskirti, kokia iSvaizda gali biti pavadinta grazia, akcentuojant tai, kg patys gali padaryti, kad atrodyty graziai. Siekiant, jog vaikas ugdytysi
gebéjima pamatyti bei tinkamai vertinti savo ir kity iSorés grozj, ieskoti tinkamiausiy baidy (pvz., kurti projektus, plakatus su sukiais, skaityti istorijas, zitréti
filmukus irkt.).

Pasivaiksc¢iojimy lauke metu paskatinti stabtelti ir jsizitiréti j detales, atrasti grazius daiktus, gamtos ar miesto vaizdus. Fotografuoti ir kaupti atspausdintus arba
elektroninius vaizdus, perzitiréti naudojant multimedija. Kalbétis, ka jis pats pakeisty aplinkoje, kad biity graziau, kurti ir realizuoti jvairius projektus.

Su groziu susijusius dalykus jtraukti j kasdienés veiklos pokalbius ir veikla, atkreipti vaiky démesj, diskutuoti, kas grazu ir negrazu, iSnaudoti visas galimybes
vaiko estetinéms vertybéms puoseléti.

Skatinti aptarti stebétg Sokj, atkreipti démesj j Sokéjy judesius, kostiumus, Sokio muzika ir pan. Skatinti reiks$ti jvairig nuomone leidZiantsuprasti, kad visokia
nuomoné¢ yra priimtina.

Pasamprotauti, ka teatre veikia aktorius, suteikti galimybe pasikalbéti, uzduoti jiems klausimy apie teatra.

Kalbétis vaikui suprantama kalba apie vizualaus meno kiirinius ir jy kiirybos raiskos priemones — kompozicija, spalva, forma, silueta, proporcijas, padétj erdvéje
ir plok$tumoje.

Paskatinti realizuoti kilusius sumanymus ¢ia ir dabar, nes praktiné patirtis teikia daugiausiai peno estetiniam suvokimui ir jausenai. Stebéti ir padéti vaikams
realizuoti kilusius sumanymus: suteikti pakankamai laiko, partipinti drabuziy ir kitos atributikos, reikalui esantjsilieti j vaidinimg ar zaidima.

Diskutuoti ieskant vienokiy ar kitokiy meniniy sprendimy, pvz., kuriuose pieSinéliuose yra tamsiai, kuriuose — §viesiai mélyna spalva, kas piesinéliuose pavaizduota
arti, o kas — toli, kodél taip atrodo ir kt.
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Ugdymo sritys, integruojamos j visus vaiko poreikius

Ugdymo sritis: Iniciatyvumas ir atkaklumas

Ikimokykliniame amziuje mokéjimo mokytis gebéjimy ugdymasis suprantamas kaip vaiko poreikis suzinoti, atsakomybé uz savo veikla, pasirenkamus veikimo buidus;
savo stiprybiy ir trikumy zinojimas; veiklos rezultaty apmastymas; doméjimasis pasirenkamos veiklos galimybémis. Mokéjimas mokytis — tai vaiko noras bei
pasirengimas imtis naujy uzduociy, gebéjimas kontroliuoti veiklos procesa bei taikyti igytus gebéjimus jvairiuose kontekstuose.

Augantys ankstyvojo amzZiaus vaiky pasiekimai

e Pats pasirenka daiktus, su jais zaidzia, daug karty atkakliai
bando atlikti nauja veiksma, kartoja tai, kas pavyko. Judesj,
veiksmg ar garsg gali pakartoti tuoj pat, po keliy valandy,
dieny, todé¢l savarankiskai modeliuoja kelis judesius ar
veiksmus ] vieng sekg. Trumpam atitraukus démesj vél
sugrjzta prie ankstesnés veiklos.

e Pats noriai mokosi i$ ty, su kuriais jauciasi saugus.

e Veiksmais ir atskirais Zodziais reiskia norus, veda suaugusiji
prie dominanciy daikty. Protestuoja, reiskia
nepasitenkinima, negalédamas jveikti kliaties.

e Nuolat energingai zaidzia, kg nors veikia, laisvai juda
erdvéje, pats keicia veikla, pasirenka vieng i$ keliy daikty,
sugalvoja biidus, kaip pasiekti nepricinamg norimg daikt.

e Meégsta iSbandyti suaugusiojo pasitlytus naujus zaislus,
zaidimus, nejprasta veikla.

e Ekspresyviai reiskia savo norus, sako,,ne‘.

Vaiko veiksenos

Atkakliai bando uzsegti didelg saga: pabando, nepavyksta, vél pabando, pagaliau jspraudzia
saga | kilpa ir apsidziaugia. Kelis kartus uzsega ir v¢l atsega saga.

Imituoja matytus veiksmus.

Tyrinéja zaislus, aplinka.

Stebi, kaip auklétojas stato bokstelj ir pats ima kaladéles, stato panasy bokstelj.

Rodo nepasitenkinima, kai stumiamos durys neatsidaro, rékia, reikalaudamas pagalbos.

Sudélioja visas formeles | jy lizdus. Jas i§ima ir vél sudélioja. Pasilipa ant kédés, kad pasiekty
zaisla, padéta ant palangés. Deda déliong nepaisydamas Salia keliamo vaiky triukSmo.

Ilgai tyrinéja naujg zaislg.

Ilgam susitelkia bandydamas uzsegti sagas, suvarstyti baty raistelius, délioja déliones,
konstruoja.

Uzsimerkes sukasi ratu tol, kol nugritva.

Atkakliai tvirtina, kad nenori miegoti.

Ugdymo gairés

e Pabiti greta vaiko, kai jis mokosi naujy veiksmy — tai stiprina jo atkakluma, skatina testi bandymus. Neskubéti padéti vaikui — paties atliktas veiksmas turi didesnj

poveikj jo raidai.

e Zaisti, kg nors veikti vaiky akivaizdoje, kad mazyliai galéty stebéti atskirus veiksmus, procesa.

e Kantriai padéti vaikui mokytis, kai jis rodo iniciatyva, domisi naujais veiksmais.

e Padéti vaikui jveikti klittis, jei po daugelio bandymy jam nepavyksta atlikti norimo veiksmo.

o Patarti aktyviai naudoti ne tik sqlyginius veiksmus, bet ir vaidmeny kalbq, jvairius vaidmenimis pagristus dialogus (Kate miaukia; vaikas verkia, kalba neaiskiai;

mama kalba Svelniu balsu ...)

ir savarankiskumq.

Parenkami tokie didaktiniai ir mazo aktyvumo judrieji Zaidimai kurie lavina: smalsumgq, iSradingumg, individualios vaiky galimybés, palaiko jy elgesio laisvei
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Augantys ikimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimai Vaiko veiksenos

Dazniausiai pats pasirenka ir kurj laikg kryptingai plétoja Rodo iniciatyvg vadovauti sugalvotam zaidimui ir buria kitus vaikus.
veiklg vienas ir sudraugais. ¢ Noriai dalyvauja suaugusiojo organizuojamoje veikloje.
Kviec€iant, sudominant jsitraukia ] suaugusiojo pasiilyta e Randa iSeitj, susidiirusi su klititimi.
veikla jam, vaiky grupelei ar visai vaiky grupei.
Susidiirgs su klititimi arba nesé¢kme, bando ka nors daryti
kitaip arba laukia suaugusiojo pagalbos. Siekia
savarankiskumo, bet vis dar laukia suaugusiyjy paskatinimo,

padrasinimo.
Pats pasirenka ir ilgesnj laikg kryptingai plétoja veikla vienas e Patys sugalvoja zaidima ir ilgai jj plétoja.
ir sudraugais. e Auklétojui pasiilius veiklg patys pasirenka, kaip tai darys.

Lengviau pereina nuo paties pasirinktos veiklos prie e Po kurio laiko vaikas kreipiasi pagalbosj suaugusijj.
suaugusiojo jam, vaiky grupelei, visai vaiky grupei

pasitlytos veiklos. Suaugusiojo pasitlyta veikla atlicka

susitelkes, iSradingai, savaip, savarankiskai.

llgesnj laikg pats bando jveikti kliditis savo veikloje,

nepavykus kreipiasi pagalbos ] suaugusjjj.

Plétoja paties pasirinktg veikla, ja tesia po dienos miego, kita Zaidzia ilgg laika trunkanéius kiirybinius Zaidimus.
diena, kelias dienas. e Pradéta darbg ryte, tesia po piety ir baigia tik kitg diena.
Susidomgjes ilgesniam laikui jsitraukia j suaugusiojo jam, Prie vaikui jdomios auklétojo pasiiilytos veiklos grjzta, kol jg baigia.
vaiky grupelei, visai vaiky grupei pasitlyta veikla, sitlo e Kreipiasij drauga pagalbos.

vaikams ir suaugusiajam jsitraukti ] jo paties sugalvotg

veiklg.

Savarankiskai bando jveikti kliiitis savo veikloje, nepasisekus

bando jtraukti bendraamzius ir tik po to kreipiasi j

suaugusjji.

Ugdymo gairés

Pasirtipinti saugia aplinka grupéje, lauke. Auklétojui paciam zaisti jvairius sensorinius Zaidimus vaiky akivaizdoje, kad jie galéty ji stebéti ir mégdzioti, taip
mokydamiesi naujy veiksmy. Skatinti vaikus pastatyti bokstelj, baigti sudéti déliong.

Sitlyti vaiko poreikius atitinkanc¢iy priemoniy veiklai.

Nuolat praturtinti grupe kuo nors nauju, pasiiilyti vaikams naujy zaidimy. Neisleisti vaiky i§ akiy.

Kai tik jmanoma, palaikyti vaiko norus, patraukliai pasitilyti jiems pakeisti neigiamg nuomong.
Palaikyti vaiky veiklos sumanymus, padéti juos iSplétoti, jgyvendinti.

Pasiiilyti vaikams veiklos dviese, grupeléje ar su visa grupe.

Palaikyti, kurie bando i88likj jveikti savarankiskai, neskubéti teikti pagalbos. Vaikams, kurie greit nusimena, meta veikla, padéti surasti iSeitis, sprendimus.
Pastebéti ir palaikyti vaiko iniciatyva atlikti nesudétingus darbus: iSplauti teptu- kus, plauti zaislus ir pan. DZiaugtis vaiko iniciatyva padéti kitam — kg nors
paduoti, paaiskinti ar pagelbéti uzsisegti.

78



~

=

Zingsniai

:2:3

Skatinti vaikus turiningiau i$plétoti jy pac¢iy sumanymg.

Veiklag vaikams pasiiilyti tik kaip motyvuojancia idéja, kurig jie galéty sukonkretinti ir savaip jgyvendinti. Nesitlyti uz- dary uzduociy, kuriose auklétojas
nurodo vai- kui visus veiklos atlikimo zingsnius.

Pagalba vaikui teikti ne ka nors darant uz jj, bet keliant mastyti skatinancius klausimus, pateikiant keleta alternatyviy pasitlymy, skatinant bandyti daug karty.
Sudaryti salygas grupéje vaiky sumanymus ir auklétojo pasitilyta veikla plétoti po keleta dieny, neardant vaiky susikurtos aplinkos, nebaigty darbeliy.

Pasitlyti vaikams jdomios veiklos idéjy, sumanymy vaiky grupeliy veiklai. Pastebéti vaiko sumanymus, juos palaikyti, padéti iSplétoti.

Skatinti vaikus pabaigti pradétus darbus, padéti vienas kitam jveikti problemas. Sitlyti vaikams kruopsStumo, susi- kaupimo reikalaujanciy darby, pvz.: jverti
siiilg, jsititi saga, prisukti verzle ir pan.

Sudaryti aplinka, kurioje vaikai galétu savarankiskai aktyviai plétoti kelis sqlyginius, reiksme susietus veiksmus (vaidmenj veiksme), kuriy turinys priklauso
nuo esamos zaidimo aplinkos; (Vaikai atrado kritva audinio atraizy. PasipuoSe princesémis: sukiire sijonas, galvos apdangalus, skraistes..., susédo j karéta arba
masing, apsilanké draugus...)

Skatinti Zaidime aktyviai naudoti pakaitinius daiktus, suteikdamas tam paciam daiktui skirtingas Zaidimo reiksmes. (Siandien staciakampio formos kalade atlieka
telefono vaidmenj, rytoj-muilas, sulcio pakelis,... )

Pokalbio metu issiaiskinti Zaidimo pradinj sumanymgq (,, noriu zaisti ligoninéje ", ,,as esu vairuotojas “ ir kt.);

Leisti vaikui savarankiskai aktyviai ieskoti ar keisti esamq Zaidimo aplinkg;

Taip organizuoti vaiky veiklq, jskaitant ir savarankiskq, kad vaikas lavintu gebéjimus stebéti, prisiminti, lyginti, veikti, siekti uzsibrézto tikslo. Kas patrauklu,

......

Ugdymo sritis: Problemy sprendimas

Problemy sprendimo gebéjimai padeda vaikams priimti konstruktyvius sprendimus. Vaikas pats mokosi pasirinkti, nuspresti ir pajusti problemy sprendimo ar
pasirinkimo padarinius. Todél ikimokykliniame amziuje vaiko problemy sprendimy ugdymasis ateityje palengvina ir praplecia sprendimy variantus ir poelgiy
galimas pasekmes.
Augantys ankstyvojo amZiaus vaiky pasiekimai Vaiko veiksenos

Susidiirgs su sudétinga veikla, klititimi, isbando

Pamates uzsukta buteliuka, deda jj j burna, meta, paima, perdeda is rankos j ranka, pa- glosto, sugniauzia.

jau zinomus veikimo buidus. Stebi, kaip panasSioje Stebi, kaip auklétojas atsuka ir uzsuka buteliuko kamstelj. Paima buteliuka ir bando kamstelj atsukti
situacijoje elgiasi kiti ir isbando jy naudojamus pats. Pavykus apsidziaugia.
btdus °

Bando kol pavyksta.
Drasiai imasi sudétingos veiklos, atkakliai,
keisdamas veikimo biidus bando ja atlikti pats,
stebi savo veiksmy pasekmes.
Nepavykus jveikti klitities, meta veikla arba e Bando sudéti korteles | joms skirtg dézutg. ISima, jdeda, vél iSima, dalj jdeda. Po 5-6 veiksmy nueina
laukia pagalbos. Salin taip ir nepabaiges sudéti korteliy.
Ugdymo gairés
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Drasinti vaikg: ,,Tau pavyks!“ ,,Pabandyk kitaip!*.

Rodyti vaikams bitinus veiksmy su daiktais biidus. Patarti, kaip elgtis jvairiose sudétingose situacijose.
Komentuoti vaiko veiksmy ir auklétojo demonstruojamy veiksmy pasekmes.
Siek tiek padéti vaikui jveikti klifitj ar sunkuma, atlikti sudétinga veikla, kad stipréty jo pasitikéjimo savimi jausmas.
Padéti ugdytiniui kartu jveikti sunkumus ir skatinti pabandyti tai atlikti vienam.
Pasirinkti ugdytiniy mégstamq knygos herojy, paskaityti knygq, pvz.: ,, KAKE MAKE ir Dantuky féja*, pedagogams persirengti dantuky gydytoja ir ligone, kuriai
skauda dantukus. Ir kelti probleminius klausimus, skatinant vaikus i juos atsakinéti

sprendziant problemg.

Suorganizuoti probleminés situacijos savaitinj, ménesio, ar metinj projektq.

Augantys ikimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimai

Supranta, kad susidiré su sudétinga veikla,
klititimi, problema.

Nori ja jveikti, iSbando paties taikytus, stebétus ar
naujai sugalvotus veikimo bidus.
Stebi savo veiksmy pasekmes, supranta, kada
pavyko jveikti sunkumus. Nepasisekus praSo
suaugusiojo pagalbos.

Retsykiais pats iesko sunkumy, kliaciy,
aktyviai bando jveikti sutiktus sunkumus.

Iesko tinkamy sprendimy, tariasi su kitais, mokosi
18 ne- pavykusiy veiksmy, poelgiy.

Nepasisekus samprotauja, ka galima daryti toliau,
kitaip arba praso suaugusiojo pagalbos.

Atpazjsta, su kokiu sunkumu ar problema
susidiire.
lesko tinkamy sprendimy, pradeda numatyti
priimty sprendimy pasekmes, tariasi su kitais ir
atsizvelgia | jy nuomong, sidillo ir priima pa-
galba, mokosi i$ savo ir kity klaidy.

Nepasisekus bando kelis kartus, ieskodamas vis
kitos iSeities, arba praso kito vaiko ar suaugusiojo
pagalbos.

Vaiko veiksenos
Geba jvertinti veiklos sunkuma.
Bando tol, kol pavyksta arba sugalvoja Kitaip.
Bando spresti problemas.
Kreipiasi pagalbos i suaugusyjj.

Imasi kurti darbelj i§ popie- riaus, kurj reikia tiksliai lankstyti ir Kirpti, bet néra tikras, ar jam pavyks.
Nepavykustinkamai perlenkti, ima kitg lapg ir bando dar karta.

Susipykes su draugu, po kurio laiko bando i$spresti nesutarimg — pasitilo savo atsinesta Zaisla, pakviecia
zaisti, leidzia pasirinkti norimg vaidmenj.

Nenusimena, pabando dar kartg.

Numatydamas pasekmes, j Zaidima nenori priimti vaiko, kuris daznai sugriauna kity statinius arba elgiasi
ne pagal zaidimo taisykles.

Pasako, kaip jausis kitas vaikas, jei kas nors suplésys jo piesinj.

Zino ir pasako kelis biidus, kaip galima elgtis, kai niekas su tavimi nedraugauja.

Isvardija kelias savo grupei buidingas problemas.

Stebi pavyzdzius, bando, papraso pagalbos.

Ugdymo gairés
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Skatinti vaikus imtis pagal jy galimybes sudétingos veiklos. Jei vaikas sako ,,negaliu®, ,,nemoku*, jjdrgsinti.
Kai vaikui kas nors nepasiseka arba jei jis praso padéti, klausti paties vaiko: Ka dar galima padaryti? Kaip kitaip galima padaryti?

Arba pateikti kelis sprendimo buidus, padedancéius jveikti klititis, kad vaikas pasirinkty vieng i$ jy.

Komentuoti vaiky taikytus problemy sprendimo budus ir jy pasekmes, kad vaikai geriau suprasty, kodél pavyko jveikti sunkumus.
Vaikams susidirus su problema, skatinti juos prisiminti, kokius panasios problemos sprendimo biidus jie taiké anksciau.
Drasinti vaikus kartu ieSkoti iSeities i$ susidariusios pro- bleminés situacijos.
Padéti vaikams jveikti sunkumus, tariantis kartu su vaikais, padedant jiems apmas- tyti svarbiausius problemy sprendimo etapus.

Sitlyti vaikams sudétingos veiklos, drasinti jos imtis, drgsiai bandyti, eksperimentuoti, tartis su Kitais.

Skaityti kiiriniy apie jvairius zmoniy ketinimus, poelgius ir jy pasekmes.

Kai vaikai susiduria suprobl ma, paprasyti visy pagalvoti, ka galima daryti toje situacijoje. Padéti vaikams geriau suprasti kiekvieno pasitilyto sprendimo pasekmes.
UZduoti vaikams atviruosius klausimus, padedanéius ap- mastyti problema: Kas atsitiko? Kaip tu jautiesi? Kaip jauéiasi kiti?
Vaikui susidiirus su problema, klausti: Kg tu darei? Ar tai padéjo jveikti problema? Kg dar galima daryti? Ar tai padés jveikti problemg?
Sitlyti vaikams probleminiy uzduociy, kurias jveikti turé- ty jie patys.

Problemy sprendimas taikant naratyvinio Zaidimo metodq. Pasirenkama knyga, pvz.:,, Namai yra ten, kur gyvena mano Sirdis “ kurioje yra probleminé situacija,
perskaityti knygq vaikams ir sukurti vaikams netikétas situacijas, kuriose vaikai spresty problemq.

Tkurti grupéje erdves, kuriose vaikai galéty spresti problemas kalbédami su pedagogu ir su draugu.

Siulyti vaikams nuolat sudétingesnes veiklas, drgsinti jos imtis, drgsiai bandyti, eksperimentuoti, tartis su kitais.

Kaip ugdytiniai susiduria su problema, pakalbéti su visais ugdytiniais, kq galima daryti toje situacijoje. Padeéti vaikams geriau suprasti kiekvieno pasiilyto
ugdytinio sprendimo pasekmes.

UZzduotis ugdytiniams atviruosius klausimus, padedancius apmastyti problemas.

Pedagogui sukurti problemas, kurias ugdytiniai patys spresty.

Pedagogams persirengus personazais, sukurti problemine situacijq, kurig spresty patys ugdytiniai.

Suorganizuoti metinj projektq, kurio veikly metu biity gvildenamos problemos.

Problemy sprendimo priemonés pasitelkiant STEAM veiklas:

Veikla ,,Pagauk véjq“.

Veiklos metu lauke(esant véjui) vaikai pasiima po plastikinj maiselj ir bando jame pagauti bei islaikyti véjg. Pagautas véjas maiselj kelia § virsy,o véjas is aplinkos
maiselj ima blaskyti, biitent tuomet prireikia jégos ir pastangy, kad jj islaikyti ore. Sioje situacijoje vaikai susiduria su isSiukiais, kadangi véjo gusiy jéga yra labai

vy

Veikla,,Laiveli maZas*.
Veiklos metu vaikai is putplascio bei popieriaus konstravo laivelius, kuriuos plukdeé vandenyje. Veiklos metu pagrindiniai issitkiai vaikams buvo tokie kaip: laivelis

cvyvo—

Ugdymo sritis: Kuarybiskumas

Pats palankiausias kiirybiskumo ugdymuisi, nes butent tada vaikas yra pats imliausias: jis smalsus, visa savo esybe troksta pazinti pasaulj; jo mastymas dar laisvas,

nesuvarzytas dogmy ir stereotipy. Kiirybiskumas — kiekvieno vaiko saviraiSskos puoseléjimas, tai geb¢jimas netipiskai mastyti, kurti.
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Augantys ankstyvojo amZiaus vaiky Vaiko veiksenos

= .
E pasiekimai
=
N
1,2;3 e Domisi naujais daiktais, vaizdais, e Tyringja visus daiktus, patekusius j jo rankas. Tyrin¢ja zaislus, norédamas suprasti, kas vyksta, kai jj kratai,
garsais, judesiais. barskini, rideni. Domisi, kas yra Zaisly viduje, juos isardydamas.
e Atranda naujus veiksmus (tapyti ant Judesiais, veido ir kiino iSraiskomis reaguoja j naujus vaizdus, garsus, objektus.
veidrodzio, ridenti, nardinti j vandenj ir kt.) e Tyrin&ja naujy objekty dydzius, savybes, formas, pa- virsiy jvairiais buidais — liesdamas, skanaudamas, apzit-
ir taiko juos daiktams tyrinéti. rinédamas, métydamas.
e Atranda  vis naujus  dalykus e Atsiranda vis jvairesni veiksmai su tuo paciu daiktu.
artimiausioje jprastoje aplinkoje. e Emocingai reaguoja j nauja patirtj (stebisi, dziaugiasi, sunerimsta).
* Isivaizduoja gyvanus, auga- lus, daiktus, apie e Spontanikais, atsitiktiniais ir nesamoningais judesiais, piesimo priemonémis ar pirstais palicka netikétus
kuriuos ~ jam  pasakojama,  skaitoma. pédsakus popieriaus lape. Pajutes dziaugsma noriai juos kartoja.
Z_aISdafn?_lS e_1t11eka isivaizduoja-  MUS e  Nuolat tyringja aplinka (ima, i§krausto, pabando), veikia bandymy ir klaidy keliu, dZiaugiasi naujais atradimais,
simbolinius veiksmus. pazindamas tai, ko iki tol nebuvo regéjes, patyres.

o Domisi dar nematytais, naujais daiktais ir reiSkiniais, aptinka naujas nejprastas daikty savybes.

e Gamtoje nori iSbandyti tai, ko nepatyré — taskytis balose, voliotis sniege.

o Suteikus galimybe atranda namy reikmeny (Sauks$ty, puody, ko¢ély), maisto produkty (kruopy, milty ir pan.),
gamtos dovany (giliy, kastony, kankoréziy ir kt.) naudojimo galimybes, sukurdamas i$ jy naujus ir netikétus
produktus.

Savitai reaguojaj nauja patirtj.
Idémiai Klausosi pasakojimy apie gyviinus, augalus, daik- tus, jy iSorines savybes, uz- duoda apie juos klausimus,
pats pasakoja apie juos.
o Piesdamas jvardija, ka nupiesé.
Ugdymo gairés
Partpinti jvairiy, atkreipianciy démesj, naujus potyrius Zadinanciy zaisly, medziagy (skirtingy formy, tekstiiros, spalvy), objekty, skleidzianciy garsus.

Medziagy ir zaisly nuolatinis atnaujinimas, kaitaliojimas turéty biiti vaikams jprastas reiskinys.

Aplinka ir joje esantys zais- lai, priemonés, naudojami veiklos metu, turéty lavinti visus pojucius.

Naudoti zaislus, kuriuos gali- ma iSardyti, iSbandyti jy for- mas, pritaikanttinkamiausia, taip pat garsusskleidziancius zaislus.

Pariipinti priemoniy ir skatinti veiklg, grindziamg visy 5 pojuc¢iy panaudojimu aplinkai tyrinéti.

Pasiiilyti zaisti dailés priemonémis ir medziagomis, kad eksperimentavimo metu jgyta patirtis tapty pirmuoju zingsniu kiirybos link.

Uzpilti jvairiy spalvy dazy ant lapo, lapg sulenkti per puse ir atversti. Stebéti, kas jvyko.

IS gamtiniy medziagy sukurti medj.

Veikla ,, Zaid#iame miskq *. (is samany, rudeniniy lapy, gamtiniy medziagy, medziy Sakeliy sukurti miskq ir apgyvendinti misko Zvérelius).

Augantys ikimokyklinio amzZiaus vaiky Vaiko veiksenos

pasiekimai
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Izvelgia naujas jprasty daikty bei reiskiniy

savybes.

Pasitelkia vaizduot¢ ka nors veikdamas:
zaisdamas, pasa- kodamas, judédamas,
kurda- mas.

Sugalvoja idomiy idéjy, skirtingy veikimo
budy.

Klausinéja, aiskindamasis
nezinomus dalykus.
Savitai suvokia ir vaizduoja pasaulj.

ISradingai, nejprastai naudoja jvairias
medziagas, priemones. Lengvai sugalvoja,
keiCia, pertvarko savitas idéjas, sitilo kelis
variantus.

Dziaugiasi
rezultatu.

jam naujus,

savitu veiksmo procesu ir

Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujy,
nezinomy dalyky.

Kelia probleminius klausimus, diskutuoja,
svarsto, jsivaizduoja, fantazuoja.

Iesko atsakymy, naujy idéjy, netikéty
sprendimy, nejprasty medziagy, priemoniy,
atlikimo varianty, lengvai, greitai keicia,
pertvarko, pritaiko, siekia savito rezultato.
Drasiai, savitai eksperimentuoja, nebijo
suklysti, daryti kitaip..

Zaidimuose realybe paveréia nauja tikrove, geba panaudoti kasdien naudojamus daiktus pagal kita paskirt],
i§ daikty sukurti savo, nauja produkta. Derina jvairias medziagas, buities daiktus, baldus ir sukuria naujus
objektus, isbando ir jungia jvairig veikla. Sumanes tampa antimi, gyvate, zirgu ir vaizduoja jy judéjima.

Zaisdamas persikiinija j jvairius veikéjus, sugalvoja nebity personazy.

Pasakodamas apie Seimg, save, prikuria nebtty jvykiy, nutikimy.

Atlieka jvairius eksperimentus su jau zinoma medZiaga: mai$o spalvas, kuriy dar néra maisgs, ir zitiri, kas iSeis.
Meégsta improvizuoti, kurti naujas, netikétas, originalias fantastines istorijas, uzsiimti nauja veikla, kurioje gali
atrasti ir istirti dar nepazintus dalykus.

ISgirdes nauja Zodj, pamates nauja daikta ar kiirinj, apie jj klausinéja, aiSkinasi jam riipimus dalykus. Mégsta
aiskinti kitiems tai, kas ir jam paciam nelabai aiSku, mégsta aiskintis tyrinédamas, eksperimentuodamas.

Inicijuoja nauja veikla aplinkai tyrinéti.

Mielai atsako, gaves originaliy, negirdéty klausimy. Atsakymai biina netikéti, nejprasti, itin iSryskéja
vaizduotés ir fantazijos gebéjimai.

Supranta, domisi ir geba atsakyti j fantastinius, nejprastus klausimus, turi idéjy ir netikéty (nestandartiniy)
atsakymy. Sialo jvairius (daZznai nejprastus) problemy sprendimo budus. Geba kelti klausimus, pastebéti
trikstamainformacijg ir t. t.

ISradingai ir kiirybingai naudoja jvairias medziagas, priemones, atlikdamas uzduotis ar kurdamas projektus.
Iprastus dalykus atlieka nejprastai (sugalvoja, kaip panaudoti jvairias turimas priemones netikétu badu, pvz.,
zaislus i lentyna nuveza lélés vezimu).

Realybe paver¢ia nauja tikrove, atkartoja ir interpretuoja savo veikloje — vaidindamas, pieSdamas,
fantazuodamas, kurdamas istorijas ir pan. Geba kurti naujus zodziy, garsy, objekty spalvy, istorijy derinius.

Kirybiskai naudoja jprastus objektus savo veiklai (pvz., bananas tampa telefonu, o pagaliukas sunkvezimiu).
Meégsta savitai kuriamus vaidmeny zaidimus.

Isbando jvairius pieSimo biidus, sukuria naujus savo sugalvotus siuzetus, tyringja ir iSbando naujus Zaislus.

Aktyviai dalyvauja kuriant ir pristatant bendrg produkta. Tariasi su grupe, moka pateikti savo idéjas
ieskodamas bendro sprendimo (neuzgoziant kity ar neliekant nuosalyje).Dalijasi jspudZiais.

Nori i$mokti dar daugiau, patinka diskutuoti, aptarti kilusias idéjas, temas.

Geba kelti klausimus, pastebéti trikstama informacija ir t. t. Patir¢iai plésti ir zinioms jgyti naudojasi tokiais
Saltiniais, kaip knygos, internetas ar suaugusieji, galintys praplésti vaiko akiratj.

Smalsus, kelia klausimus, svarsto. Atlieka jvairius eksperimentus.

Supranta, domisi ir geba atsakyti j fantastinius, nejprastus klausimus, turi netikéty (nestandartiniy) idéjy ir
nori naudotis anksCiau iSbandyta medziaga, bet ja perkuria, panaudoja kitaip, remdamasis ankstesne
patirtimi, taip nuolat tobulindamas veiklos galimybes.

Turi daug nejprasty, netikéty idéjy, bando ir ieSko biidy, priemoniy, kaip jas jgyvendinti, nuolat jas tikrina,
tyrinéja, pasiekia naujy, originaliy rezultaty.

Bando nuspéti kasdienos jvykius pagal tai, kg pastebi.

Daug zinomy pasaky viety pakei¢ia naujomis, tyrinédamas paveikslus, pieSdamas pieSinius ar vaidindamas,
improvizuodamas jvairias istorijas.
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Ugdymo gairés

Kurti saugig, dZziaugsmingg, laisvg aplinka, kurioje vaikas gali eksperimentuoti su jvairia saugia medziaga. Veikla organizuoti ir patalpose, irlauke.

Lauke nesmarkiai lyjant ir nesant $altam orui, tinkamai aprengus vaikus leisti braidyti po balas, taskyti vandenj, semti jj kibir¢liais.

Skatinti klausti, dométis, | klausimus atsakyti trumpai, bet aiskiai, siekiant sudominti ir skatinti toliau tyrinéti.

Vaikus skatinti daryti taip, kaip iki Siol nedaré, pasirenkant kuo jvairesniy sprendimuy.

Skatinti vaikus savarankiskai, be suaugusiyjy pagalbos, statyti smélio pilis, joms dekoruoti naudoti gamtos dovanas, piesti, tapyti, zaisti. ISbandyti jvairig veikla,
jvairius daikty panaudojimo budus, siekiant, kad vaikai pastebéty, jog ta patj daikta, priemong, dalyka galima panaudoti jvairioms reikméms ir tikslams (zaisti,
vaidinimui kurti, dekoracijoms puosti), kaip galima pakeisti jo funkcijas, i§vaizda, skirtingai jj pritaikius ar panaudojus.

Suteikti laisvés, erdvés, laiko, pasitilant naudoti jvairius Sunestus butaforinius daiktus, kuriuos vaikai gali panaudoti kurdami vaidinimus, rinkdamiesi jiems patinkancia
veikla, rezisuodami savo paciy sugalvotas istorijas.

Lavinti kiirybinj mastyma — lankstuma, gausumg, detaluma, originaluma: ,,Kaip dar kitaip galétum pasakyti, padaryti, ka dar tai galéty reiksti?* (mastymo
lankstumas). Prasyti kuo tiksliau apibtdinti kiirinj, iSdailinti pieSinj ir pan. (mastymo detalumas).

Uzduodant netikétus, fantastinius klausimus, skatinti vaikg i$sakyti originalias mintis (mgstymo originalumas).

PraSyti drasiai i$sakyti visas j galva atéjusias idéjas: nupiesti, iSvaidinti, atlikti kuo jvairesnius judesius, sukurti melodijas ir t. t. (mgstymo ribos, idéjy gausumas).

Skatinti dziaugtis savo kiriniais, aptarti, Kokias sugalvotas id¢jas, originaliussprendimus galima pritaikyti ar iSbandyti realiame gyvenime.

Aptarti, kg naujo, originalaus pavyko sukurti, svarstyti, kaip galéty patobulinti panasy kiirinj kit karta.

Girti, jJdomiausius posakius, klausimus, veiklos btidai uzra$yti, skatinti idéjomis pasidalyti grupéje, kad originaltis atsakymai ir mintys yra vertinami.

Skatinti kiirybisSkuma, laisvai reiksti idé¢jas, uzduoti daug atvirojo tipo klausimy: ,,Kaip?..* ,,Kg dar?..” , Kas biity?..“ ir pan.).

Klausti ir drasinti, kad idéjy bty kuo daugiau. Ugdyti mastymo lankstuma — skatinti i§sakyti, pavaizduoti kuo jvairesnes idéjas.

Ugdyti originalumg — prasSyti iSsakyti idéjas taip, kad niekas kitas taip nesugebéty, dragsinti fantazuoti, kurti, nebijoti savo idéjy, sakyti visa, kas tik ateina j galva.

Ugdyti fantazija, zaidziant ir kuriant nerealias, bet prasmingas situacijas (jsivaizduokime, kad mes einame dziunglémis...).

Prasyti sugalvoti, kaip biity galima detaliai iStobulinti savo ,,objekta®, isivaizduojant, papasakojant, iSreiskiant judesiu, piesiant, kad jis buity kuo labiau iSbaigtas.

Suteikti galimybe ir skatinti atrasti skirtumus tarp fantazijos ir realybés. Pasitlyti jdomios veiklos ir patirties, skatinant patirti naujy iSgyvenimy.

Skatinti dalytis praeityje iSgyventa jdomia patirtimi, veikla, kelioniy jspiidziais ir nuotykiais su kitais vaikais.

Priimti ir palankiai vertinti visokius atsakymus, bet kokio lygio veiklos rezultatus, visais atvejais surandant, pastebint ir issakant tai, uz kg buty galima juos pagirti.
Pateikti jvairiy medziagy, zaisly priemoniy, skatinant vaikg kurti i§ jy naujus produktus po viena ar grupelése. Skatinti dalytis idéjomis, dirbant porose ir (ar) grupelése.

Organizuoti projektus, grupine veikla. Mokyti mokytis ir dirbti grupéje, kalbétis apie tai, kaip jauciasi kiti vaikai, jei vienas neleidzia kitiems nieko pasakyti.
Skatinti tolesnj divergentinj mgstyma. Uzduoti klausimus: ,,Kas bity,jeigu?..

Sitlyti jvairios veiklos ne tik patalpoje, bet ir lauke, skatinant pamatyti naujus, iki tol nepastebétus jvairius gamtos reiSkinius skirtingais mety laikais.

Atkreipti démesij j visus Zmogaus pojuicius. Mokytis pastebéti, jsiklausyti, uzuosti, paliesti ir pajusti.

Taikyti jvairius metodus ir budus, kurie skatinty vaikus galvoti, ieskoti sprendimy, kurta aplinka.

Kurti zaidybing ir tyrinéjimo aplinkg suteikiant jvairiy reikiamy priemoniy ir medziagy.

Bandyti perkurti pasakas (pvz., klausiant, kas biity, jei pasakoje vilkas tapty geras, o Raudonkepuraité — pikta?).

Siitlomos kiirybinés veikos panaudojant STEAM elementus:

., Sukonstruok “.

., Nulipdyk is surios teslos Pagrandukq ir ji nudazyk*.
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ingsniai

N
1;2;3

., Tapymas ant maistinés plévelés “.

., Rudens paveikslas “.

., Nulipdyk ir papuosk puodelj .

., Nupiesk mamos portretq pagal nuotraukq .

,, Pagamink gélyte mamai “.
., Kiirybiskai panaudok popieriaus lapus “.
., Papuosk draugo pirmgjq vardo raide “.

. Aplipdyk kiausinj plastilinu ir papuosk séklytémis “.

,, Kuriame savo ritbelius ir organizuojame ,, Mady Sou“.

Ugdymo sritis: Mokéjimas mokytis

Ikimokykliniame amziuje mokéjimo mokytis geb¢jimy ugdymasis suprantamas kaip vaiko poreikis suzinoti, atsakomybé uz savo veikla, pasirenkamus veikimo budus;
savo stiprybiy ir trikumy Zinojimas; veiklos rezultaty apmastymas; doméjimasis pasirenkamos veiklos galimybémis. Mokéjimas mokytis — tai vaiko noras bei
pasirengimas imtis naujy uzduociy, gebéjimas kontroliuoti veiklos procesa bei taikyti jgytus gebéjimus jvairiuose kontekstuose.

Augantys ankstyvojo amZiaus vaiky pasiekimai

e Nori naujy jspudziy, todél aktyviai domisi aplinkos
daiktais — juda, norédamas paimti, pasiekti,
iSbandyti zaislus ar daiktus.

e Patraukia, pastumia, paridena, jdeda daiktus ir
stebi, kas wvyksta, bando pakartoti pavykusj
veiksma. Stebi, mégdzioja, klausia.

e Veikia spontaniskai ir tikédamasis tam tikro
rezultato.

o Klausia, kaip kas nors vyksta, kaip veikia, atidziai
stebi, bando. Modeliuoja veiksmus ir siuzetinio
zaidimo epizodus.

Vaiko veiksenos

Juda spontaniskai ir turédami tikslg kg nors pasiekti, pajudinti, pabandyti. Tai daro sutelkes démesj, nors
pamates, pvz., naujg zaisla, lengvai pereina prie kitosveiklos.

Meégsta kelis kartus i§ eilés zitiréti, klausytis to paties, pvz., skaitomos pasakos,dainos ar filmuko.

Pasteb¢je suaugusiuosius, vyresnius ar bendraamzius vaikus kg nors darant, patys bando daryti taip pat.
Zino, kad paspaudus dézutés dangtelj, isSoka varlyte. Daug karty kartoja veiksma, krykstaudamas, kai
sulaukia rezultato. Nustemba, apzitiringja dézute, jeigu varlyté neisSoka.

Klausia, kaip ir kodél kas nors vyksta, kaip veikia, atidziai stebi, bando.

Sugalvoja ir zaidzia siuzetus su Zaislais, kvieCia aplinkinius pazaisti kartu parduotuve ar daktara,
mégdzioja suaugusiojo kalbg, veiksmus, zaidimg kartoja keletg karty, sugalvoja naujy veikéjy.

Noriai imasi jvairiy suaugusiyjy darby, padeda tvarkyti, valyti, padengti stala.

Dziaugiasi tuo, ka iSmoko.

Ugdymo gairés

Pripazinti, kad viskas, kas vyksta, gali biiti naudinga zaidimui ir mokymuisi.

Pastebeti vaiky ketinimus, juos jvardyti. Jei reikia, padétijgyvendinti.
Duoti tokiy zaisly, kurie skatinty stumti, traukti, imti, Ciupinéti pirstais, kisti j burna, kuriais galima jvairiais budais manipuliuoti, esant minimaliai pagalbai.
Leisti Zaisti ir mokytis individualiu tempu. | individualias pastangas, smalsumg ir zitiréti pozityviai, i8klausyti, skatinti, dZiaugtis tuo, ko jie imoko, jy mazais
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atradimais.

Cww —

Augantys ikimokyklinio amzZiaus vaiky pasiekimai Vaiko veiksenos

Pasako, parodo, ka nori i$mokti.

Meégsta kurybiskai zaisti, veikti, sifilo zaidimy ir
veiklos id¢jas, imasi iniciatyvos joms jgyvendinti,
pastebi ir komentuoja padarinius.

Pasako, kg veiké ir kg iSmoko.

Papraso pagalbos.

Patys zaidzia ir stengiasi jtraukti kitus j vis sudétingesnio siuzeto zaidimus.
Délioja déliones, statyto namus, bokstus, konstruoja, sugriauna, stebéti, kas atsitinka.
Stebi, kaip tai daro kiti ir stengiasi pakartoti.

Norédami kg nors iSmokti pasako, ko nezino ardél e Pasako, ko noriismokti, pvz., nupiesti zmogy, gyviing, drasiai klausia suaugusiyjy, pasako, kad nemoka

ko abejoja. nupiesti katés, nes iSeina panasi j Zmogy.
Drgsiai spéja, bando, klysta ir taiso klaidas, klauso, e Isitraukia j mokymasi zaisdami, konstruodami, piesdami, lipdydami, pilstydami, grupuodami daiktus.
ka sako kiti, pasitikslina. e Suaugusiesiems ir kitiemsvaikams aiSkina, ka noréjo padaryti, ka padaré, kg darystoliau.

Aptaria padarytus darbus, planuoja, kg darys toliau, e Kalba apie tai, kas gali atsitikti, jeigu pasirinks vienokig ar kitokig veikla.

spélioja, kas atsitiks, jeigu...
Kalba apie tai, kg noréty iSmokti, kg darys, kad e Vaikas pasako, kad nori iSmokti rasyti, skaityti, skai¢iuoti, i$siaiSkinti, tyrinéti aplinka.

iSmokty, numato, ka veiks toliau, kai iSmoks. e Klausinéja suaugusiyjy, kas, kaip, kodél vyksta, pats savarankiskai bando ieskoti atsakymy.

Laiko save tikru mokiniu, atradéju. e Noriai zaidZia jvairius tinkamus jo amziui stalo ir kompiuterinius Zaidimus, mégsta klausyti skaitomy
Drasiai ieSko atsakymy j klausimus, rodo iniciatyva knygy, patys mielai jas varto, suranda atsakymus j iSkilusius klausimus.

iSkeliant ir sprendZiant problemas. ISsiaiSkina, e Savarankiskai iesko sprendimy, o pagalbos j suaugu- siuosius kreipiasi tik tada, kai pats negali isspresti.

kokios informacijos reikia, randa reikiama e Sako, kad darbelj padaré, Zinrédamas j darbeliy knygos paveikslélius.
informacija jvairiuose $altiniuose.

Sitlo ir jungia idéjas.
Pasako, ka jau iSmoko, kg dar mokosi, paaiskina,

kaip mokeési, kaip mokysis toliau.

Ugdymo gairés

Atkreipti démesj j vaiko ketinimus, norg kg nors iSbandyti, pazinti, ir kurti salygas vaikui mokytis. Kartu pasidziaugti tais dalykais, kuriy jis jau iSmoko.
Padéti suprasti savo galimybes ir apribojimus, sudaryti visas salygas tobulinti savo gebéjimus individualiu tempu. Leisti nuspresti, kada reikalinga pagalba.
Drasinti inicijuoti Zaidimus. Kurti prasmingas ir, kur jmanoma, tikroviska zaidimo ir darbo konteksta.

Pastebéti situacijas, kuriose vaikas nori ko nors iSmokti. Skatinti pasakyti, Ko jis nori iS$mokti, sudaryti saglygas mokytis to, ko jis nori.
Netrukdyti, kai vaikas jsitraukia j zaidima, ko nors mokosi, taciau stebéti ir padéti ar padrasinti, kai vaikas praso ir kai tai biitina.

Kalbétis su vaikais apie tai, kg veiké per dieng ir Ko i$ jy i8moko.

Vaikus drgsinti sakyti ,,A$ neZinau®, nebijoti suklysti ka norsdarant, iskelti Klausimus, problemas, galvoti, kaip rasti atsakymg ar sprendima.
Pripazinti, kad sugebéjimas i$laikyti démesj ir doméjimasis aplinkiniu pasauliu didéja. Numatyti veiklos, kuri padeda mokytis tyrinéti ir pazinti aplinka.
Skatinti kalbéti apie savozaidimus, kitg veiklg ir taip plétoti jy refleksijos gebéjimus.

Veiklos metu pasikalbéti su vaikais, ko jie nori iSmokti, kaip jie gali mokytis, pastebéti vaikonorg ir sudaryti sglygas to iSmokti.
Leisti, sitilyti vaikams naudotis imitaciniams zaidimams tinkamomis priemonémis (pvz., spausdinimo masin¢lé ar kompiuterio klaviatiira, vamzdeliai, Zarnelés).
Sudaryti salygas vaikui zaisti sudétingus zaidimus ir kartu mokytis tyrinéti daiktus, medziagas, jy savybes ir kity dalyky.
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o Supazindinti vaikus su enciklopedijomis, internetu, leidziama, sitiloma bei mokoma jais naudotis.
o Kalbétis su vaikais ne tik apie tai, ka jie jau iSmoko ar mokysis, bet ir apie tai, kaip jie mokosi, kaip dar galima mokytis.
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VAIKO UGDYMO(-SI) PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS

Vaiko pasiekimy vertinimas yra neatsiejama kokybiSko ugdymo(si) proceso dalis, nuolatinis
informacijos apie vaika, jo ugdymo(si) ypatumus bei daromg pazangg atskirais amziaus tarpsniais
kaupimas, interpretavimas ir apibendrinimas. Vertinimo paskirtis - pazinti vaika, jo individualuma,
gebéjimy lygj bei jo patirt] (kaip kinta vaiko gebéjimai per tam tikra laiko tarpg), numatyti vaiko
ugdymo(si) perspektyvas, pritaikyti ugdymo(si) procesa vaiky grupés ir kiekvieno vaiko poreikiams bei
galimybéms. Taip siekiame atliepti ugdytiniy poreikius, interesus ir pagal galimybes garantuoti kiekvieno
vaiko s¢kme. Ugdymo pasiekimy vertinimo rezultaty panaudojimas pedagogui yra naudingas vaiky
pazinimui, veiklos planavimui, ugdymo proceso individualizavimui bei individualios informacijos apie
vaikg pateikimui tévams.

Vaiko pazangos ir pasiekimy vertinimas atliekamas vadovaujantis sudaryta lopselio-darzelio
,Pilaitukas — ,,Ankstyvojo/Ikimokyklinio amZiaus vaiky ugdymosi pasiekimy Zzingsniai“ tvarka
(atnaujinta 2015 m.) (zr. 2 prieda). Susitarta, jog vertinimas atliekamas taip, kad garantuoty vaiko gerg
savijautg ir skatinty ugdyma(si):

Padeéty vaikui i§gyventi sékmés jausma;

Paskatinty elementariai reflektuoti savo turimus gebéjimus;

Padéty suvokti, kaip kinta gebéjimai per tam tikrg laika (per metus, per kelerius metus);

Motyvuoty ugdytis, iveikti kliiitis.
Vaiky ugdymo(si) pasiekimy vertinimas yra Vvisuminis - vertinami atskiry ugdymo sri¢iy
pasiekimai (kalba, dailé, muzika, vaidyba, aplinkos pazinimas ir t.t.). Kad vertinimas buty pagristas ir
teisingas vykdoma nuolatiné, tiksli ugdytiniy veiklos rezultaty analizé. Siam tikslui pasiekti naudojami
Jvairiis vertinimo metodai:

e Vaiko steb¢jimas;

e Pokalbis su vaiku;

e Vaiko kalbos analizé;

e Pokalbis su vaiko tévais;

e Vaiko veiklos ir kiirybos darby analize;

e Vaiko elgesio fakty analize;

e Atskiry situacijy aprasymas ir jy analiz¢.

Vertinimo rezultatai aptariami 2 kartus metuose, spalio-lapkri¢io mén. ir balandzio-geguzés mén.
pagal jstaigos vaiky ugdymo programoje pateiktus vaiko poreikius bei geb¢jimy sritis. Tévams
informacija apie vaiko pasiekimus perduodama Zodziu, rastu. Rudenj jvertinama vaiky turima patirtis ir
gebéjimai, numatomi vaiky ugdymo prioritetai, kryptys, biidai. Vaiky pasiekimai (gebéjimai, Zinios,
supratimas) fiksuojami nuolat ir pazymimi vaiky vertinimo aplankuose. Pavasarj atlikta vertinimo
rezultaty analizé parodo vaiky pasiekimy pazanga, ugdymo metody ir formy veiksmingumg, nurodo
ugdymo proceso testinumo gaires, atsizvelgiant j tai rengiamos rekomendacijos tévams, siekiant ugdymo
testinumo tarp ikimokyklinio ugydmo jstaigos ir S$eimos. Vertinant vaiko pasiekimus laikomasi vertinimo
ir bei gauty duomeny pateikimo etikos reikalavimy, uztikrinamas jy laikymo saugumas.

Labai svarbus paties vaiko dalyvavimas jo pasiekimy vertinime. Tai ugdo jo atsakomybés jausma,
pasitikéjimg savo jégomis, didina savivertg, padeda suvokti savo galimybes, pazangg ir tuo didziuotis,
didina ugdymosi motyvacija. Vaikas kartu su grupés auklétoja bei draugais aptardamas savo darbelius,
piesinius, elges], filmuota medziaga mato savo pazanga, skatinamas jsivertinti siekiant formuoti supratimg
apie jo paties ugdymasi.
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